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ABT - OKUL ONCESI

1. Bu testte 75 soru vardir.

ONLINE DENEME - 6

2. Cevaplarinizi, cevap kagidinin test icin ayrilan kismina isaretleyiniz.

Deneme Sinavi 6

1.

Ogrenme merkezlerinin diizenlenmesinde cocuklarin
da fikirlerinin alinmasi, sinifi benimsemelerine ve al-
diklar sorumluluklari yerine getirmelerine destek ola-
caktir. Bir sinifta kag merkez olacagini siniftaki cocuk
sayisi ve sinifin fiziksel kosullari belirler.

Bir 6grenme merkezinden digerine erisim oldukg¢a ko-
lay olmalidir.

Cevap: B

Dinlediklerini/ izlediklerini cesitli yollarla ifade
eder.(Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili soru-
lar sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap
verir. Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina anlatir.
Dinlediklerini/izlediklerini resim, muzik, drama, siir,
Oyku gibi cesitli yollarla sergiler.)

Cevap: A

‘Kendim Yapabilmem igin Bana Yardim Et’ bakis agisi
Montessori yaklagiminin ana temasidir. Montessori
materyalleri sinifta ginlik yasam, duyu, matematik,
dil ve kozmik alanlarina gére ¢ocuklarin ulasabilecek-
leri raflarda, soldan sada, somuttan soyuta, basitten
karmasiga dogru yer alirlar. Cocuklar, kendilerine
sunulmus materyaller icinden istedigi materyali secip
calisma 6zgurligune sahiptir.

Cevap: D

Okuma yazmaya hazirlik calismalarinin genel amag-
larindan bazilar séyle siralanabilir:

+  Elve gbz es gudimu gerektiren belirli hareketleri
yapabilme

+  Sesleri ayirt edebilme
Konusurken sesini dogru kullanabilme
Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme
+  Gorsel materyalleri okuyabilme

+  Glnlik yasamda kullanilan belli bagli sembolleri
taniyabilme

“Sosyallesme becerisini destekleme” okuma yazma-
ya hazirlik calismalarinin genel amaglar arasin-
da gosterilmez.

Cevap: B

5.

Fonolojik farkindalik becerisi okuma yazma becerile-
rini gelistirmek adina énem tagir. lyi diizeyde fonolo-
jik farkindalik sahibi olan bir cocuk sesleri maniptle
ederek (degistirerek) kelimelerle oynayabilir. Ornegin
kus kelimesini seslerine ayirmasi istendiginde k-u-s
diyerek tek tek sesleri ¢cikarabilir.

Fonolojik farkindalik olmasi gereken érnekler su sekil-
dedir;

ki sézcugin birbiriyle uyakli/kafiyeli olup olmadi-
gini bulma (6r. yastik-fistik)

+  Sodzcuk igindeki hece sayisini belirleyebilme (6r.
merdiven; 3 hece, bilgisayar; 4 hece....vb)

Cevap: A

Yakinsak gelisim alaniyla ilgili olan bu kavram yapi
iskelesidir. Bu terim, destek dlzeyinin degismesi an-
lamina gelmektedir. Yapi iskelesi cocugun yeni bece-
rileri 6grenmesi icin ondan daha becerikli bir yetigkinin
ya da cocugun performans dizeyine gbére 6grenen
cocuga yardimci olmasi, cocuk bu beceriyi kendi ya-
par hale geldik¢ce destegi azaltmasi ve sonunda ¢ocuk
bagimsiz beceriyi yaptik¢a destegin geri ¢cekilmesidir.

Cevap: B

Animizm: Sembolik dénemin bir diger 6zelligi olan
animizm, cansiz nesnelerin canli 6zelliklerine sahip
olmasi ve eylemlerde bulunmasi inanci olarak tanim-
lanmaktadir. Bagka bir deyisle cocuklar nesnelere,
hayvanlara ve bitkilere insan 6zelliklerini yUklerler.

Cevap: D
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8.

Kuglk Prens / Antoine De Saint-Exupéry
Pinokyo / Carlo Colotti

Alis Harikalar Diyarinda / Doktor Dolitle
Uzun Coraplh Kiz Pippi / Astrid Lindgren
Peter Pan / JM. Barrie

Charlie’nin Cikolata Fabrikasi / R. Dahl
Narnia Gunlukleri / C. S. Lewis

MOMO / Michalel Ende

Bitmeyecek Oykii / Michaell Ende
Cevap: E

Erken cocukluk dénemi bireyleriyle dlizenlenen dra-
ma ortaminda bulunmasi gereken 6zellikler arasinda
cocuklarin yaptigi bu calismalarda hazirlik asamasi
yoktur. Burada duzenlenen drama calismasinda su-
re¢ tamamen dogaclama gerceklesir. Cocuklar giinler
oncesinden hazirlik yapmazlar.

Cevap: D

10. Oyunun genel 6zellikleri

+  Hosa giden eg@lencedir.

Digsal yénlendirme yoktur. Bu nedenle B sege-
negine ulasamayiz.

Aktif katilim igerir.

Siklikla 6zel gerceklik icerir.
+  Dogal gelisir.
+  Genellikle surtkleyicidir.
+  Yaziicermez.

+ Hayali tasarim igerir.

Cevap: B

11.

ISINMA- HAZIRLIK CALISMALARI

Bu asamada amag, grup dinamig@i olusturmakla birlik-
te bir sonraki asamaya hazirlik niteligi tasir.

Isinma; bedensel ve zihinsel etkilesime dayal olarak
gerceklesir.
Cevap: B

12. Dramatizasyonda 6grenci verilen bir metni hi¢ degis-

tirmeden aynen canlandirir. Ogrenci kendi dislince-
lerini dahil edemez. (IFADENIN DOGRUSUDUR)

Rol oynamada kisi kendi duygu ve disuncelerini dile
getirir. Bunu bir kimlige biriinerek yapar. (DOGRU
iFADEDIR)

Egitimde yaratici drama calismalarindaki rol oynama
ve dogaclama tekniklerinin aksine lider, dramatizas-
yonda cok daha etkin, yodnlendirici ve belirleyicidir.
(DOGRU IFADEDIR)

Cevap: E
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13. ACIK UCLU SORU:

Yanitin icinde gizli olmadigi, baska bir deyisle yanit
verecek olan ¢ocuk ya da kiginin yanitina belli bir yol
gOstermeyen sorudur.

Acik uclu sorular, cocug@a bilgiyi bulduran sorulardir.

Acik uclu sorularin, yanit liretmesine yardimci olacak
ek ipuclari ile desteklenmelidir. Ancak yine de yanit
alamadigl durumlarda, 6gretmenin son c¢are olarak
basvurabilecegdi baska bir soru sorma bigimi cocuklara
birden fazla segenek yaniti barindiran ‘coktan se¢me-
Ii" bir soru sorabilir.

Kapall uclu sorularda beklenen yanit sorunun iginde
mevcuttur. Yanit verecek olana fazla diisinme olana-
g1 birakilmaz.

YARATICI SORU:

Cocuklarin yaratici yeteneklerini ortaya c¢ikarmak ve
6grenmek icin calismaya ilgilerini artirmak icin bu tip
sorulara gereksinim vardir.

Ozellikle okul 6ncesi dénem gocuklari ile galigilirken,
yaratici soru, ¢cocuklarin énceden bildikleri bazi ger-

ceklere dayali olursa yaratici yanitlar elde dilmesi
daha olanakli olur.

Cocuklari ortada olan gérunurdeki gerceklerin 6tesini
disundurmeye yoneltebilecek diger bir yaratici soru
tipi de, ‘eger’ sorusudur.

DUYGUSAL SORU:
Ogrencilerin icsel durumlari ile ilgili sorudur.

Bu tip soru sorarken dikkat edilmesi gereken olabildi-
gince acik uclu soru ile sorulmalidir.

GENEL SORU:

Herhangi bir tartisma dlzeyinde, sorulacak olan daha
6zel sorulara giris niteliginde sorudur.

Genel sorunun, 6zel sorudan énce sorulmasi gerekir.
Daha sonra gelecek olan 6zel sorulara hazirlik niteli-
gindedir.
BIRINCIL SORU:
Drama etkinligindeki olay, kavram, ilke, konu ve de-
Jerler yakindan ya da dogrudan dogruya ilgili sorular-
dir.

Cevap: C

14.

15.

«  YARATICI DUSUNME

+ 1. Yenive 6zgindr,

« 2. Yenifikirler Gretme,

+ 3. Alisilmig disunme tarzini kullanmaz,

+ 4. Yetenekler kullanilir,

« 5. Oznel distinme, hayal gic ile baglantilidir.
+  MANTIKSAL DUSUNME

+ 1. Bilgi birikimine dayanir,

+ 2. Yaratici disiinmeyi degerlendirme,

3. lyi-két, dogru-yanhs gibi nitelendirmeler var-
dir,

* 4. Matematiksel ve bilimsel disinme vardir,
+ 5. Nesnel-matematiksel baglantilar vardir.

Sorudaki 5. ve 6. Madde mantiksal distnme ile ilgili
oldugundan yanhstir.

Cevap: C

Sayisma tekerlemeleri, bir oyuna baslamadan 6nce,
ebe olacak ¢ocugun segilmesi amaciyla bir ¢cocuk ta-
rafindan sdylenir. Oyunda yer alacak bdtiin ¢ocuklar
halka olur ve bir kisi tekerlemenin ritmine gére her-
kesi sayar. Tekerlemenin bittigi cocuk halkadan cikar.
Oyunun kuralina gére ya halkadan ilk ¢ikan, ya da
halkada son kalan ¢ocuk ebe olur.

Cevap: C

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI
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16.

17.

Kukla ile hikaye anlatimi ¢cocuklarin ¢ok hoslandigi bir
tekniktir.

Cocuklar kuklalarla oynamaktan ve kuklalari izle-
mekten zevk alirlar.

Kuklalarla oynamak cocuklarin yaraticiliklarini
gelistirir.

Kuklalar; kagit, hamur, kumas, ahsap, kasik,
kullaniimayan oyuncak bebekler, pet sise vb.
malzemelerden yapilabildigi gibi piyasada hazir
olarak da satiimaktadir.

+  Kuklalar G¢ boyutlu olmasi nedeniyle, cocuklar
onlari canh gibi algilayabilirler.

+ Kuklalarla hikaye anlatirken bir kukla sahnesi
hazirlamali veya sinifta bulunan esyalarla kukla
sahnesi diizenlenmelidir.

+  Kukla oynatirken muzik kullanilabilir.
+  Kuklalarla anlatilacak hikaye secimi dnemlidir.

+  Korkung¢ hikayelerden ve egitimsel degeri olma-
yan konulardan kesinlikle kaginilir.

+  Kukla konusurken daima yuzi izleyiciye dénik
olmalidir.

+  Karakter sayisi fazla hikayeler kullaniimamalidir.
+  Konusan kukla hareket ettirilmelidir.

« Ogretmen kuklanin karakterine uygun ses tonu-
nu kullanmaya calismalidir.

Bu calismada tekrar tagiyan diyaloglar yer alabilir.
Cevap: E

Ben Dili Mesajlarinin Ozellikleri
Davranisa yoneliktir.

Ozele ve O ana yéneliktir.

Kisinin kendi duygu ve dusuncelerini icerir.
Olumsuz duygu uyandirmaz

Saglikli iletisimi saglar.

Sorumluluk duygusunu gelistirir.

isbirligine yonelik istek uyandirir.

Kendisini dogru ifade edebilen kisiler yaratir
Ozguivene olumlu katkisi vardir.

Kisiyi hemen savunmaya gegcmekten ve tartismaktan
korur.

Cevap: C

18. Ailenin Ozellikleri

+ Aile evrensel bir kurumdur

+ Ailenin bir yapilanma bigimi vardir

+ Ailenin ortak amaglari vardir

+ Aile toplumun temel yapi tagidir

+ Ailenin yasal ve kulturel temelleri vardir

+ Aile Uyeleri arasindaki bag ailenin temelidir
» Aile dinamik bir yapidir

* Ailede her tyenin belli rol ve sorumluluklari var-
dir

+  Aile diger toplumsal kurumlardan bagimsiz degil-
dir

Cevap: D

19. Feminist Aile Kurami

+ Ailede kadin ve erkek tzerinde geleneksellesmis
roller yer alir.

»  Ataerkil aile modeline karsi ¢ikar

+  Geleneksel roller terk edilmeli yerine esitlik¢i ve
esneklige dayali roller gelmelidir.

+  Kadinlar cok fedakar davranir cok verirken karsi-
hginda ¢cok az alirlar

Cevap: E

20. Bes Faktor Kisilik Kuramr'na Goére “Duygusal Dengeli-

lik” Faktortinin Ozellikleri
Kendine gtivenli
Sakin, uyumlu, telassiz,

Engellerle basa ¢ikmada etkilidir.
Cevap: D

. DIKKAT!!

Okul dncesi egitim programinda yillik plan yoktur.
Cevap: E

d.‘ Dijital Hoca
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22. Resmi program da 10 adet etkinlik ¢esidi vardir.

Tarkce

+ Sanat

+ Drama

+ Muizik

+  Hareket

+ Oyun

+  Fen
Alan Gezileri
Matematik

+  Okuma Yazmaya Hazirlik
Cevap: A

23. Okul dncesi egitimde 6gretmenin egitimini aylik do6-
nemler hélinde planlamasi gerekmektedir. Aylik plan,
bir 6gretmenin c¢alistigi ¢ocuk grubunun gelisimini
desteklemek icin etkinlik olusturmak Uzere alacagi
kazanim ve g0stergeleri, kavramlari, alan gezilerini,
Ozel glin ve haftalar ile aile katilimi ve degerlendirme
sureclerini iceren bir calisma planidir

Ogretmen o ay hazirladigi aylik planda yer verdigi
kazanimlardan, goéstergelerden, kavramlardan, alan
gezilerinden, aile katilimi calismalarindan, 6zel gin
ve haftalardan secerek gunliik etkinliklerini planlar.
Cevap: B

24. Cocugun muzikle ilgili yeteneklerini ortaya cikaran,
ses egitimine yardimci olan, dinleme aliskanligi ka-
zandiran, sarki soylerken yeni sézcUkler 6grenmesi-
ne, estetik duygularini gelistirmesine, muizik kulagi-
nin gelismesine yardimci olan bir merkezdir. Mizik
merkezi ¢ocuklarin mizik sevgisini, ritim duygusunu
gelistirir, muzik yeteneklerinin ortaya ¢cikmasini sag-
lar, sosyal-duygusal gelisimini destekler ve ses-kulak
egitimine katki saglar.

Olaylar ve nesneler arasinda iliski kurabilmelerine
yardimci olan merkez Fen Merkezidir.
Cevap: D

25. Davraniglarin Ozellikleri
1-) Davraniglar ¢cok nedenli ve karmasiktir.

2-) Davraniglar zaman icerisinde yasanir ve surekli-
dir.

3-) Davraniglar ézneldir. Yani kisiden kisiye degisir.
Ayni uyariclya organizmalar farkli tepkiler vere-
bilir, bazen de tepkileri ayni olabilir. Farkli uyari-
cilar organizmalarda ayni tepkiye sebep olabilir,
farkl tepkiye de sebep olabilir.

Cevap: C

26. Yapisalci (Strikturalizm) Yaklasim: Kurucusu W.
Wundt (1832-1920, temsilcileri 6grencisi Tichener
(1867-1927, H. Ebbinghaus (1850-1909, O. Kuple
(1862-1915 dir.

Cevap: B

Verilen 6dilln birey icin dnemli olmasi 6grenme
istegini arttirir.
« Ogrenmeler birbirini destekleyici olursa égrenme
kolaylasir.
. (")Qrenilenlerin sik sik kullaniimasi, unutmayi
azaltir.
+  Yanlis davranisin 6grenilmis olmasi, dogru ola-
nin 8grenilmesini glclestirir.
Cevap: B

28. “Klasik Oyun Kuramlari deneysel calismalara dayanir.
” ifadesi yanlistir. Clinki felsefi yorum seklindedirler
ve deneysel calismalara dayanmaz.

Cevap: A

d.‘ Dijital Hoca
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29. Rahatlama ve Dinlenme Kurami

Alman sair Moritz Lazarus tarafindan ortaya atil-
mis bu kuram Fazla Enerji Kuraminin tersini sa-
vunur.

Bu kurama gore gunlik hayattaki zorlayici etkin-
likler, insani bedenen ve zihnen yipratmaktadir.

Bunun sonucunda ise dinlenme ve uyku ihtiyaci
hissedilir.

Gergek dinlenme ise insanin normal hayattaki
yasamsal gorevleri disinda baska etkinliklerle
ugrasmasiyla olur.

Kisi, kendini bu sekilde yeniler. Moritz Lazarus,
yorucu bir calismanin ardindan vucudun belli bir
dinlenme etkinligine ihtiyaci oldugunda oyun oy-
nandigini belirtmigtir.

Cocuk, harcadigi enerjiyi yeniden toplayabilmek,
yorgunlugunu giderebilmek igin oyun oynama
gereksinimi duyar.

Bir bagka deyisle, organizmanin enerjisi azaldi-
ginda enerjiyi artirmak icin oyun oynanir.

Oyun, ¢ocugun can bulma aracidir. Bu kuramda
da oyunun sekli ve icerigi énemli degildir.
ORNEGIN, cocuk derste okuma-yazma ve arit-
metik gibi akademik calismalari yaparken har-
cadigi enerjiyi teneffiste oynayarak, gerginligini
atip rahatlayarak yeniden toplayabilir.

Cevap: C

30. Stanley Hall’a ait olan tekrarlama kuramina gére bi-
rey; hayati boyunca daha 6nce kendi turlnin, irkinin
gecirmis oldugu gelisme seyrinin aynisini gegirir.

Cevap: B

31. Birlikte Oyun

Cevreye olan ilgisi artmistir.

Diger cocuklarla birlikte oynar, gruba katilir, ayni
oyunda yer alir. Ancak yine kendi oyununu oy-
nar.

Piaget'e gore erken cocukluk déneminde kural
kavrami yoktur.

Kesin bir kural olmamakla birlikte, gelisim diizeyi
birbirine yakin olan cocuklar ayni grupta yer alir.

2-6 yaslar arasindaki cocuklar kurallari bilir.

Fakat kurallarin neden kondugunu ve neden
uyulmasi gerektigini anlayamaz.

Cevap: C

32. Gelisim nébetlese devam eder

Her gelisim alani belirli ddnemlerde dider gelisim
alanlarina gére daha hizli gelisim gdsterir.

Belli dénemlerde bir gelisim alani hizlanirken di-
ger gelisim alanlarinda yavaslama gorulir.

Bu durum organizma agisindan distndldiginde
bir nébet degisimidir.

Mesela;

0-2 yasinda fiziksel gelisim hizli iken dil gelisi-
minde yavaslama gorulur.

3-6 yas arasinda fiziksel gelisim yavaslarken, dil
ve sosyal gelisimi hizlanir.

Son cocukluk déneminde (6-11 yas araliginda)
fiziksel gelisim en yavasken zihinsel gelisimde
hizlanma géralar.

Ergenlik déneminde(12-18 yas araliginda)fizik-
sel gelisimde hizlanma gérulirken zihinsel geli-
simde yavaslama gordldr.

Cevap: C

33. Siiperegonun baslica iglevleri

id’den gelen icglidiisel diirtiileri (cinsellik ve sal-
dirganlik) bastirmak ve yénlendirmektir.

Egoyu gercekei amaglar yerine ahlaki amaclara
yoénelmeye ikna etmek.

Kusursuz olmaya cabalamaktir.

Cevap: C

og
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34. Oedipus karmasasi;

Erkek ¢ocugun annesine karsi 6zel bir sevgiyle yak-
lagsmasidir. Babasiyla bir yarisa girer. Erkek ¢ocuk bir
yandan babasina sevgi duyar onun gibi olmak ister,
diger yandan da ondan nefret eder. Bu ylzden énemli
bir catisma durumu yasar.

Elektra karmasasi;

Erkek cocuklarda gorilen oedipus karmasasinin kiz
cocuklarindaki karsihgidir.

Cevap: C

35. Kacinma - Kacinma Catismasi

istenmeyen iki durumdan birini secmek zorunda
kalma halimizdir.

Mesela; bir kisinin hem hasta olup hem de igne
vurulmaktan korkmasi ya da “yagmurdan kagar-
ken doluyu tutulmak” , “yukarn tukirsem biyik,
asag tukirsem sakal” atasdzleri érnek verilebilir.

*  Mesela; hem terlemek istemeyen hem de disa-
ridan gurlltd gelmesini istemeyen bireyin cami
acma konusundaki ¢catismasi durumu verilebilir.

Cevap: C

36. Sembolik disiinme ¢ocuklarda simgesel ve isaretsel
islev olmak Gzere iki islevin kazaniimasini saglar

Simgesel islev

Cocuklarin sembolleri anlamasidir.

Mesela; elma denince elmayi aklina getirmesi (alici
dili gelistirir).

isaretsel islev

Cocugun sembolleri kullanmasidir.

Cocugun nesne yaninda olmasa veya onu gérmese
bile onlari resmedebilmesidir (ifade edici dili gelistirir).
Mesela; gérmedigi bir elmanin resmini gizebilir veya
cocuk gundiizken gece resmini (yildizlari, ayi) ¢izebi-
lir.

Cevap: B

37. Buyiusel (Sihirli, Majik) Diisiinme

+  Gercek ile hayal olani ayiramazlar. Masal kahra-
manlarinin gergcek olduguna inanirlar.

+  Ayrica bu ¢ocuklar icin buyt (sihir) gibi dogadstu
olaylar da gercektir.

+  Ornegin; Noel Baba'y, Sirinler’i, Casper’i, Pem-
pe Panteri, Oriimcek Adam’i vb. hayali ve masal
kahramanlarini gercek olarak kabul ederler.

Bu durum islem Oncesi Dénemde karsimiza cikar.
Cevap: C

38. Saf Cikarci Egilim(Aracsal Amac)
+  Cikarima uygun davranis dogru davranistir.
+  Degis-tokus
+  Karsilik beklemek
* Muhasebe Tutar
* Haz-Keyif Prensipleri
+  Menfaat
+ Al gulim ver gllim
+  Kaz Gelecek yerden tavuk esirgenmez
Cevap: B

39. Bireyler 6nce isimleri ,sonra fiilleri, sonra sifatlari ve
en son zarflar 6grenir.

Cevap: C

40. icten-Disa dogrudur. (Yanhs bir ifadedir)
Toplumsaldan-Bireysele dogrudur. (Dogru bir ifade-
dir)

Kalitimdan-Cevreye dogrudur . (Dogru bir ifadedir)
Bilis dili yonetir (Yanhs bir ifadedir)

Yetigkinlikte benmerkezcilik kaybolmaz
(Dogru bir ifadedir)

icsellesir.

Cevap: C

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI



( OABT - OKUL ONCESI

Deneme Sinavi 6 w

41. Sorumuzda verilen kuramci “Paul Mcghee”dir.
Cevap: B

42. SAVUNMA MEKANIZMASININ iSLEVLERI
+  Bireyde olusan kayglyi ve stresi azaltir.
+  Bireyin benligini tehditlerden korur.
+  Bireyi catismalardan uzak tutar.
+ Hayal kirikliklarin etkisini azaltir.
+  Kisinin kendine olan gliveninin azalmasini énler.
Bazi sanat ve bilim UrUnlerinin ortaya ¢cikmasina

kaynaklik eder (Ylceltme mekanizmasi).
Cevap: C

43. “Fenelon” Egitim tarihinde “Kizlarin Egitimi” adli eseri
ile in yapmis olan Fransiz egitimcidir.
Cevap: A

44. - Montessori egitiminde 6gretmenler cevre tasa-
rimcisl, kaynak insan, rol model, uygulama 6g-
retmeni ve cocuklarin davraniglarini goézlemleyip
kaydeden kisi olarak énplandadir.

+  Montessori programinda 6gretmen dis gorinta-
su ve Kisiligi ile saygl uyandirmali ve égrenciler
icin rol model olmalidir.

+  Montessori programinda 6gretmenin en birincil
gbrevi gevreyi gézlemlemektir.

« Ogretmenler, cocugun dikkatini geken ve kon-
santrasyonunu saglayacak etkinlikler olusturma-
lidir.

« Ogrenci, 6grenme siirecine girdiginde, asla ra-
hatsiz edilmemelidir.

+  Montessori 6gretmeni, cocuklara bir seyler gés-
termek istediginde bunu anlatmak yerine sessiz
bir sekilde yapilacak aktiviteyi 6rneklendirmekte-
dir.

Cevap: A

45. «  Steiner'in egitim anlayisinin temelinde “euritma”

yani “hareket sanati” vardir.

» Anaokulunda baslayan bu sanat, okulun temel
dersi sayllmaktadir. Steiner'a gére hareket son
derece 6nemlidir. Cunku ¢ocuk hem ruhsal ola-
rak, hem de bedensel olarak gelismelidir.

+  Bedenin gelismesi ritmik ve orantili olmalidir.

« Onemli olan yarisma ve basari degil, saglam bir
zihin ve beden gelisimi ile cocugun potansiyelini
gl¢clendirmesidir.

Cevap: D

46. Head Start Projesi, ABD’de % 100 hikimet destekli
tek programdir.

Cevap: B

47. -+ Reggio Emilia yaklasiminin en énemli 6zelligi 63-

retmenlerin “6grenen” sapkasiyla gérilmesidir.

+  Montessori programinda ¢ocuk &6gretmeni bir
yonelten olarak gézlemektedir. Bu nedenle Mon-
tessori programinda “6gretmen” yerine “ydnel-
ten” terimi kullanilir.

Cevap: A

48. Zemin olarak sert zeminli yerlerde insa edilmeli, yu-
musak zeminler (doldurma zemin vb. ) tercih edilme-
melidir. Arazi saglik, teknik ve manzara yéninden
uygun olmalidir.

Cevap: E

49. Psikopatoloji, duygu, dislince ve davranis bozuklugu,
ruhsal bunalim, anormal/uyumsuz davranis lzerine
arastirma dalidir. Bu terim genel olarak psikiyatride
patolojinin hastalik sureci olarak kullanilir. Medikal
olmayan psikoloji dilinde, Anormal psikoloji de psiko-
patoloji olarak kullanilir.

Cevap: A

d.‘ Dijital Hoca
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50. Soru paragrafimizda verilen ifadeler “Varoluscu Yak-
lagim” kapsamindadir.
Cevap: E

51. Mezosistem: Bireyin yagsamindaki mikro sistemlerin
kesigimidir. Ev, okul, is gibi sistemlerin birbirleriyle
baglantilaridir (yani mikrosistemler arasindaki iligkiler-
dir). Mesela; cocugun aile yasantisi okul yasantisini,
okul yasantisi da aile yasantisini etkiler.

Cevap: B

52. Yalnizca Nokturnal

istemsiz isemenin sadece gece, uykuda olmasi duru-
mudur.

Buna enlrezis nokturna denir.
Yalnizca Diurnal

istemsiz isemenin sadece giindiiz gerceklesmesi du-
rumudur.

Buna, enlrezis diurna denir.
Nokturnal ve Diurnal

istemsiz isemenin hem gece hem de giindiiz olmasi-
na da enurezis kontinua denir.

Cevap: A

53. Mutizm

+  Latince ,mutus’ kelimesinden gelen mutizm, ,ses-
siz’, ,suskunluk’ anlamina gelir.

+  Selektif mutizm (secici konusmamazlik) genellik-
le cocuk yasta kendini gosteren bir rahatsizliktir.

+  Bu ylzdende cocukluk hastalii olarakta adlan-

dirtlir.

+  Bu rahatsizlik cok farkli sekillerde ortaya ¢ikabi-

lir.

+  Temelde selektif mutizm ve timden mutizm (top-
tan suskunluk, hic konusmama) olarak iki ana

gruba ayrilir.
Cevap: D
54,
Duygusal Aliskanlik ve Davranis
Problemler Egitim Bozukluklari
Problemleri
Kaygi Parmak Emme Calma
Korku Tirnak Yeme Evden ve Okuldan
Kagma
Ofke Alt Islatma Bagimlilik
Kiskanclik Diski Kagirma Saldirganlk
inatcilik Tikler Dikkat Eksikligi
ve Hiperaktivite
Bozuklugu
Utangaclik Masturbasyon Ayrilma Kaygisi
(Anksiyetesi) Bo-
zuklugu
Kekemelik Yalancilik Okul Korkusu
Cevap: B

55. “Cocugun egitim-0gretim cagina gelmesine ragmen
okula gonderilmemesi, engellenmesi, kendi istegi
disinda egitim ve 6gretimden mahrum birakilmasi. ”
ifadesi “Egitimsel ihmale “ érnektir.

Cevap: C

d.‘ Dijital Hoca
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56.

57.

58.

Dikkatin Cesitleri

a) Edilgen Dikkat: Bazi 6zelliklere sahip olan (bu-
yuk, siddetli, hareketli, farkli, ani, birey icin 6nemli
olan) uyaricilar dikkat ¢ceker. Bu 6zelliklere sahip
uyaricilarla karsilastiginda dikkat, edilgen (pasif)
olarak ona yonelir.

b) Etkin Dikkat: Birey, kendisinden beklenenlere
iliskin olan, yapmak istedikleriyle ilgili uyaricila-
ra dikkat eder. Dikkat, etkin (aktif) olarak sectigi
uyaricilara yénelir. Etkin dikkatin de cesitleri var-

dir.

Secici dikkat: Uyaricilar arasindan bazilarinin segil-
mesini saglar. Mesela; pek cok uyarici arasindan ders
anlatan 6gretmenin secilmesi.

Odaklanmis dikkat: Secilen uyariciya dikkatin yo-
gunlastinimasi yani odaklastiriimasidir. Mesela; ders
anlatan 6gretmene ve anlattiklarina yogunlagiimasi

Sirdirilen dikkat: Secilen ve odaklanan uyariciya
dikkatin bir sire sirdurilmesidir. Mesela; ders anla-
tan 6gretmenin anlattiklarina bir siire yogunlagsmanin
devam ettiriimesi.

Bolinmus dikkat: Birden fazla uyariciya dikkat edil-
mesi durumudur. Mesela; ders anlatan 6gretmenin
anlattiklarina dikkat edip ayni zamanda o 6gretmenin
anlattiklarini not alirken yazdiklarimiza dikkat etme.

Cevap: D

Tutum, bir kisinin herhangi bir nesneye, olaya veya
duruma karsi bir duygusunu, distncesini veya belirli
sekilde tepki gostermesini ifade eder. Bu tepki veya
degerlendirme olumlu da olabilir olumsuz da olabilir.

Cevap: A

“Bisikleti kusursuz siirme” diger ifadelere gére Psiko-
motor yonl daha agir basan bir ifadedir.
Cevap: A

59.

60.

STRES TURLERI

a) lyi Stres: Bireyin verimliliini artiran, bireyi mutiu
ve saglikli kilan strestir. lyi stres, stres diizeyinin
belli bir oranda (az) olmasidir. Biraz stres herkes
icin gecerlidir ve yararlidir.

Belli orandaki stres; bireye yasam enerjisi verir (daha
canli ve dinamik kilar), uyaniklik diizeyini (dikkat du-
zeyini artinr) artinir, viicudun direnme gucini artinr
(basariimasi gug islerde bireyi basarili kilar), insanin
gizilglic olarak getirdigi yeteneklerin ortaya ¢cikmasina
ve gelismesine imkén saglar.

Mesela; eseri Uzerinde galisan sanat¢inin stresi, egi-
tim déneminde sinavlarda yasanan stresler, is gorus-
mesi icin bekleyen bireyin yasadigi stres vb.

b) Koti Stres: Bireyin verimini azaltan, yasamini
zorlastiran, saghigini bozan strestir. Kétu stres
asir siddette ve uzun sureli olan, psikolojik ve
bedensel sorunlara yol agan strestir. Kétu stres,
bazen onarilmasi gu¢ durumlara ve yikimlara se-
bep olur.

Cevap: E

Toplu dosyadaki bilgilerin gizlilik dizeyleri séyle agik-
lanabilir:

Birinci dlizey: Bu dlzeydeki bilgiler herkese acik ol-
gusal bilgilerdir. Bunlar é3rencinin adi, yasi, cinsiyeti,
boyu, kilosu, acik beden kusurlari vb. dir. Bu bilgileri
isteyen her hangi bir kimseye (6gretmen, arastirici,
vb. ) veriimesi tamamen okul yéneticisinin takdirine
birakilmigtir.

ikinci diizey: Burada ancak sorumlu kisilere verilecek
bilgiler yer alir. Bunlar 6grencinin ana-babasinin egi-
tim ve gelir dlizeyi, 6grencinin akademik 6zgecmisi,
merak ve hobileri, gelecegi yonelik planlari gibi bilgi-
lerdir. Ancak bu kategoride bulunan bazi bilgilerin ileri
gizlilik diizeyinde yer almasi gereken bilgiler olmasi
da s6z konusu olabilir. Ornegin; gelirinin veya cocugu-
nun Gvey oldugunun bilinmesini istemeyen bir veli, bu
bilgileri gizlilik kaydi koyarsa, bunlar bu dizeydeki di-
Jer baska bilgiler arasinda, baskalarina acgiklanamaz.
Bu dlzeydeki bilgiler sosyal hizmet uzmanlarina,
arastiricilara vb. profesyonel elemanlara aciklanabilir.
Ancak kisinin bunlari tamamen &égdrencinin iyilidi icin
kullanacagina yoneticiyi ikna etmesi gerekir.

Uciincii diizey: Bu diizeydeki bilgiler 6grencinin sinif
icindeki basari sirasi, 6gretmen ve uzmanlar kurulu-
nun 6grenciye tavsiyeleri ve standart test sonuclari
gibi bilgilerdir. Bu tir bilgilerin bagkalarina verilebilme-
si icin 6grencinin veya velinin onayinin alinmasi sart-
tir.

og
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61.

62.

Dérdiincii diizey: Bu duzeydeki bilgiler psikolojik
inceleme veya psikiyatrik muayene sonugclari, sosyal
hizmet raporlari, tibbi veya yasal inceleme sonuclari
vb. bilgilerdir. Béyle bilgilerin toplu dosyada yer alma-
masi, bunlarin daha bagka yerlerde saklanmasi yerin-
de olur.

Cevap: A

Dustlinceye yonelik standartlarda; problem ¢ézme, ile-
tisim, sonug ¢ikartma ve baglantilar olmak tzere dort
standart vardir.

Cevap: E

A. B. D.’ de (NCTM) matematik 6gretmenleri konseyi
tarafindan gelistiriimis olan okul matematigi ile ilgili alti
ilke vardir. Bunlari soyle siralayabiliriz,

1- Esitlik ilkesi: Esitlik ilkesi her bir cocugun matema-
tigi yasamlarinin énemli bir parcasi olarak gérmesine
ve deneyimlemesini hedefler. Dolayisiyla bu hedef,
cocuklarin matematik 6grenmeleri icin beklentinin
yUksek tutulmasini, cocuklarin matematik 6grenmeleri
icin gerekli destegin saglanmasini ve etkili ydntemle-
rin gelistiriimesini gerektirmektedir.

2- Egitim Programi (Yetisek) ilkesi: Matematik egi-
tim programi, icerik olarak zengin ve uyumlu matema-
tiksel etkinliklerden olusan ve cocuklarin gelisim ve
6grenme dulzeylerini dikkate alan, anlamli ve ¢ocuk-
larin yasamlari ile iliskilendirilebilir olmalidir.

3- Matematik Ogretimi ilkesi: Etkili matematik 6gre-
timi 6gretmenlerin/yetiskinlerin ¢cocuklarin halihazirda
bilgi duizeylerini, ne 6grenmeleri gerektigini bilmelerini
ve cocuklarin ihtiyaclarina cevap verebilmeyi, onlari
desteklemeyi gerektirir.

4- Matematik Ogrenimi ilkesi: Cocuklar matematigi
aktif olarak deneyimleyerek, bildiklerinin Gzerine yeni
bilgileri ekleyerek ve matematiksel kavramlar iligki-
lendirerek 6grenmelidir.

5- Teknoloji Kullanimi ilkesi: Teknoloji matematik
Ogretimi ve 6grenimi icin gereklidir ve ¢ocuklarin 6g-
renme sureclerini olumlu etkiler ve geligtirir.
6- Degerlendirme ilkesi: Matematik egitim programi,
6grenme slrecleri ve 6gretim tekniklerini planlamak,
gelistirmek ve strdurmek icin degerlendirme yapilma-
sI gerekmektedir(Ulutas,2015.

Cevap: D

63.

64.

65.

66.

Suzuki Yontemi

Schiniki Suzuki, ¢ocuklarin anadillerini 6grenmekte
gosterdikleri basariyl baska becerilerde de gostere-
bilecekleri inancindan yola ¢ikarak “yetenek egitimi”
adini verdigi egitim yontemini gelistirmistir.

Suzuki, konusmayi 6grenmede oldugu gibi iyi cevre
kosullarinin yetenek gelisimine vesile olduguna inan-
mis ve bu ilkeyi keman egitiminde kullanmaya karar
vermistir. Kalitsal etmenleri diistinmeksizin her ¢ocu-
gun dis uyaranlari benimseyerek yiksek diizeyde bir
yetenek standardini gelistirebilecegini savunmustur.

Yetenek egitimi, bireysel olup cocugun gereksinimine
ve dikkat slresine gére ayarlanmaktadir. Suzuki’ nin
amaci sanatg¢l yetistirmek degil, cocugun muizik po-
tansiyelini gelistirmektir.

Cevap: D

“Eger imkan varsa ve sartlar elverigli ise ¢ocuklara
canli mizik dinletiimelidir. Clnki canh muzikle birlikte
yapilan calismalarda g¢ocuklar olaya daha iyi adapte
olurlar.”

Cevap: B

5 yasindaki bir cocuk, artik basa gévdeyi de ekleyerek
insan figlrinG cizerken basi, gévdeye oranla daha
blyuk cizebilir. Zamanla basin gévdeye gére daha
orantili hale geldigi gordlur.

Onem verdikleri kisiler ya da nesneler, gercekte ne
olursa olsun her zaman bulyUk cizilir. Boy hiyerarsisi
6zelligi, cocuklarin 6énemsedigi, sevdigi ve degder ver-
digi varliklarin, digerlerine gére daha bulyuk ve resim
ylzeyinin merkezi bir yerinde etkin bir bicimde ele
alinmasi olarak tanimlanabilir.

Cevap: B

GORUCU TiP: Esyayi ve dogayi, bitiin olarak gérir.

Calisirken dogada ayri ayri karakterdeki elemanlari

bir bltin olarak disin(r. (ev, agag vs. )

Onlari kullanmis oldugu renk biitiini igine sokar. Or-

negin bir insan figur calismasinda gértcd tip, figlrin

tim organlarini baglayarak bir battin halinde gésterir.
Cevap: A

d.‘ Dijital Hoca
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67. 70. Belirli GUn ve Haftalar
Motor geligim alanlari Aylik planda yer verilecek belirli glin ve haftalar Ek
Lokomotor | Lokomotor | Denge Ha- | Nesne 7'den segilir. Ek 7°de belirtilen belirli giin ve haftalara
Hareketler | Olmayan | reketleri Kontrolii ekleme ve ¢ikarma yapilamaz.
Hareketler Cevap: A
Emekleme | Germe - Statik Firlatma
Dénme Denge
Yurdme - Salinim Dinamik Vurma
Kosma Cekme Denge
Sigrama - | Bikme - Toplu Elle
Sekme Burgu veya Ayak-
la Vurma
Kayma itme Top Siirme
Atlama Yakalama
Hoplama 71.
Cevap: A Viicut Far- | Alan Far- | Efor Far- iligkiler Far-
kindahg kindahg: kindahig: kindaligi
Vicut Ne | Vicut Vicut Na- | Vicudumuzun
. yapar? Nerede sil Hareket | kiminle ve ne
68. Birincil (llkel) refleksler: Hareket Eder? le iliskili hare-
Birincil refleks hareketlerinin (emme, arama, yakala- Eder? ket edebildigi
ma, sariima) genellikle beslenme ve barinma olmak Vicudun Kisisel Hareketin | Kisilerle
Uzere iki iglevi vardir. Bu tur refleksler, dogum 6ncesi alabilecegi | ve genel Hizi
dénemden bir yagina kadar gozlenebilir. Birincil (ilkel) sekiller alanlar

reflekslerden bazilari; moro refleksi, asimetrik tonik Viicudun Hareketin Hareketin Nesnelerle

boyun refleksi, arama refleksi, emme refleksi, kavra- bir parcasi | yonii ve Giicii

ma refleksi ve babinski refleksi seklinde gruplandiril- ile yapilan | yolu

maktadir. dengeler

Durusa iligkin refleksler: Agirhik Hareketin | Akici ve

Durusa iliskin refleksler istem disi olup bazilan ise transferleri | dizeyi baglantili
hareketler

adimlama, emekleme, yizme, cekme, boynu ve vi-
cudu gevirme, parasiit ve yerlestirme refleksi seklinde Cevap: A
gruplandiriimaktadir.

Cevap: A

69. (Y) Turkge etkinlikleri planlanirken éyki anlatma ilk
etkinlik olarak planlanir.

(D) Turkge etkinlikleri bir grup etkinligi olarak plan-
lanmalidir.

72. “Vurma ve Yakalama Oyunlar” Mor Kart Grubunda
yer almaktadir.

(D) Turkge etkinliklerinde 63retmen farkli yéntem ve
teknikleri kullanmahdir.

Cevap: B Cevap: C

d‘ Dijital Hoca 12 Diger sayfaya geginiz.
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73. llkel refleksler bilylik oranda yasamin ilk yilinda orta-
dan kalkarken, bu refleks tlrl blyik oranda yasam
boyu devam eder. Bunlara Var kalma Refleksleri de-

nir.

Cevap: D

74. Tutumlarin 6zellikleri

a)

b)

c)

Tutumlar dogustan getirilmezler, sonradan 6gre-
nilir. Tutumlar ilk ailede égrenilir.

Tutumlar farkli kaynaklara (aile, arkadas cevresi,
kitle iletisim araclari ve bireylerin kendi yasantisi)
dayali olarak olusturulurlar.

Tutumlar her zaman davranisa dénismeyebilir.
Mesela; sigaranin sagliga zararl oldugunu séy-
leyen birey, sigara iciyor olabilir.

Tutumlarin belirli glgleri vardir. Fakat her tutu-
mun kuvvet derecesi birbirinden farkldir. Mese-
la; politik veya sportif tutumlar yeme-ice ile ilgili
tutumlardan daha gugladur.

Tutumlar degismeye karsi direnclidirler. Fakat
bazi tutumlarin degismeleri mumkuindur. Mesela;
alkole kars! olumlu tutuma sahip kisi, zamanla bu
tutumunu degistirip alkol dismani olabilir.

Tutumlarin bireyin konumu (statu veya roll) ile
ilgili olabilir. Ve bu nedenle konumu degistikce
tutumlari da degisebilir. Mesela; Disiplinli antre-
nérlerden hoslanmayan bir sporcu, ilerideki yil-
larda antrenérlik meslegini secmis ve isinin ge-
regi olarak disipline dnem veren bir kisi olmustur
(1988-0YS).

Tutum ile davraniglar arasinda bir iligski vardir ve
bu iliski genel olarak bir tutarlidir.

Tutumlar baska bir tutumla da iligkili olabilir.

Tutumlar kisiye 6zgudur.

Cevap: E

75. “Cocuk bir cicektir. Oretmen ise bir bahgivan” szily-
le 6n plana ¢ikan ve ilk defa “Kindergarten” adi altinda
bir okul éncesi egitim kurumunu kuran egitimci “Froe-
bel"dir.

Cevap: E
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