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Bu testte 75 soru vardir.

DENEME SINAVI COZUMLERI 0342026010\

1. Axis verticalis — Yukaridan asagiya dikey eksen
Planum transversum — Enine diizlem
Geriatric anatomy — Yagslilik anatomisi

Embryoloji — Dogum &ncesi dénem
Cevap: D

2. Spongios kemik: Kemiklerin yapisi distndlduginde
kemigin ic kisminda bulunan ve kirmizi kemik iligince
zengin bolgedir.

Cevap: A

3. Polio Asisi

Cocuk felci asisidir. Polio, bir virisiin neden oldugu
hastaliktir. Vicuda agiz yolu ile girer. Bazen ciddi
hastaliga sebep olmaz. Fakat bazen felce sebep olur
(Cocuk kolunu veya bacagini oynatamaz). Solunuma
yardimci olan kaslari felg ederse 6lime sebep olabilir.

Rutin agi takvimine gére 6lu polio virls asisi DaBT-I-
PA-Hib (difteri aselliler bogmaca tetanos-inaktifpo-
lio-grip asisi) besli kombine asi seklinde 2,4,6. aylarda
yapilir ve bu U¢ doz arasinda en az doért hafta ve 3.
doz ve birinci rapel arasinda 12 ay olmalidir. Birinci
rapel 18. ayin sonunda DaBT-IPA-Hib seklinde, ikin-
ci rapel ise ilkégretim birinci sinifta DaBT-IPA dértli
kombine asi seklinde uygulanir.

Cevap: B

4. 1. Derece Donmalar:
+  En hafif donuk seklidir.
Deride solukluk gorulur.
+  Uyusukluk ve halsizlik gérulir.
+  Kizarikhk ve ignelenme hissedilir.
2. Derece Donmalar:
+  Zarar gbren yerde gerginlik olusur.
+  Odem, sislik ve su toplama olusur.

+  Su toplamasi gegtikten sonra yerlerinde siyah
renkli kabuklar olusur.

3. Derece Donmalar:

+  Dokular bllylk hasara ugrar.

+  Canli deriden ayrilan siyah bir bdlge olusur.
Dokular gercekten donar ve hicreler dlurler.

+  Kangren olugsma riski vardir.

Cevap: A

Neonatal (Yenidogan) Olim Hizi: ( 0-28 giin)

+  Birtoplumda 1 yil icerisinde canli dogan ve ilk 28
glin icinde 6len bebek sayisinin ayni toplumdaki
ayni stirede meydana gelen canli dogum sayisi-
na boélimundn 1000 ile carpiimasidir.

+ Yasamin ilk 28 gunlik dénemine yenidogan doé-
nemi denir.

*  Yenidogan 6lUm hizlari toplumdaki dogum &énce-
si ve dogum sonrasi bakimin, anne-¢ocuk sagligi
dizeyinin durumunu gdésteren 6nemli Glcutler-
dendir.

Cevap: E

Cinko
+  Et, balik, yumurta, sitte bulunur.

*  Yaralarin iyilesmesinde etkilidir. Bllyime ve ge-
lisme icin gereklidir.
Cevap: C

Anne siitlintin faydalarn sunlardir:

* Anne sitlindeki protein yumurtada oldugu gibi
vucut igin 6rnek proteindir.(Kaliteli)

* Anne s(tinde bitin besin maddeleri bulunur.

. Bebek bagisiklik sistemini olgunlastirir.(Olimcil
bazi bakterilere karsi koruyucudur.)

+  Hastaliklari bebekler daha hafif atlatir.

+  Erigkin cag hastaliklarinin korunmasinda anne
sUtd etkilidir.

. Ayni miktarda inek sitiinden daha fazla miktar-
da laktoz icerir.

NOT: Anne sitl ayni miktar inek sitiinden daha az
miktar kalsiyum ve mineral icerir

Cevap: D
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8. Cocuk kitaplarinda resim: 12. Drama Ortaminda Bulunmasi Gereken Ozellikler
«  Yas buytdikge resim orani azalmaldir. Cocuklarn guvenli bicimde hareket edebilecekleri ya-
ida olmalidir.
+  Resimler gérme duyusunu etkileyecek nitelikte P
olmalidir. Oda 1sisi ve 15131 yeterli olmalidir.
+  Cocugun ilgisini uyandirmalidir. Cocuklarin yaraticiligini ortaya ¢ikarmaya ve gelistir-
meye yobnelik uyaricilari, arag-gerecleri icinde bulun-
+  Yaazi, renk, resim butlnlugu icermelidir. durmalidir.
+  Cocuklarin duslerini harekete gecirici olmalidir. Ses yalitimi olmalidir.
+  Resimli kitaplar, cocugun sanat ve edebiyat etki- Okul icinde yapilacaksa zemin, hali ya da parkeyle
lesimine katki saglayici 6zellikleri yansitmalidir. kaplanmali; secenekli ortamlarda yapilacaksa, ¢cocuk-
. Resimler metnin gercekliginden uzaklagmadan, lar icin tehlike olusturabilecek 6geler giderilmelidir.
sanatcinin algisiyla estetik bicimde sunulmalidir. Bu 6zellikler kapali ortam ézelligidir.
- Resimler cocuk algisinin ne altinda ne de cok Fakat “Hava kosullarina dikkat edilmelidir” maddesi
{izerinde bir anlatimi yansitmalidir. dis ortam drama ortaminin ézelliklerindendir.
Cevap: E
+  Sozcuklerin anlatamadigini resimle aciklayabil-
melidir.
13. Rahatlama Asamasi
’ Mevtm-resllm 1.Jy.umu lle yeni anlam katmanlari Her asamanin sonunda kullanilabilir.
saglayabilmelidir.
Cevap: E Cesitli etkinlikler yaptirilabilir. Bunlar ;
1. Muzik dinleme
.. 2. Resim yapma
9. Konuyu Yapilandiran Ogeler:
3. Oyun hamurlari
a) Kisi-kisi catismasi
4. Kes-yapistir
b) Kisinin kendisiyle ¢atismasi Cevap: A
c) Kisi doga catismasi
14. Yaratici Diislinme
d) Kisi toplum catismasi i
.. 1. Yeni ve 6zglindr.
Konunun Yapilandiniimasini Zayiflatan Ogeler:
2. Yeni fikirler Gretme,
a) Abartiimis merak
3. Alisiimis dustinme tarzini kullanmaz,
b) Rastlantisallik
4. Yetenekler kullanilir,
D ik ;
¢) Duygusal 5. Oznel dustinme, hayal glcu ile baglantilidir.
( Sedat Sever, Cocuk ve Edebiyat, s. 110-136 ) Mantiksal Diigiinme
Cevap: C S
1. Bilgi birikimine dayanir,
2. Yaratici distinmeyi de@erlendirme,
3. lyi-kétil, dogru-yanlis gibi nitelendirmeler vardir.
10. Uzun Corapli Kiz Pippi kitabinin yazar Astrid Lindg- 4. Matematiksel ve bilimsel dugtinme vardr.
ren’dir. 5. Nesnel-matematiksel baglantilar vardir.
Cevap: D Cevap: B
11. Dramada temel amag, katihmcinin kendini diger birey-
lerin yerine koymasidir. Béylece kendisini ve ¢cevresini
daha iyi bir sekilde taniyabilir.
Cevap: D
¢\ DIJITAL HOCA AKADEM Diger sayfaya geiniz.
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15. Odl yaraticiigi engellediginden, yaraticiligi cesaret-
lendirmede 6dul kullaniimamalidir. Bu sebeple E se-
cenegi yanhstir.

Cevap: E

16. Esneklik

+  Bir problemin ¢c6zimuinde zihindeki kaliplari yikip
6zgurce dusunebilmeyi saglamaktir.

»  Fisher bu kavrami, olasi duruma gére degisim ve
uyum saglayabilme yetenegi olarak tanimlar.

+ Uretici yaraticilik ile benzerdir. Taylor, fikri yeni-
den sekillendirme olarak ele alir.

»  Fishera gére uyum saglama arzusudur. Yenilen-
me, sekillenmedir.

Cevap: B

17. lletigsim siirecinde mesajin tagimasi gereken &zel-
likler sunlardir:

+  Mesaj anlasilir olmahdir.

+  Mesaj acik olmalidir.

+  Mesaj dogru zamanda iletilmelidir.
*  Mesaj uygun kanali izlemelidir.

*  Mesaj kaynak ve alici arasinda kalmalidir.
Cevap: A
18. +  Uye sayisi bakimindan aileler: Cekirdek ve genis
aile

+ Aile arasinda otoritenin dagihmi bakimindan ai-
leler: Ataerkil aile (baba egemen), anaerkil aile
(anne egemen), esitlikgi aile

+  Evlenme bicimi bakimindan ve eglerin sayisina
gbre aileler: Tek esli aile (monogami), cok esli
aile (poligami)

+  Soyun belirlenis bicimine gére aileler: Baba soy-
luluk (baba soyundan gelen soyluluk), anne soy-
luluk (anne soyundan gelen soyluluk), iki soylu-
luk

Evli ciftin oturma yerine gore aileler: Baba yerli-
lik (patrilokalite), anne yerlilik (matrilokalite), ev
acma (neolokalite)

+  Eslerin toplumsal lyeligi bakimindan aileler: ic-
ten evlenme (endogami), distan evlenme (exo-
gami)

Cevap: C

19. Baglanma Kurami

insanlarin kendileri igin 6nemli olan baskalariyla giicli
duygusal baglar kurma egilimlerinin nedenlerini agik-
layan ve cocuk ile ebeveynleri arasindaki bagin, ¢o-
cugun guvenlik hissi ve psikolojik gelisimi Uzerindeki
6nemini tanimlayan bir yaklagimdir.

Ebeveynle glvenli bir bad olusturan ¢ocuk, olumlu
toplumsal iligkiler kurmaktadir. CUnku;

a) bu guvenlibag ¢ocuklarin toplumdan beklentileri-
ne de yansimakta,

b) cocuk ailesinden gérdugu ilgi ve duyarliligi, iligki
kurdug@u diger insanlara da yansitmakta,

c) ailesinden destekleyici bir yaklagim géren cocuk,
0z deger ve 6z yeterlik duygularini gelistirmekte-
dir.

Cevap: D

20. HATAF (Kuguk Cocuklar ve Ailelerine Yonelik Ev Et-
kinlikleri)

+ 1 -8yas arasindaki cocuklarin tim gelisim alan-
larinin desteklenmesi amaciyla gelistiriimistir.

+Amagc 12 yildan az egitim géren annelerin egitil-
mesini saglamaktir.

+  Ev ziyaretleri ve grup etkinlikleri
«  Ozellikle dil gelisimi ve oyun etkinlikleri odaklidir

+  Ev ziyaretleri biciminde yapilmis ve her ziyaret-
¢i 15 ev kadininin egitilmesinde calismistir. Bu
etkinliklerde yer alan anneler her 15 ginde bir
toplanir ve bilgi paylasiminda bulunurlar.

Cevap: A

21. Gelisim raporu dénem sonlarinda olmak Uzere yilda
iki kez doldurulur. Gocuklarin genel gelisimsel ilerle-
melerini ve desteklenmesi gereken durumlarini ortaya
koyan bu rapor, ailelerin ¢ocuklarini tanimalari, geli-
simlerini takip etmeleri ve desteklemelerine yodnelik
onerileri de igerir.

Cevap: B

/A DIJITAL HOCA AKADEM
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22. Matematik etkinlikleri

23.

24,

+  lliski kurma
+  Eglestirme
Gruplama

+  Oriintd olusturma
+ Siralama
+ Sayma
Toplama-¢ikarma
+  Geometrik sekilleri (sembolleri) tanima

+  Grafik hazirlama galismalan
Cevap: E

Gunlik egitim surecinin ve etkinliklerin degerlendi-
rilmesi; glnlik egitim akisinin gliini degerlendirme
zamaninda yapilan, égrenilen bilgilerin pekistirildigi,
slirecin gézden gegirildigi dnemli bir asamadir.
Degerlendirme degisik soru tirleriyle yapilabildigi gibi,
etkinlikle ilgili sohbet etme, birbirlerine sunum yapma,
calisma sayfalari, resim, afis, poster calismalari yapil-
masi, etkinliklerin fotograflanip daha sonra fotograflar
hakkinda konusulmasi, etkinlik baglantili sergilerin ya-
piimasi seklinde de yapilabilir.

Cevap: A

Okul 6ncesi egitiminin amag ve gérevleri Milli Egitimin
Genel Amaglarina ve Temel ilkelerine uygun olarak;

*  cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi
aliskanliklar kazanmasini saglamak,

. onlari ilkokula hazirlamak,

+  sartlar elverigsiz cevrelerden ve ailelerden gelen
cocuklar icin ortak bir yetistirme ortami yaratmak,

. cocuklarin Turkgeyi dogru ve glizel konusmalari-
ni saglamaktir.

Cevap: A

25.

26.

27.

Psikolojide deneysel arastirmalarda genellikle birbi-
riyle eslestirilmis iki grup ele alinir. Bunlar; deney ve
kontrol grubudur.

Deney Grubu: Kosullarin degistirildigi ve bagimsiz
degiskenin uygulandigi (deneyin yapildidi) gruptur.
Kontrol Grubu: Kosullarina midahale edilmeyen ve
deney grubuyla karsilastirma yapmak amaciyla kulla-
nilan gruptur. Bu grupta dogal gézlem yapilir. Deney
grubundan tek farki bagimsiz degiskenin olmamasi-
dir. Diger sartlar bakimindan deney grubuyla birebir
aynidir.

Cevap: C

Davranigsal (Bihevyorizm) Yaklasim

Kurucusu John Watson, temsilcileri ivan Pavlov, Thor-
ndike, Skinner ve Dashiel’'dir.

Bu yaklagsim, insanin i¢ yasantilari yani biling halleriile
ilgilenmezler. Bu yaklasima goére psikolojinin konusu;
organizmanin gdézlenebilen ve 6lgulebilen davranislar
olmalidir. Bu nedenle icebakis metodunu reddederek,
yapisalci ve islevselci yaklasima karsi cikmislardir.
Psikolojinin metodunun deney ve dis gézlem olmasi
gerektigini savunurlar.

Cevap: D

Gelisim Psikolojisi: insanin dogum éncesinden bagla-
yarak 6limune kadar yasa bagh davranis degisiklikle-
rini inceleyen dalidir. insan hayatini cesitli dénemlere
(dogum 6ncesi, bebeklik, cocukluk, ergenlik, orta yas
ve yashlk) ayirarak her dénemin kendine 6zgu fiziki
ve psikolojik 6zelliklerini ortaya koymaya calisir.
Cevap: A

¢/ DIJITAL HOCA AKADEM
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28. 30. Sigmund Freud’un Oyun Kurami
1. Klasik Oyun 2. Dinamik 3. Diger Oyun + Freud’a gbre gocuklarin oyunlari rastgele veya
Kuramlari Oyun Kuramlari | Kuramlari sans eseri degildir.
a) Enerji Tuketimi a) Sigmund a) Vygotsky + insanlarin duygulari, istek ve arzular oyunda,
Kurami Freud b) Bateson dis ve fantezilerde ortaya ¢ikar. Cunkii oyun si-
i rasinda bir denetim ya da elestiri yoktur.
b). Rahatlama ve b) Jean Piaget ¢) Sutton - y sty
Dinlenme Kurami 1. Aligtirmali Simith - Freud’a gore benligin gelismesiyle iligkili olarak
¢) Onciil Deneme oyun d) Helanko mantiksal disinmenin baglamasi ile oyun son
ki bulur.
(Yetigkin Hayatina 5 Sembolik o) Beriyne
Hazirlik, Aligtirma) oyun + Akilcilik ve elestirel dislince gelisimi sonucunda
Kurami cocuk oyundan uzaklasir.
3. Kuralli oyun
d) Tekrarlama +  Gocuk, oyunda yetiskin rolinu Ustlenerek hayal
(Rekapittilasyon) icinde kazandi§i duygularini gelecekte kullan-
Kurami mak Uzere saklar.
Cevap: A .

29. Fazla Enerji Tuketimi Kurami

Sair Friedrich Schiller ve ingiliz filozof Herbert
Spencer tarafindan ortaya konmus bu kurama
gbére cocuk, metabolizmasinin Urettigi enerjinin
bir kismini yagsamini stirdirmek igin harcar, diger
kismini ise biriktirir.

Biriken bu fazla enerji baskiya neden olur, atil-

masi gereklidir.

Cocuk bu baskidan kurtulmak, fazla enerjiyi har-
camak icin oyunu arag olarak kullanir, yani oyun
cocugun enerjisini bosaltma yoludur.

Oyun oynamak dogustan gelen fizyolojik bir ge-
reksinimdir.

Ornegin, sinifta uzun siire hareketsiz kalan go-
cuklar harcayamadiklari, biriken enerjilerini te-
neffUslerde oynayarak harcarlar.

Cocuk, gerginlik yaratan fazla enerjiyi atabildigi
zaman saglikli bir dengeye kavusur.

Cok oynayan cocuk bu nedenle sagliklidir.
Oyunun sekli ve icerigi 6nemli degildir.

Bu baglamda, oyun oynamak dogustan gelen fiz-
yolojik bir gereksinim ve amagsiz bir eylemdir.
Cevap: B

Sigmund Freud’a gére oyun, ¢ocugun i¢ dlinya-
sini ve duygusal yasamini yansitir.

Oyun; cocugun kisilik gelisimi strecindeki catis-
ma ve engellemeler karsisinda duydugu olum-
suz duygu ve kaygilari dogrudan yasayabilecegi,
arzularini karsilayabilecegi, gecirdidi travmatik
olaylara hakim olabilecegi uygun bir ortamdir.

Oyun, ¢cocuga gergeklerin sinirlarindan kurtulabi-
lecegi ve genellikle saldirgan durtilerini yansita-
bilecegi guvenli bir ortam sunar.

Freud, cocuklarin isteklerini 6zglrce ifade etme-
lerine olanak veren oyun olgusunu c¢ok kisa sU-
reli olarak kabul eder, ¢lnki ona gére mantiksal
ddsuncenin ve egonun gelismesiyle oyun son
bulur.

Cevap: D

/A DIJITAL HOCA AKADEM
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31.

Berylne Modeli (igten Uyariima)

Bu yaklasima gére oyun, kesfetme davranislari-
na baglidir ve uyarilma durumlarinin dengelen-
mesidir.

Berlyne’e gére hareketsiz durmak, organizmanin
dogal durumu degildir.

Oyunda goérllen uyariima mekanizmasi, organiz-
ma tarafindan kontrol edilir ve igslem sonunda haz
duygusu yasanir.

Ornegin cocuk bisiklete binmekten tedirgin olabi-
lir. Fakat buna ragmen bisiklete binmeyi ister ve
bu davranisi tekrarlar.

Bu durum, cocugun icten gelen uyariimasi duru-
mudur.

Berlyne, genel bir davranis modeli olan ‘heyecan
arama’ kavramini ortaya koymustur.

Bu yaklasima goére oyun, kesfetme davranisla-
rna baghdir ve uyarilma durumlarinin denge-
lenmesidir. Berlyne’ e gore hareketsiz durmak,
organizmanin dogal durumu degildir.

Kucuk cocuk kaydiraktan kaymaktan tedirgin ola-
bilir, heyecanlanabilir, ama buna ragmen kayar
ve bu davranisini tekrarlar. Bir sure sonra kay-
ma sekli farkhliklar gosterir.Her bir farkli hareket
beraberinde yeni bir belirsizlik durumu getirir ve
bunun Ustesinden gelinmelidir. Kaydirak yeni bir
ara¢ olmadigi halde ¢ocuk kendi davraniglarini
degistirerek etkinlige yenilik ve heyecan katar.

Bu oyun, ¢ocugun yenilik yaratacak secenekleri
tukettiginde ilgi cekmez olur.
Cevap: A

32. “Fonksiyon oyunlari” Piaget'nin oyun evrelerinden
Alistirmali Oyun Evresine karsilik gelir.

Cevap: B

33. Gelisim tiim alanlariyla bir biitiin olarak ilerler.

Bir gelisim alanindaki degisim digerlerini de
olumlu ya da olumsuz yénde etkiler.

Mesela; fiziksel bakimdan glzel bir cocuk, bas-
kalarinin yogun ilgisini ceker ve sevilir.

Sevilen ¢cocugun duygusal gelisimi olumlu olur.
Kendine giiven duyar.
Bagkalarini sevebilir ve olumlu iligkiler kurabilir.

Bu nedenle, sosyal gelisimi de olumlu bir sekilde
etkilenir.
Cevap: B

34. Fetiis Evresi (3. aydan doguma kadar)

Cocugun cevresindekileri algilamasi (isitme) fe-
tis dénemiyle baglar.

Dogum 6ncesi ddnemdeki en uzun evredir.

Dogum 6ncesi donemde fiziksel atihmin en fazla
oldugu evredir.

Cinsiyeti 6grenebildigimiz bir dénemdir

Cevap: D

¢/ DIJITAL HOCA AKADEM
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35. Yeni dogan bebeklerin sahip oldugu bazi reflekslerin

Ozellikleri asagiya cikariimistir.

Moro (irkilme) Refleksi; Bebegi ani olarak sarsmak
veya kollarindan tutup kaldirp tekrar yataga birak-
maktir. Kollarini elleriyle birlikte acar ve sonra kucak-
lama hareketi yapar gibi kapar. Eger gdzlenmezse
genel nérolojik yetersizliklerin isaretidir. Yaklasik 3-6.
aylarda kaybolur.

Babinski Refleksi; Ayak tabanina, ayak parmaklarin-
dan topu@a dogru tarak ya da benzeri bir nesneyle ha-
fifce dokunmak/gizmektir. Ayak parmaklarini yelpaze
gibi acar. Bagparmak bukuludir. Gézlenmezse omu-
rilikte olusabilecek kusurlarin olmasina isaret eder.8-
12. aylarda kaybolur.

Patella (Diz Kapagi) Refleksi; Diz kapagina hafifce
vurmaktir. Bacak havaya kalkar. Gézlenmezse kas
rahatsizh@inin belirtisidir. Yaklasik 3-7. aylarda kay-
bolur.

Emme Refleksi; Parmagdi yeni doganin agzina sok-
mak ve dudaklara dokunmaktir. Ritmik bir sekilde
emer. Gozlenmezse beyin hasarina isaret edebilir.
Uyanik durumda 4, uykuda 7. aya kadar surer.

Adimlama Refleksi; Yeni dogani koltuk altlarindan
kavrayip ayakta tutmaktir. Yarlyormus gibi adimlar
atar. Gozlenmezse genel nérolojik ve fizyolojik yeter-
sizliklerin isaretidir.3-4. hafta da kaybolur.

Arama Refleksi; Bebegin yanagina veya dudagina
dokunmaktir. Bagini uyarildigi yéne cevirir ve agzini
acarak meme arar. Gézlenmezse genel nérolojik ve
fizyolojik yetersizliklerin isaretidir. 3. ayda kaybolur.

Cevap: E

36. id (Alt benlik)

+  Kisiligin temel sistemidir.
+  Ego ve sliperego ondan ayrimlasarak geliir.

Diger iki sistemin calismasi icin gerekli olan gucu
id saglar.

+ id, insanin biyolojik yéntdr.

+ id, ilkel ve dogustan getirilen (aclk, susuzluk,
cinsellik, saldirganlk, acidan kagma, korunma
gibi) dartdileri kapsar.

ik 8 ayda “id” tek bagina etkisini sirdirtr.
+  id haz (arzu) ilkesine gére hareket eder.

+ d hi¢ geciktirilmeden tiim isteklerinin aninda ye-
rine getirilmesini bekler.

37.

38.

Bu karmasalar “Fallik” débnemde kargimiza ¢ikar.
Cevap: C

Yer-Yoén Degistirme

+  Bireyin 6fkesini, 6fkelenmesine neden olan var-
liktan degil de baska bir varliktan ¢ikarmaya ca-
lismasidir.

Yiiceltme

»  Engellenmis fizyolojik gldulerden kaynaklanan
gerginlikten kurtulmak icin toplumun kabul edebi-
lecegi sosyal alanlara yonelik etkinliklerde bulun-
maktir.

Odiinleme

+  Engellenen ve doyurulamayan istek ve davranis-
larin yarattigi tedirginligi, onlarin yerine gecebile-
cek diger istek ve davranislarla gidermektir.

Yadsima

+ Var olan aslil gerceklerin yerine, gercekdisi bas-
ka kabullenigler, baska dlsince ve durumlarin
konmasidir. Bastirmadan farkli olarak birey unut-
maz, ortada somut kanitlar oldugu halde bu du-
rumu kabullenemez.

Gerileme

+  Bireyin doyuramadigi bir ihtiyacindan kaynakla-
nan durumu nedeniyle i¢cinde bulundugu gelisim
déneminden daha alt bir gelisim dénemine ait
davraniglar sergilemesidir.

Saplanma

+  Gelisimin herhangi bir noktasinda takilip durtle-
rin bu noktada toplanmasi ve daha ileri gidileme-

+  Bireyde dogustan bulunan iki temel gudua cinsel- mesidir.
lik ve saldirganlik gldusu id’den dogar. Cevap: D
Cevap: E
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39. Ozerklige Karsi Kusku ve Utanc (1,5-3 Yas)

Bu dénem Freud'un anal dénemine denk gelir.

Erikson bu dénemi su cumle ile 6zetler: “Ne ya-
parsam oyum”

Bu dénem bireyi 6zgurllik savascisidir.

Bu dénem cocugunun anneye mesaji “Anneeee
durrrrrll!l Ben yapacagim”dir.

Eger aile tehlikesiz bir ortamda buna izin verir-
se, ¢ocuk 6zerklesecektir ve kendine gliveni de
artacaktir. izin vermezlerse gocuk kendini eksik
hissedecek ve bu durumdan utang¢ duyacaktir.

Bu donemi atlatamamig bireyler ilerde kendi
ayaklarn Ustinde duramayan kendi kararlarini
alamayan bireyler olarak karsimiza cikabilirler.

Bu noktada koruyucu anne-babalarin en fazla
zarar verdigi donemdir.

Merdiveni kendi ¢ikmak isteyen cocuk, annesi-
nin elini tutmadan yolda yirimek isteyen ¢ocuk,
6zerklik arayisindadir.

Cevap: B

40. Yapaycilik (Artifikalizm)

Cocugun dogal olaylara (deprem, sel), olgulara
(gece, giindliz) birisinin neden olduguna inanma-
sidir.

Ornegin; cocugun, Glines'i birisinin kibrit yakarak
olusturdugunu (buna bagli olarak Giines’in gece-
leyin atesinin séndlrildigini sabah ise yakildi-
gini) dustinmesi,

Birisinin musluklari kapatmadigi icin sellerin
olustugunu, riizgarin bir adamin tflemesi sonucu
olustugunu ya da yagmurun birinin aglamasi so-
nucu gbzyaslari oldugunu dastinmesi.

Uyari;

Animizmde cansiz varliklari canli/canli varliklari can-
siz dugstinme varken, artifikalizmde ise doga olaylarini
birilerinin yaptig1 diistincesi hakimdir.

Cevap: B

41. Vygotsky’nin Zihinsel Gelisim Kurami

Bilissel gelisimde, cocugun sosyal ¢evresi ve kiil-
tur éGnemlidir.

Cunkl tim 6grenmelerin (fikir, tutum, beceri,
kavram) kaynag bireyin sosyal cevresidir.

O halde biligsel gelisimin kaynag, kisisel psikolo-
jik sureclerden 6nce, sosyal cevredir.

Sosyal gevrenin bireyi etkileme araci ise dildir.
Dil biligsel gelisimde 6nemlidir.

Vygotsky’e gore, cocugun bilissel gelisiminde iki
asamall bir surec yasanir.

Birey 6nce sosyal yonuna gelistirir daha sonra
bilissel yonlinu gelistirmeye baglar.

Yani bilissel gelisim distan ice dogru olur.
Ogrenmede bireysel farkliliklar dikkate alinmali-

dir.

Ogretmen, 6grenme siirecinde rehberlik yapma-
hdir.
Cocuk, bir yetiskin rehberliginde daha iyi 6grenir.
Ogrenciler egitim siireci icerisinde birbirleriyle is-
birligi yapmalidir.

Cevap: D

42. Sembolik Dénem (7 yas ve listii)

Cocuk tim yasantilarini sembollerle agiklar.

Yani yasamin timuyle mecazlar, grafikler, for-
muller ve simgeler yoluyla kavranmasinin anla-
timidir.
Dil, mantik, matematik, mizik alanlarinin sem-
bollerini kullanarak iletisim kurabilir ve biligsel
islemler yapabilir.

Cevap: D
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43. Kohlberg’in Ahlak Gelisim ilkeleri

+  Ahlaki gelisim evreleri kesin ve evrenseldir.

+ Yas her zaman ahlaki gelisimin gostergesi degil-
dir.

+  CUnku bazi gengler yetiskinlerden daha Ust du-
zeyde evrenin Ozelliklerini yansitabilir.

+ Biligsel gelisim ahlaki gelisim icin gereklidir ama
yeterli degildir.

insanlarin cogu kanun ve diizen evresinde takili
kalir.

Kizlarin ahlak gelisimleri daha geride kalir.

+  Kizlarin ¢ogu saf cikarci egilim ile kisiler arasi
uyum evresinde kalir.

»  Kuramin merkezinde adalet kavrami vardir.

+ Kuramini 3 dlizey 6 evrede degerlendirmigtir.

Cevap: A

44. Gilligan’in Ahlak Gelisim Evreleri

1-) Bencillik Evresi
(Gelenek Oncesi Evre)
Birey bencildir.

Kendi ¢ikarlarina uymayan durumlar reddeder-
ler.

2-) Sosyal olusum Evresi
(lyilik igin Kendini Feda Etme)

+ Diger kisilerin beklentileri ve ihtiyaclari 6ncelik
tasir.

+ Birey bencillikten uzaklasarak, diger kisilerin
beklentilerini karsilama egilimi gosterir.

3-) ilkeli Ahlaksallik
(Gelenek Sonrasi Evre)

+ Bireysel kararlar alinir ve bireysel sorumluluklar
Ustlenir.

+ Birey olaylara gercekei bakar ve yasam sorumlu-

45.

46.

“Cocuk dulzensiz olarak anne-baba arasinda gidip
gelmemeli, bir evi asil evi olarak gérmelidir.”

Cevap: E

iletisimde Sen Dili- Ben Dili

Sen Dili: Sen mesaiji veren bir kisi kendini olayin, du-
rumun disinda tutmakta ve odak noktasini tamamen
karsidaki kisi yapmaktadir. Sen dili kisiye yoneliktir.
Suglayicidir. iletisime kapalidir. Ornegin; Cok kaba-
sin, hep s6zumu kesiyorsun.

Ben Dili: Ben mesaji gdénderen bir kisi olayi, durumu
karsisindaki kisiyle paylasmak Uzere sorumluluk yuk-
lenmektedir. Ben dili davranisa yoneliktir. Duygu ve
dustinceler ictenlikle dile getirilir. iletisime aciktir. Or-
negin; Bir sey sdylemeye baslayip, s6zimu bitireme-
digimde rahatsiz oluyorum.

Cevap: E
47.
Duygusal Aligskanhk ve Egi- | Davranis
Problemler tim Problemleri Bozukluklari
Kaygi Parmak emme Calma
Korku Tirnak yeme Evden ve okuldan
kacma
Ofke Alt 1slatma Bagimlilik
Kiskanghk Digki ¢ikarma Saldirganlik
inatcilik Tikler Dikkat eksikligi
ve hiperaktivite
bozuklugu
Utangagclik Masturbasyon Ayriima kaygisi
(Anksiyetesi) bo-
zuklugu
Kekemelik Yalancilik Okul korkusu

Cevap: A

lugunu Ustlenir. 48. Tikler, erkek cocuklarda daha ¢ok gorullr ve tiklerin
cogu gegicidir. Cocukluk déneminde baslayip, ergen-

lik déneminde ortadan kalkabilir.

+  Herkes esit haklara sahiptir.

Cevap: C

Cevap: C
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49. Altini 1slatma probleminde kalitimin da énemli bir yeri
vardir. Yatagini islatan ¢cocuklarin aileleri ve akrabala-
rinin bir béliminde ¢ocukluk yaslarinda altini i1slatma
problemi oldugu gérilmektedir.

Cevap: C

50. Comenius, Bliytik Didaktika adli eserinde egitimle ilgili
g6ruslerinin bir b6lumund ortaya koyan Unli bir Cek
egitimcidir.

Cevap: C

51. Pestalozzi, Kugunun Sarkisi adll eserinde soyle an-
latiyor: “Okullar, tabiatin gocuklarda yarattigr tim et-
kinlik ve deneyim basarilarini bogan, suni makineler
haline gelmistir”.

Cevap: A

52. Montessori Yéntemi’nin Temel Dayanaklari

Cocuga saygi
Oziimleyici akil
Kritik dénemler
+  Hazirlanmis cevre
+  Kendini egitme
Cevap: C
53. - High Scope, New York’'un zenci mahallelerinde,

siddete egilimli cocuklar icin hazirlanan ézel uy-
gulamalardan yararlanilarak olugturulmustur.

+ Programin ilk ismi “Perry Preschool Project’tir.

+  Cocuklar gelecekte okuyacagi okullarda basaril
olabilecekleri sekilde hazirlamak amaciyla, 1962
yilinda ABD Michigan c¢evresinde yasgayan ve
gelir diizeyi disuk ailelerin okul édncesi ¢ocuklari
icin Weikart'in baginda bulundugu bir ekip tara-
findan gelistiriimigtir.

+ 1967 yilinda Weikart ve ekibi, programi genislet-
mek ve gelistirmek icin, o yillarda Glkede bulunan
Language Training Curriculum ve The Unit-Ba-
sed Approach yaklasimlarini da ele alarak ¢
yaklagimin bir sentezini ¢cikarmiglar ve yeni olus-
turulan bu yaklasimin adini da “High Scope” ola-
rak belirtmislerdir.

Cevap: B

54. Reggio Emilia ve Program

+  Egitim tek yonlQ bir bilgi aktarimi seklinde degil,
cocuklarin projeleri ile gerceklestiriimeye caligil-
maktadir.

+  Bilgi, proje surecinde cocuklar tarafindan bir arag
olarak kullanihr.

+  Cocuklarin proje konulari herhangi bir olay, fikir
olabilir.

+ Ogretmenler cocuklarin yakin gézlem giiclerini
“hayattan resim cizme” yontemiyle guclendirir-
ler. Burada ama¢ dogay! kopyalamak degildir.
Cocuklara énce bir elma agacini kendi fikirleriyle
cizmeleri istenir. Daha sonra tarlalara gidilir ve
cocuklar elma agaclarini gbézlemleme sansi bu-
larak yeniden agaci resmederler. Daha sonra ise
gezi 6ncesindeki resimlerle sonucu karsilastirir-
lar.

Cevap: E

55. XVIII. Milli Egitim Sdrasi 2010

+  Bu sura “Egitimde 2023 Vizyonu” kapsaminda
toplanmistir.

+  Slrada égretmenlik mesleginin bir ihtisas mes-
legi oldugu gerceginden dolay! uzaktan ve agik
Ogretim yoluyla okul 6ncesi egitimi 6gretmeni ye-
tistiriimemesi gerektigine karar verilmistir.

+ Ayrica ¢ocuk gelisimi alaninda 6gretmen ihtiyaci

icin Saglik Bilimleri Fakulteleri binyesinde bir b-

Iim agilmasina, bu fakulteler disinda okul éncesi

egitimi 6gretmenlerinin E@itim Fakulteleri tarafin-
dan yetistirilmesine karar verilmistir.

Cevap: E

56. “Egitim fakdltelerinin ilkégretim bélumlerinde 1998-
1999 6gretim yilindan baslayarak uygulamaya konul-
mus olan okul 8ncesi 6gretmenligi lisans programlari,
ilk mezunlarini 2002 yilinda vermistir.”

Cevap: B
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57. Head Start Programi ve Esaslari

+ Guvenli, destekleyici, 6zenli bakim sunan bir
cevre

Kuguk siniflar
+  Orantili gocuk ve yetiskin sayisi

+  Kdlture duyarli bir mifredat programi ve perso-
nel

+  Gocuk gelisimi ve egitimi almis personel
+ Aile katihmi

+  Cocuklarin olumlu benlik algisi olusturmalarini
saglayacak bireysellestiriimis uygulamalar

+  Kuicguk grup, buyik grup ve bireysel etkinliklerin
sentezi
Cevap: B

58. Rousseau

Egitim goéruslerini yansittigi Emile adli eserinde “go-
cugun kazanmasi gerektigini distndugimuiz genis
kapsamli bilgiler yerine, cocugun neyi 6grenebilecegi
ve neleri 6grenmeye ilgi duydugu Gzerinde yogunlas-
mamiz gerektigini” soyler.

Yetigkin, ¢ocugun 6grenmesini gerekli gérdigu bilgi
ve beceriler vermek yerine, ¢cocukta var olan kapasite-
yi gelistirmeye calismakla ise baglamalidir.

Egitim 6grenmeden zevk alan, strekli 6grenme istegi-
ne sahip ve toplumun sorumlu bir tyesi olan iyi insa-
nin gelismesini saglayacak sekilde olmalidir.

Cevap: B

59. 3-6 Yas Montessori Cevresi’'nin genel 6zelliklerine ilis-
kin “Hafif, orantili, hareket ettirilebilir ve ¢ocuk boyu-
tunda esyalar” ifadesi dogru olacaktir.

Cevap: A

60. Her Reggio Emilia Okulunun, dogal materyaller
ve sanat malzemeleriyle dolu olan, stidyo ve
laboratuar karigimi atelier ismi verilen buyuk bir

calisma alani bulunmaktadir.
+  Her sinif icinde de bir mini atélye vardir.

*  Her atdlyede, 6gretmen ve 6grencilerle birlikte

61. Duyussal Sorular

Cocuklara etkinlik sirasinda ne hissettikleri sorulur ve
bdylece hem kendi duygularinin hem de baskalarinin
duygularinin farkina varmalari saglanir.

Ornek sorular:

+ Biraz 6nce
gitti mi? Neler hissettiniz?

rolunl canlandirmak hosunuza

+ Az dnce dinlediginiz dykude kaybolan ¢ocuk siz-
ce neler hissetmis olabilir?

*  Akvaryumdaki baliklari izlemek sizi heyecanlan-
dirdi mi? Neden?

+  Yaptiginiz hareketlerden en ¢ok hangisinde zor-
landiniz?

+  Yemekten en cok hoslandiginiz yiyecekler neler-
dir?

+  Bugiln sizi Gzen/meraklandiran/mutlu eden/sa-
sirtan/kizdiran bir sey oldu mu? Paylasmak ister
misiniz?

Cevap: A

62. (D) Etkinlik planinda yer alacak kazanim ve gosterge-
ler aylik plandan secilmelidir.

(Y)Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk yoksa bile etkin-
ligin uyarlamasi yapiimalidir.

(D) Gunluk egitim akisinda etkinligin detaylarina yer
verilmez.

Cevap: A

63. “Bir glin icinde birden fazla deney yapiimamalidir.
Bazi deneyleri, tohum ¢imlendirmede oldugu gibi bir
kac gun devam ettirmek gerekir. Bir deneyin sonucu

alindiktan sonra bir baska deney planlanarak yapil-

L L . . . mahdir.”
calisan “atelierista” ismi verilen birer grafik sa-
natlari uzmani bulunmaktadir. Cevap: E
Cevap: E
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64.

65.

66.

Cocuklar kavramlan li¢ tir 6grenme deneyimi ile
kazanirlar:

Naturalistik: Cocuk tarafindan baglatilan ve
kontrol edilen deneyimler. Ornegin: Parcalari bir-
lestirme, kum veya su dékme veya bir oyuncak
bebegin cay partisi icin masay! kurma ve topla-
ma.

+ Informal: Bir yetiskinin veya buy(ik bir gocugun
dogal aktiviteler esnasinda eski bilgilerin destek-
lenmesi, uygulanmasi veya genislemesine ne-
den olan bir soru sormasi veya yorum yapmasly-
la kazanilan deneyimler. Ornegin; bir kiz cocugu
oyuncak bebegini yedirmek icin kasiklarindan
birisini secer. Babasi ona “Bebegini beslemek
icin en kicuk kasig sectin” der. Bir erkek ¢ocuk
bilyelerle oynarken arkadag! sorar “Kag tane sari
bilyen var?”

Yapilandirilmig: Onceden planlanmistir ve bir
miktar dogrudan 6gretme igerir. Bir grup ¢ocu-
gun 6grenmeye hazir oldugu bir takim spesifik
kavram Uzerinde odaklanir.

Cevap: B

“Cocuklarin zaman perspektifi alarak zaman kavram-
larini yerli yerinde kullanmasini saglamak” ilkégretim
hedefleri arasindadir.

Cevap: E

Ritim: Seslerin belirli bir stire icerisinde ahenkli ve di-
zenli siralanmasini saglayan unsurdur.

Solfej: “Okuma” anlamina gelir. Notalar adlariyla,
sesleriyle ve sireleriyle okumaya denir.

Bona: Sesleri sadece adlari ve sureleriyle okumaya
denir.

Vurus: Bir mizik yapini okurken sureleri oranlayip 6l-
¢ulendirebilmek icin uygulanan yénteme vurus denir.
Vurus 6lcl esas alinarak yapilir. El, ayak veya baska
materyallerle uygulanabilir.

Porte: Notalarin Uzerine yazildigi bes ¢izgi, dort esit
araliktan olusan sekle porte ya da dizek adi verilir. No-
talar portenin Gizerinde aldiklar yere gdre birbirinden
ayirt edilir.

Nota: Nota s6zcik olarak Latince kékenlidir. Not kayit
anlaminda kullanilir. Sesleri kayit etmekle ilgili bir te-
rimdir. Bugiin kullandigimiz evrensel nota dili ve porte

67.

68.

11. ylzyilda italya’ da bir rahip ve miizik adami olan
Guido d’Arezzo tarafindan bulunmustur.

Prozodi: Sarkinin sézleriyle ezgisinin uyum icinde ol-
masina denir. Sézlerdeki ritimle, ezgideki ritim ayni ol-
malidir. Uzun sesin altina uzun hece, kisa sesin altina
kisa hece gelmelidir.

Cevap: D

Kodaly Yéntemi

Macar besteci, mizik egitimcisi ve muzikolog Zoltan
Kodaly tarafindan gelistirilen bu yontemin temeli dik-
katlice duzenlenmis sarkilar dizeninin oyun ve etkin-
liklerle birlestirilerek sdylenmesine dayanir.

Kodaly, ulusal mizik kiltarintn okul mizik egitiminde
halk ezgileri temel alinarak gelisecedi inancindadir.

Kodaly yénteminde derslere teorik kavramlarin 6gre-
tilmesinden 6nce ¢ocugun tanidigl ya da asina oldugu
sarkilarin kulaktan égretilmesiyle baslanir. Bilinenden
bilinmeyene giden bir diizen vardir. Ogretilecek bir
muzik fikri 6nce oyunlarla ve sarkilarla cocuk farkin-
da olmadan calistirilir, ardindan sembollerle tanitilir.
isitsel beceriler geligtiiimeden miiziksel sembollere
gecilmez.

Derslerde ilk hareket ylrtyustur. Cocuk sarki soyler-
ken ritme uygun ylrimesi saglanir. Ostinato adim-
lama ve alkigslama sonraki asamalari olusturur. Bir
sonraki asamada o6dretmen zaten bilinen sarkinin
motiflerini sézleriyle sdyleyip 6grenciden alkigla rit-
mini vurmasini ister. Gocuk alkisla sarkinin ritmini
vururken sozlerini de heceler. Ogretmen daha sonra
vurulan ritmi gubuk notasyon adi verilen bir sistemle
gorsellige gecirir. Yaratici etkinlikler ise 6grenme asa-
malarina uygun bir sekilde dahil edilir.

Cevap: A

FEK’in arka ytiziinde 4 ana 6ge kullaniimaktadir.
- Ogrenme Anahtar

+  Cesitlendirme

- Degerlendirme ve lyilestirme

+  Saglik Anlayisi

Yukaridaki analizden hareketle “ekipman bashg! ve
aciklama bashg1” arka degil 6n ytzde yer alir.

Cevap: B
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69.
Viicut Far- | Alan Far- | Efor Farkin- | iligkiler Far-
kindaligi | kindahigi | dahgi kindaligi
Vicut ne Vicut Vicut nasil Vicudunuzun
yapar? nerede hareket kiminle ve
hareket eder? ne ile iligkili
eder? hareket ede-
bilecegi
Vicudun Kisisel Hareketin Kisilerle
alabilecegi | ve genel hizi
sekiller alanlar
Vicudun Hareketin | Hareketin Nesnelerle
bir pargasi | yoni ve guci
ile yapilan | yolu
dengeler
Agirlik Hareketin | Akici ve
transferi dizeyi baglantil
hareketler
Cevap: E
70. Fen ve doga etkinlikleri uygulanirken 6gretmenin

71.

72.

rollerini 4 grupta inceleyebiliriz:
+  Kolaylastiran rol

+  Degisimi gerceklestiren rol

+  Danisman rol

+ Ornek rol

Sorumuzda verilen rol “Danisman Role” aittir.

Cevap: D

“Bebegin ayak bas parmagindan asagdiya dogru her-
hangi bir nesneyle topuga kadar inildiginde ayak bas
parmagi geriye dogru cekilir, diger parmaklar yana
dogru yelpaze gibi acilir.” ifadesi Babinski Refleksi'ne
aittir.

Cevap: E

Yer-Yén Degistirme
Bireyin 6fkesini, 6fkelenmesine neden olan varliktan
degil de baska bir varliktan ¢ikarmaya calismasidir.

Yiiceltme

Engellenmis fizyolojik gudilerden kaynaklanan ger-
ginlikten kurtulmak igin toplumun kabul edebilecegi
sosyal alanlara yonelik etkinliklerde bulunmaktir.

73.

74,

75.

Odiinleme

Engellenen ve doyurulamayan istek ve davranislarin
yarattigi tedirginligi, onlarin yerine gecebilecek diger
istek ve davraniglarla gidermektir .

Yadsima

Var olan asil gerceklerin yerine, gercekdigi baska ka-
bullenigler, baska dustince ve durumlarin konmasidir.

Gerileme

Bireyin doyuramadidi bir ihtiyacindan kaynaklanan
durumu nedeniyle icinde bulundugu gelisim dénemin-
den daha alt bir gelisim dénemine ait davraniglar ser-
gilemesidir.

Saplanma

Gelisimin herhangi bir noktasinda takilip dirtulerin bu
noktada toplanmasi ve daha ileri gidilememesidir.
Cevap: C

Dengelidir: Program c¢ocuklarin gelisimini cok yonli
desteklemeyi hedefledigi icin butun gelisim alanlariyla
ilgili kazanim ve gdstergelerin egitim planlarinda den-
geli bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir. Benzer
sekilde; pasif ve hareketli etkinlikler, etkinlik cesitleri
(Turkce, matematik, oyun vb.), calisma sekilleri (bu-
yuk grup, kiiguk grup, bireysel), etkinligin uygulandigi
yer (ic ve dis mekanlar) ve etkinliklere ayrilan stirenin
dengeli bir sekilde ayarlanmasi dnemlidir.

Cevap: D

Ogrenme merkezleri; kazanimlara uygun olarak yeni
materyaller eklenmesi, bazi materyallerin kaldiriimasi,
bazilarinin da tekrar yerine konmasi seklinde giincel-
lenmelidir. Béylece ¢ocuklarin materyallere olan ilgile-
ri canl tutulabilir.

Cevap: A

“Okul 6ncesi egitimde bitun yas gruplarinda 1sinma
calismalari yapilmadan canlandirma asamasina gegi-
lemez.”

Cevap: B
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