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1. Bu ¢6zUm kitapgiginda 75 sorunun ¢ézUmu vardir.

ONLINE DENEME - 6
COZUMLER

Deneme Sinavi 6

1. Oyun, gériindiginden ¢ok daha karmasik bir olgudur:
Oyunu disaridan izleyen bireyler ile oyunu oynayan
bireylerin oyunu anlamasi, izlemesi ve yorumlamasi
arasinda fark vardir. Ozellikle de gocuk oyunlari, disa-
ridan bakildiginda oldukga basit, hatta gulinebilecek
yapida goérulebilirken, oyunu oynayan c¢ocuklar igin
cok blylk ve derin anlamlar, karmasik yapilar icer-

mektedir.

Cevap C

2. Alman sair Moritz Lazarus tarafindan ortaya atiimis bu
kuram Fazla Enerji Kuraminin tersini savunur. Cocuk,
harcadigi enerjiyi yeniden toplayabilmek, yorgunlugu-
nu giderebilmek icin oyun oynama gereksinimi duyar.
Bir baska deyisle, organizmanin enerjisi azaldiginda
enerjiyi artirmak icin oyun oynanir. Oyun, ¢ocugun
can bulma aracidir. Bu kuramda da oyunun sekli ve

icerigi nemli degildir.

Cevap B

4.

BILMECELER: Bilmece, bir seyin adini anmadan va-
siflarini Gstl kapall s@yleyerek o seyin ne oldugunu
dinleyene veya okuyana birakmaktan ibaret olan eg-
lence, s6zli halk edebiyati turtdur. Bilmece séylemek
ve bilmece ¢ézmek, 6zellikle eskiden cogunlukla kis
gecelerinde yapilan kadinli erkekli, aile, ahbap, kom-
su toplantilarinda ¢ok yaygin bir halk eglencesiydi.
Bilmeceden maksat edlenmek, hosca vakit gecirmek
olsa da dolayli olarak, dikkatli, cabuk anlama ve kav-
rama yetenegini gelistirmek; daha agik anlatimla zihin
sporu yapmak amaci guder (Dalkilig¢, 1999: 128). Halk
zekasinin mahsull olan bilmeceler, mensur ve man-
zum giirin pek canli érneklerini de icermektedir. Bilin-
meyen zamanlarda, bilinmeyen yerlerde, icimizden
bircoklari, bilmeceler uydurmuslar, bunlar halk tara-
findan begenilmis, dilden dile ve nesilden nesile gece-
rek milletin mali haline gelmistir. Bilmeceler, insan or-
ganlarindan, cevremizdeki esyalardan, hayvanlardan,
yiyecek ve iceceklerimizden, tabiat olaylarindan, dini
inaniglara, cesitli maddi varliklara ve sosyal olaylara
kadar olduk¢a genis bir manzara géstermektedir. Bu
karakteri ile bilmeceler, halkin zeké& ve hayal gucinu
6lcmede gobsterge olarak alinabilir. Halk bilmeceleri,
cocuklar i¢in uydurulmus veya cocuklar tarafindan
yaratiimis edebiyat Urtnleri degildir. Bilmecelerimizin
dogrudan dogruya cocuk terbiyesiyle ilgisi bulunma-
makla birlikte, bazilari cocuklarin da ilgisini cekmek-
te ve hafizalarinda yer etmektedir (Erdal ve digerleri,
2011)

Cevap D

Billur késk masallari Tahir Alangu’ya ait bir eserdir.
Yaziya gegcirilen Turk masali olarak bilinmektedir.

Cevap A

C‘f.\ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya gecginiz.
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5.

Nezle ve gribi takiben girtlak ve ses tellerinde iltihap-
lanmadir. Belirtileri; Karakteristik sert, havlama gibi
6ksurik ve ses kisikhgr ortaya ¢ikar. Sonbahar, kis
ve bahar aylarinda daha sik gérilen hastaligin sebe-
bi, virGslerdir. Viral bir hastaliktir. Viral hastalik oldugu
icin antibiyotikle tedavi edilmez.

Cevap: D

1. Derece donmalar:

- En hafif donuk seklidir.

- Kizariklik ve ignelenme hissedilir.

- Uyusukluk ve halsizlik géralur.

- Deride solukluk gorulur.

2. Derece Donmalar:

- Zarar goéren yerde gerginlik olusur.

- Odem, sislik ve ici su toplama olusur.

- Su toplamasi gectikten sonra yerlerinde siyah
renkli kabuklar olusur.

3. Derece Donmalar:

- Dokular blyuk hasara ugrar.

- Kangren olusma riski vardir.

- Canli deriden ayrilan siyah bir bélge olusur.

- Dokular gergekten donar ve hicreleri 6lurler.

Cevap: B

POSTNEONATAL OLUM HIZI: (29-364 giin)

Bir toplumda bir yilda canli dogan ve 29. gun ile 364.
glin icinde 6len bebek sayisinin ayni toplumda ayni yil
icerisinde canli dogan bebek sayisina oraninin 1.000
ile carpimi sonucu elde edilir.

Cevap: A

Okul Oncesi Kitaplarin Edebiyat Sayiimasi icin Gerek-
li Olciitlerden biri olan edebi unsurlar; dil, konu, karak-
ter, tema, kurgu, Usluptur.

10.

11.

12.

Okul 6ncesi ¢ocuklari icin hazirlanmis kitaplarda bu-
lunmasi gereken i¢ yapiya yonelik 6zellikler disundl-
diginde; Baski ve siddeti onaylayan ifadelere yer ve-
rilmemelidir. Cocukla paylasiimak istenen iletiler acik
ve yalin olmalidir. Cocuk, kahramanlarin amaglarini
rahatca sezebilmelidir. Anlatim, Turkcenin sdyleyis

6zelliklerine uygun olmalidir.
Cevap: C

Bacaksiz Okulda kitabi Rifat llgaz’a aittir.
Cevap: B

Okul 6ncesi egitime yonelik belirlenen kazanimlara
ulasmak amaciyla, ihtiya¢ duyulan egitim ortamlari
ve programlari olusturulur. Bu kapsamda, gercekles-
tirilen dramatik etkinliklerin kazanim ve gostergelere
uygun olmasi, cocugun gelisimi agisindan énemlidir.

Cevap: B

Cocuk Tiyatrosu

Okul 6ncesinden ergenlige kadar, amatér ya da uz-
manlar tarafindan yapilan seyirlerdir. Cocuklar igin
yazilmis egitsel ve eglendirici oyunlar oynayan sahne
dizeni, oyuncularin tutumu ve oturma yerleri bakimin-
dan c¢ocuklarin gereksinme ve ilgilerini karsilayacak
bicimde kurulmus olan tiyatro.

Resim ise bir edebiyat unsuru degildir. Kendi bagina Cevap: E
bir sanat eseridir. Resim dyklyU tamamlayici nitelikte
olmalidir.
Cevap: E
Diger sayfaya geciniz.

d:\ Dijital Hoca
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13.

14.

15.

Dikkatin saglanmasinda hem uyarici ile ilgili 6zellikler
hem de bireyin kendisi ile ilgili 6zellikler dnemlidir. Og-
retimde bireylerin gelisim 6zellikleri dikkate alinarak
uygun dikkat stratejilerinin segilmesi ve uygulanmasi
gerekmektedir. Ozellikle, cocuklarin ilgilendigi etkin-
liklerin secilmesi, ¢ocuklarin konuya yogunlasmala-
rini kolaylastiracaktir. Dramatik etkinlikler ve drama
sirasinda cocuklarin, egitimcinin ydnergelerini ve rol
dagilimini, dikkatini yogunlastirarak izleyebildiklerinde
etkinliklere etkin katilim saglanabilir. Bu nedenle okul
Oncesi egitimde, dramatik etkinlikler ve drama etkin-
likleri hazirlanirken, ¢ocuklarin dikkat streleri de goéz
Onune alinarak, ilgilerini ceken konular secilmelidir.

Cevap: C

BiYOLOJIK KURAM: Biyolojik kuram, somatogenez
hipotezinin devamidir. Kurama gére, butin ruhsal
bozukluklarin temelinde biyolojik yapi ve islevsellikte
sorunlar vardir. Kalitimsal, sinirsistemi ile ilgili sorun-
lar ve hormonal sorunlar ruhsal bozukluga yol acar.
Dolayisiyla, tedavide de biyolojik yaklagim tercih edilir
ve cogunlukla nérokimyasal etkinligi dizenleyici ilac-
lar kullanilir. Bu yaklasima ayni zamanda tibbi mo-
del ya da hastalik modeli de denmektedir. Yaklagim
ruhsal bozuklugun biyolojik duzeneklerini aciklama
acisindan 6nemli olmakla birlikte, psikolojik ve sosyal
faktorleri géz ardi etmesi acisindan elestiriimektedir.
Cevap: B

Ayrilma kaygisi bozuklugu (AKB), bireyin evinden ve/
veya gugli bir duygusal baga sahip oldugu kisilerden
(6rn. bir ebeveyn, bakici, hayat arkadasi veya kardes-
ler) ayrilma konusunda asir diuzeyde kaygi yasadigi
bir anksiyete bozuklugudur. Ayrilma kaygisi gelisim-
sel surecin dogal bir parcasidir.

Cevap E:

16.

17.

18.

19.

Ogrenciye Goérelik: Diger égretim ilkelerine de temel
teskil eden bu ilke, 6gretimde her turli etkinlik ve du-
zenlemede 6grencinin temele alinmasini ifade eder.
Bu 6gretim ilkesi daha ¢ok “Birey nasil 63renir?” soru-
sunu temel alan psikoloji biliminin ortaya koyduklarina
dayaldir. Onur 6gretmen ¢ocuklarin bireysel farklarini
dikkate alarak 6grenciye gorelik ilkesini temel almistir.

Cevap D

Ogrenme kaliciligi agisindan en kalicidan en aza dog-
ru: Arastirma inceleme- Bulus- Sunustur.
Cevap A

Asin Kurallastirma: Cocugun 6grenmis oldugu bir
kavramla ilgili kurali tim durumlara uygulamasidir.
Kalemlerin konuldugu kutuya kalemlik dedikten sonra
bu kurali diger kisimlara uyarlamasi asir kurallasgtir-
madir.

Cevap E

Aradaki bosluk: Cocuklar, dramanin ilerleyen su-
recinde karakterlerin birbirlerine olan yakinlik dere-
celerini gbz 6nune alarak dizenleme yaparlar. Bu
teknikte, cocuklarin olusturduklar karakterlerin arala-
rindaki mesafe onlarin iligki tarleri hakkinda ipuglan
verir. Drama surecinde karakterler arasindaki boslu-
gun azalmasi ya da artmasi karakterlere yon verir

Cevap C

C‘f.\ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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20.

21.

22,

23.

Toplanti Dizenleme : - Drama icinde kimi olaylari
kontrol etmek ya da yonlendirmek icin kullanilan et-
kin bir tekniktir. Karara varilamayan cesitli problem
durumlarina yoénelik karar vermek amaciyla kullanilir.
Drama icerisinde dramaya ara verilip toplanti yapilr.
Grup calismalarinda yeni bir odak yaratmak amaciyla
da kullanilir. Katilimcilarin, konusma becerilerinin de
aciga cikmasi ve gelismesi icin olanak yaratir. Kati-
lmcilar, bilgi paylasmak, ortaya ¢ikan sorunlar ¢6z-
mek , ortak karar almak , ¢6ztim 6nerileri getirmek i¢in
toplanirlar.

Cevap C

Okul éncesi egitimde birgok egitim yéntemi uygulan-
maktadir. Bu egitim ydntemlerinden biri de Montessori
egitimidir. Montessori egitimi, cocuk merkezli olmasi,
kullanilan materyallerinin 6zellikleri ve egitim anlayisi
ile cocugun gelisimini desteklemektedir. Maria Mon-
tessori tarafindan gelistirilen bu egitim yaklasiminda
cocuklar gercek materyallerle birebir calismakta ve
bu materyaller ¢cocuklarin gelisim alanlarini destekle-
mektedir. Yapilan bu ¢alismada Montessori egitimi ve
Montessori egitiminin gelisim alanlarina etkisi incelen-
mistir

Cevap E.

Gorsel Algi, Fonolojik duyarlilik,Kalem tutma, Yazi

farkindaligi okul éncesi dénemde okuma yazmaya

hazirlik strecinde yapilabilecek calismalardandir.
Cevap: D

Okula hazir bulunusluk cocugun bedensel, zihinsel,
duygusal, sosyal ve dil gelisim alanlarini, bu gelisim
alanlarinda sahip oldugu bilgi ve becerileriyle 6zba-
kim becerilerini kapsayan oldukga genis bir kavram-
dir. Buna gére yazma becerisi disinda yer alan diger
beceriler okula hazir bulunusluk kavrami icinde deger-
lendirilebilir.

Cevap: B

24.

25.

26.

Aylik plan, bir 6gretmenin calistigi ¢ocuk grubunun
gelisimini desteklemek icin etkinlik olusturmak Uze-
re alacadl kazanim ve gdstergeleri, kavramlari, alan
gezilerini, 6zel gun ve haftalar ile aile katilimi ve de-
Jerlendirme sureclerini iceren bir calisma planidir.
Ogretmen o ay hazirladigi aylik planda yer verdigi
kazanimlardan, gdstergelerden, kavramlardan, alan
gezilerinden, aile katilimi calismalarindan, 6zel gin
ve haftalardan secerek gunlik etkinliklerini planlar.
Cevap: A

Waldorf anaokulunda sinif evin bir uzantisi olarak go-
raldagu icin ev atmosferi yaratilir (Stehlik,2003; Wil-
liams ve Johnson, 2005). Genellikle kadin 6gretmen
vardir ve anne figurini temsil eder (Stehlik,2003)
Anaokullari ¢cocuklarin rahatca oyun oynama ve tak-
lit yapabilecekleri sekilde insa edilmistir (Watterson
2006). Waldorf anaokuluna ilk girildiginde rengarenk
olmasi, blylk oyun alanlarinin olmasi ile sicak ve
eglenceli bir atmosfer fark edilir (SchmittStegmann,
1997). Waldorf anaokullarinda égrenme ortami ve
oyun cevresi estetik, glvenli, uyarci olmasinin yanin-
da hem de sakinlik hissi verecek sekilde duzenlen-
mektedir (Williams ve Johnson, 2005).

Cevap C

Sosyal Hizlandirma
Diger insanlarin varliginin bireysel performansi arttir-
dig1 suregtir.
Sosyal Kaytarma
Bir hedefe dogru grup igcinde g¢alismanin ayni hede-
fe tek basina calismayla kiyasla motivasyonu ve sarf
edilen eforu dustrebildigini géstermis.

Cevap: A

m Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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27. Oyunun Yapisal Temelleri (Temel Ozellikleri)

Fiziksellik: Kisinin oyundaki psikomotor hareketlerini
ve koordinasyonunu durumunu igerir.

Sosyallik: Bireyin oyunda yardimlasma, paylasma,
surukleyicilik ve diger insanlara gésterdigi yakinlik gibi
oyun arkadaslari ile kurdugu iligkilerin timuddr.

Keyiflilik: Oyuncunun saka, kizginlik vb., duygu ve
hareketler icine girmesi , oyundan zevk almasidir.

isteklilik: Oyuna katilimdaki isteklilik ve arzudur.

Kavramsallik: Oyuna katilanlarin beceri ve kabiliyet-
lerine yoneliktir. Yani, oyuncunun oyundaki farkl ka-
rakterdeki rolleri Ustlenmesi, oyun taktigi iretmesi yada
geleneksel oyun usulini kullanip kullanmamasidir.
Cevap: A

28. Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramcilari gocuk oyunlarinda gticlin har-
canmasina bakmislar ve daha ¢ok oyunun fiziksel ve
icgudusel yonlerine odaklanmiglardir

Cogunlukla felsefi yorum seklinde olan, deneysel ¢a-
lismalara dayanmayan klasik kuramlar cocuklarin ne-
den oyun oynadiklarini aciklamaya caligir.

Cevap: C

29. Sigmund Freud’un Oyun Kurami
» Freuda gore cocuklari, oyunlar rastgele veya
sans eseri degildir.
+  Bireyin farkinda oldugu ya da olmadigi duygula-
rini belirtir.

+ insanlarin duygulari, istek ve arzular oyunda,
dus ve fantezilerde ortaya ¢ikar.

+  Cunku oyun sirasinda bir denetim ya da elestiri
yoktur.

+  Freud’a goére benligin gelismesiyle iligkili olarak
mantiksal disiinmenin baglamasi ile oyun son
bulur.

+ Akilcilik ve elestirel duslince gelisimi sonucunda
cocuk oyundan uzaklasir.

+  Cocuk, oyunda yetiskin rolinu Ustlenerek hayal
icinde kazandigi duygularini gelecekte kullan-
mak Uzere saklar.

+  Sigmund Freud’a gére oyun, ¢cocugun i¢ dinya-
sini ve duygusal yasamini yansitir

+  Sigmund Freud’a gére Oyunun terapi edici bir et-
kisi vardir.

+  Oyun adeta ¢cocugun yasantilarinin disavurumu-
dur.

Cevap: A

30. Ogretim sirasinda dikkat edilmesi gerekenler
+ Oyun plani hazirlanmali
« Ogretmen tarafindan iyice 6grenilmeli
+  Materyal ve arag gerecler oyundan 6nce tanitilmali
* Anlatim esnasinda 6grencilerin yeri planlanmali
+ Oyunun adi, kurallari net bir sekilde anlatiimah
+  Oyunda avantaj saglayan durumlar belirtiimeli
+  Oyunu baslatma ve durdurma komutu belirtiimeli
+  Deneme mutlaka yapilmal
+ Baslangicta kolay oyunlar secilmeli
Cevap: C

C‘f.\ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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31. Psikopatoloji

Duygu, dustnce ve davranis bozuklugu, ruhsal bu-
nalim, anormal/uyumsuz davranis Uzerine arastirma

dalidir. Cevap: A

32. Yalnizca Nokturnal

+  Istemsiz isemenin sadece gece, uykuda olmasi
durumudur.

*  Buna enlrezis nokturna denir.
Yalnizca Diurnal

+  istemsiz isemenin sadece giindiiz gergeklesme-
si durumudur.

»  Buna, enlrezis diurna denir.
Nokturnal ve Diurnal

+  istemsiz isemenin hem gece hem de giindiiz ol-
masina da enlrezis kontinua denir.
Cevap: D

33. Rett Sendromu

» Dr. Andreas Rett tarafindan tanimlanmig, Dr.
Bengt Hagberg’in makalesi ile taninmig bir geli-
simsel bozukluktur.

*  Rett sendromu, X kromozomu Uzerindeki genle-
rin kusurlu olmasi ile ortaya ¢cikmaktadir.

+  Ozellikle kiz cocuklarinda gériilen Rett sendro-
mu, 6-18 ay arasinda gelisimi oldukca az etkile-
yebilmektedir.

» 18 aydan sonra ¢ocuklarda gerileme sireci basg-
layarak, gegici durgunluk, iletisim becerilerinde
azalma, ellerini kenetleme gibi davraniglar gorul-
mektedir.

+  Rett sendromu ¢ocuklarda konusma yeteneginin
ve el becerilerinin kaybedilmesine yol acar.

+  2-3 yagslar arasinda sosyal gelisim ve oyun geli-
simi dururken, sosyal ilgi sirmektedir.

+ Ylrumede dengesizlikler, bas blyimesinin ya-
vaglamasi ve tekrarlayici el hareketleri, nefes
almada bozukluklar, dis gicirdatma ve bel kemi-
ginin S seklini almasi belirtiler arasindadir.

Cevap: B

34. “Emme davranigl bebegin en guclu ikincil refleksle-
rinden biridir.” ifadesi yanlistir. Ciinkii emme birincil
reflekstir.

Cevap: B

35. “lligkilerinde sen dilini kullanir.” ifadesi yanhstir. Ciin-
ki sen dili degil ben dili kullanir.
Cevap: E

36. “Gelisim, bedende gerceklesen sayisal degisikliktir.”
ifadesi yanlistir. Ciinkii bu ifade blyiime kavramina
aittir.

Cevap: E

37. (D) Gelisim, kalitim ve gevre etkilesiminin GranGddr.
(D) Fenotip gevre tarafindan etkilenir.

(D) XY Kadin cinsiyet hormonudur.
Cevap: A

d:\ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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38.

39.

Yeni dogan bebeklerin sahip oldugu bazi reflekslerin
Ozellikleri asagdiya cikarnimistir.

Moro (irkilme) Refleksi; Bebegi ani olarak sarsmak
veya kollarindan tutup kaldirip tekrar yataga birak-
mak. Kollarini elleriyle birlikte acar ve sonra kucak-
lama hareketi yapar gibi kapar. Eger gbzlenmezse
genel norolojik yetersizliklerin isaretidir. Yaklasik 3-6.
aylarda kaybolur.

Babinski Refleksi; Ayak tabanina, ayak parmaklarin-
dan topuga dogru tirak ya da benzeri bir nesneyle
hafifce dokunmak/cizmek. Ayak parmaklarini yelpaze
gibi acar. Basparmak blkuludir. Gézlenmezse omu-
rilikte olusabilecek kusurlarin olmasina isaret eder.8-
12. aylarda kaybolur.
Patella (Diz Kapagi) Refleksi; Diz kapagina hafifce
vurmak. Bacak havaya kalkar. G6zlenmezse kas ra-
hatsizliginin belirtisidir. Yaklasik 3-7. aylarda kaybo-
lur.
Emme Refleksi; Parmagi yeni doganin agzina sok-
mak ve dudaklara dokunmak. Ritmik bir sekilde emer.
Gozlenmezse beyin hasarina isaret edebilir. Uyanik
durumda 4, uykuda 7. aya kadar surer.
Adimlama Refleksi; Yeni dogani koltuk altlarindan
kavrayip ayakta tutmak. Yuriyormus gibi adimlar atar.
Goézlenmezse genel nérolojik ve fizyolojik yetersizlik-
lerin isaretidir.3-4. hafta da kaybolur.
Arama Refleksi; Bebegin yanagina veya dudagina
dokunmak. Basini uyarildigi yéne cevirir ve adzini
acarak meme arar. Gézlenmezse genel nérolojik ve
fizyolojik yetersizliklerin isaretidir. 3. ayda kaybolur.
Tonik Boyun Refleksi; Sirt Ustl yattigi zaman, bas
yana doéner, kol bacak ayni tarafa uzanir, ters taraf
bukilir. iki veya Gic ayda ortadan kalkar. Sinir sistemi-
ni gelisimini gosterir.

Cevap: A

Normal bir yetiskinde bas, beden buyUklaginin 1/8’i
kadardir, yeni doganda ise bu oran 1/4’G kadardir.

Cevap: C

40. Motor gelisim daha ¢ok fiziksel gelisim ile ilgili ve pa-

M.

raleldir.

Cevap: B

ilk aliskanliklar ve birinci déngiisel tepkiler asamasi
(1-4 ay)

ilk aligskanliklar,basit bir refleks tizerine kurulmus se-
may! diger uyaranlardan tamamen ayirma durumu-
dur. Yani surekli tecrlibe ettigi temel semalarda (tut-
ma,bakma,emme) uyum kurma vardir. Bebek kendi
bedeni Uzerinde yogunlasmis tekrarlanan davranislar
sergiler.

Hoslarina giden davraniglari tekrarlamaya ve kendile-
rine uyarlamaya baglarlar. Yani farkli duyu organlarin-
daki semalar arasinda esgudim baslar. Genellikle bu
davranislar tesadiifen bulur. Ornegin, bebek yanlis-
likla parmagini agzina yaklastirarak emmeye baslar.
Bu davranis hosuna gittiginde bebek tekrar emmek
icin o parmagini aramaya baslar. Emme semasi ho-
suna giderse bebek bunu tekrarlar ya da bacaklarini
hareket ettiren cocuk, neseyle bacaklarini birbirine
vurur. Bu etkinlikler tesadifen bir kere yapildiginda
bebek memnun kalirsa hareketi tekrarlar. Bu duruma
birinci déngusel tepki denir. Bu tepkiler haz veren bir
olay! tekrarlamak icin bebegin ¢abasi Gzerine kurul-
mus semalardir. Bebek aligkanliklari ve déngusel
tepkileri tekrarladiginda bu aliskanliklar ve déngusel
tepkiler kaliplagir.

Cevap: A

C‘f.\ Dijital Hoca
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42. Korunum

Bir nesnenin mekan igindeki yeri, konumu veya gorQ-
numu degisse bile miktar, agirlik ve hacminde degisik-
lik olmayacagini (ayni kaldigini) artik bilir. Bu duruma
korunumu kazanma denir. Ornegin; Sekli degisen ha-
mur parcasinin agirliginin ayni oldugunun bilinmesi.

Masa Uzerindeki kalemlerin yeri degistiginde, kalem
sayisinin degismediginin bilinmesi gibi.

Uyari;

Korunum ilkesinin kazanilmasi su sureclere baghdir.
Ozdeslik (ayniyet): Nesneye herhangi bir sey eklen-
memis ya da nesneden bir sey ¢ikariimamissa nesne-
nin ayni kaldiginin bilinmesidir.

Odiinleme (telafi): Nesnenin bir boyutundaki degi-
simin baska bir boyuttaki degisime neden oldugunun
kavranmasidir. Mesela; su dar bir cam kaba bosaltil-
diginda ¢ocuk ylksekliginin artacagini bilir.

Doénusebilirlik (tersine dénustirme): Bir nesnenin
goérunimu degisse bile tekrar énceki haline gelebile-
cegini kestirebilmedir.

Cevap: A

43. Uyum Saglama

*  Yeniduruma uyma, 2 alt islevi vardir; Oztimleme
(assimilation) ve Uyumsama/Duizenleme (acco-
modation)

»  Cocuk yeni bir durumla karsilastiginda onu 6nce
kafasindaki semalarla agiklamaya 6zimlemeye
caligir.

+  Eger zihnindeki semalari yetmezse, zihnini du-
ruma uydurmaya, zihnini yeniden diizenlemeye
yani dizenlemeye ya da uyumsamaya caligir.

Uyari;

+ Oziimleme bir nevi genelleme (davranisgi ku-
ramcilara gore) iken Uyumsama ayirt etmedir
(davraniscl kuramcilara gére)

» Burada dikkat edilmesi gerekense; soru kékiinde
Piaget yazip yazmadigidir.

44. Nesnenin degismezligi, uzaklk, yon, bakis acisi de-

gisiklikleri ve 151k gdlge gibi degisik bicim ve durum-
larda gérdiigu nesnenin ya da insanin ayni nesne ya
da insan oldudu yani degismediginin algilanmasidir.
Nesne degismezligi, 2-3 yaslarinda gerceklesir. 2-3
yaslarindan dnce ¢ocuklarin, nesnelerin gergek 6zel-
liklerine iligkin fikirleri net degildir. Ornegin, gocuk
uzaktayken kiguk gértinen bir bisikletin, yakinlastikca
blyldugini disinebilir.

Cevap: B

45. Anal Dénem (1,5 - 3 yas)

+ Buyas araliginda tuvalet kaslari olgunlasmistir.

+  “id” kendini anal bélgede ifade eder.

+ Birey bu dénemde tuvaletini istedigi zaman
yapmaktan istedigi zaman tutmaktan zevk alir.
(6zerklik arayist)

+ Bu dénemin en 6nemli konusu ise tuvalet egitimi
(6zellikle 24-30 ay arasi) ve kontrolidur.

+  Cocuk bu dénemde kendisini ve c¢evreyi kontrol
etmeyi 6grenir.

+  Cocukta Ozdenetimin 6grenilmesi bagimsizlik
duygusunu gelistirir.

+ Digki ¢ikarmak veya denetim altina almak, ba-
gimsizlik icin ilk adimlardir.

+  Cocugun tuvaleti ile ilgili anne-babanin tutumu
cocugun Kisiligini etkiler.

+  Cocukken baskici, kati ve titiz tuvalet egitimi
alanlar; cimri, inat¢i, yikici, kizgin, asir dizen-
li ve asin kontrolct, mukemmeliyetci, biriktirme
egilimi, koleksiyoncu bireyler olarak gelisebilir.

+ Tuvalet egitimi gevsek, ilgisiz olan bireyler ise;
vurdumduymaz, daginik, disiplinsiz ve dizensiz
bireyler olarak gelisebilir.

+  Bu dénemin olumlu atlatiimasi 6zerk kisilige sa-
hip bireyler olusturur.

Cevap: B

46. “Bu evrede cikarilan sesler refleks temellidir.” ifadesi

yanlistir. Cunki evrensel sesler ilk 6 ay icin gecerlidir.
Bu aylardan sonra bir dile 6zgu sesler ¢ikarilir.

» Eger soruda Piaget yaziyorsa “genelleme” degil Cevap: D
6zUmleme isaretlenmelidir.
+ Ayrnica Uyumsama ayirt etme ayriminda da ayni
duruma dikkat etmelisiniz.
Cevap: B
Diger sayfaya geciniz.
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47.

48.

49.

50.

51.

Psikolojik kokenli fizyolojik tepkiler bedensellestir-
me(organlastirma) olarak bilinir
Cevap: D

Fenelon
Egitim tarihinde “Kizlarin Egitimi” adli eseri ile in yap-
mis olan Fransiz egitimcidir.
Kadinlarin cok iyi seyler yaratabilecegini, bu nedenle
de iyi egitiimesi gerektigini savunur.
Erkeklerdeki kétu huy ve davraniglarin dnemli bir bo-
Iimandn anneler yolu ile kazanildigini bunu énleme-
nin en iyi yolunun da kadinlarin iyi egitiimesi oldugunu
savunur.

Cevap: C

“Mimari projede, bina tek kath olarak planlanmali ve
merdiven yerine rampalar kullaniimalidir.”
Cevap: A

“Tanima tekniklerini amag olarak gérir.” ifadesi yan-
listir. Cinkd tanima teknikleri amag degil aractir.
Cevap: E

Girisimcilige karsi Sucluluk (3-6 yas)

(Onemli! 2016 yilinda bu béliimden soru ¢ikmistir)

+  Freud'un Fallik dénemine denk gelir

+  Erikson su sekilde 6zetler; “hayal ettigim seyi
olacak kigiyim.”

+  Bu ddnem bireyi bir bilim adami gibidir

+  Bu dénemde karsimiza c¢ikan anahtar kelimeler
“merak”, “kesfetme” ve “hayal glicu” olarak 6zet-
lenebilir.

+  Cocuk merak olgusuyla cinsellik basta olmak
Uzere surekli sorular sorar.
Kesfetme amaci vardir.
Cocuk bu dénemi saghkh atlatabilirse girisimci
birisi olacaktir.

»  Aksi durumda toplum olarak hep dert yandigimiz
cekingen tipler ortaya cikacaktir.

+ Cunku bu bireylerde sugluluk duygusu hakim
olacaktir.

+  Toplum icinde rahatlkla konusabilen, geri planda
durmayan bir birey olacaktir.

+ Atlatamazsa, ilerde c¢ekingen bir yapiya sahip
olacak ve arkadaslar arasinda silik kalacaktir.

Cevap: C

52.

53.

54.

55.

Déntlisimsel diisiinme becerisi gelisir

+ Daha o6nceki zamanlarda yasanmis bir olayi,
sonraki zamanlarda da kafasinda canlandirip
anlatabilmedir.

+  Geriye ve ileriye dogru dusunebilir ve olaylari 6n-
celik-sonralik sirasina koyabilir.

+  Doénustimsel disunme zamanla ilgili perspektifin
kazaniimasidir.

+  Mesela; cocuk bir glin icerisinde yasamis oldugu
tum etkinlikleri sirayla soyler; 6énce okula gittik,
sonra aligverise c¢iktik, daha sonra sinemaya git-
tik, oradan da halamlara ugradik der.

Bu kavram ise somut islemler déneminde kazanilir.

Cevap: D

Davranisci Yaklagsim
Davranis¢i yaklagsima gére ahlak davranigin sonucu-
na goére sekillenir.
Davranisin sonucu pekistirilirse dogru, cezalandirilir-
sa yanlistir.

Cevap: C

Il. Diinya savas! sonrasinda italya’nin kuzeyinde Re-
ggio Emillia adi verilen 150,000 nufuslu bir kasabada
anne babalarin ¢ocuklarinin egitim alabilecegdi bir okul
kurma girisimiyle baslayip, buglin “Reggio Emilia” yak-
lasimi adiyla tim dlnyaya yayilan bir okul sistemidir.
Loris Malaguzzi bu yaklagimin yaraticisi ve éncisu-
dur.“Egitim her ¢ocugun hakki” oldugu disincesiyle
cocuklarin kaliteli bir egitim alabilmesi icin okul, aile
ve toplumun igbirligi icinde calismasi gerektigi esas
alinmigtir.

Cevap: C

Egitimci Sati Bey, Turkiye’'nin Foebel'i olarak bilinir.
Sati Bey, Il.Mesrutiyet (1908) déneminden énce bazi
illerde “6zel ana mektepleri” kurumlarinin acildigini
belirtir.
1908 yilindan sonra da bazi ana mekteplerinin agildi-
g1 gértlmektedir.

Cevap: A

C‘f'\ Dijital Hoca
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56. VII. Milli Egitim Surasi 1962

VII. Milli Egitim Surasi’ndan sonra 16 Haziran 1962
tarihinde “Anaokulu ve Anasiniflari Yénetmeligi” ya-
yinlanmigtir.
Bu yénetmelik ile Turkiye’de resmi ve 6zel kurulusglar-
ca yuva ve anaokullarinin aciimasi yayginlasmis ve
hizmet verilen cocuk sayilarinda énemli artiglar gordil-
mustar.

Cevap: D

57. Waldorf Yaklasimi

Waldorf yaklasimi cocugu merkeze alan egitim felse-
fesi ile 6rnek alinacak bir egitim yaklagimidir.
Bu felsefe dogrultusunda ¢ocuk eglenerek 63renmek-
te, bir taraftan yaraticilik gelisimi desteklenirken, diger
taraftan da kendine guven duygusu artmaktadir.
Waldrof Okullari hareketi Alimanya’nin Sttutgart ken-
tindeki Waldorf Sigara Fabrikasi sahibi Emil Molt'un
Onculugunde baglatiimistir.
Molt, stajyer 6gretmenlere uygulanan deneme sire-
cinden sonra okulun tim ¢ocuklara acik olmasi,
Okulda karma bir program uygulanmasi 6gretmen-
lerin, cocuklarin 12 yillik egitim hayati boyunca co-
cuklarla dogrudan ilgilenmesi ve Ekonomik kaygilar
ve devlet midahalesinin az olmasi, kosullarini kabul
ederek, ilk bagimsiz Waldorf Okulunu 7 Eyltl 1919 ‘da
acmistir.
Waldorf egitiminde temel ilke 6grencilerin kendi gor-
gulerini ve dunyadaki yerlerini anlamaya yoénelik bir
anlayis bicimi gelistirmelerini saglamaktir.
Bu egitim sistemine goére insanlar éncelikle belirli bir
milletin tyesi degil, DUNYA VATANDASIDIR. Wal-
dorf Egitiminde butin ¢ocuklar icin su felsefe benim-
senmektedir “KALP,AKIL VE YETENEK”.

Cevap: D

58. Montessori yonteminin temel ilkeleri soyle siralanabilir

- Organizma ve akil birbirinden ayrilmayan bir bi-
tindur.

- Cocuk kiglk bir yetiskin degildir. Biyik insandan
yapisal olarak farkl bir organizmadir.

- Cocugun zihninin yapisal gelisimi degismez bir
sira icinde olur. Normal ¢ocuk belirli evrelere
belirli yaslarda ulagilir. Zihinsel 6zurlt ¢ocuk bu
evrelere daha gec¢ ulasilir. Ancak evrelerin sirasi
degismez.

- Gelisim evrelerinin belirli bir sirada olusmasi yal-
nizca olgunlasma sonucunda ya da ¢evrenin etki-
sinde olmaz. Bu ikisinin birlikte ve karsilkl etkile-
simi sonucunda olur.

Cevap: D

59. Loris Malaguzzi bu yaklasimin yaraticisi ve éncusi-

dar.“Egitim her cocugun hakki” oldugu dustncesiyle
cocuklarin kaliteli bir egitim alabilmesi icin okul, aile
ve toplumun isbirligi icinde calismasi gerektigi esas
alinmigtir.

Cevap: A

60. Sorumuzda “Head Start” yaklasiminin ortaya g¢ikma

sebepleri siralanmistir.
Cevap: B

d:\ Dijital Hoca
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61.

62.

63.

SEMA ONCESi DONEM (4 - 7 Yas)

Erken cocukluk evresinin ortalarinda dis dunya ile kur-
duklari iligkilerinin zenginligini cocuklarin cizgilerinde
de izlenebilir. Bu ddnemde c¢ocuklar canlandirmak is-
tedikleri nesne ya da kavramla duslinceleri arasinda
iliski kurma kaygisini yagsamaya basladiklarindan do-
lay1 kendilerine 6zgu bigimler (bir insan tipi, bir agac
tipi, bir kedi tipi) yaratmaya baslamigstir. Bunlar ilk ben-
zetme cabalaridir (San, 1979). 4 yaslarinda resimle-
rinde ‘cop adam’ diye tanimlanan cizimler goralur.

Bir dnceki yaslara gére ayrinti artmistir. Ozellikle de
ilgi duyduklari konular ya da figur cizimlerinde en ince
ayrintiyi bile gésterebilirler. Butln gizimler énden olup
Uglncl boyut gosteriimez. Hepsi ylzeysel gérunim-
dedir. 6 - 7 yaslarinda insan cizimlerinde geometrik

formlardan yararlanirlar.
Cevap: B

SAYDAMLIK: Cocuk tim konuyu gdsterme endisesi
icinde resimlerini bir seffaflik icinde gosterir. Bir aile
konusu verildiginde cocuk, aileyi oda icinde gosterir-

ken evin digini da resimler.
Cevap: C

Orff dgretisi icinde beden perklsyonu ya da Orff cal-
gilari ile yapilan ritmik dogaclamalar, insan sesiyle ya
da calgilarla yapilan ezgisel dogaglamalar, dans do-
Jgaclamalari, yaratici drama, oyunlastiriimis muziksel
etkinlikler vardir. Bu etkinlikler cocugun yaraticiligini
gelistirmekle kalmayip toplu halde yapilmasindan
dolayi ¢ocugun ayni zamanda sosyal etkilesimini ve
kendine glvenini saglamaktadir.

Orff 6gretisinde kullanilan muzikal 6geleri séyle sirala-
mistir:

Pentatonik dizi,

Ostinato ritim ile eslik,

Cocuklar igin uygun mizik materyalleri,
Sarkilardan alinmis motifler,

Orff calgilari,

Cocuk tekerlemeleri,

Olgiiniin anlasiimasini kolaylastiran konusma ka-
nonlari

No okrwd

Cevap: A

64.

65.

66.

67.

Porte

Notalarin Gzerine yazildigi bes cizgi, dort esit araliktan

olusan sekle porte ya da dizek adi verilir. Notalar porte-

nin Uzerinde aldiklari yere gore birbirinden ayirt edilir.
Cevap: D

Hamurun kivami ne kati ne de ¢ok yumusak olmal,
kolay sekil alabilecek ve kuruduktan sonar catlamaya-

cak sekilde olmali. Cevap: D

Esneklik
Program; ¢ocugun, fiziksel ¢evrenin ve ailenin degi-
sen Ozelliklerine gére uyarlanmaya ve bireysellestiril-
meye uygundur. Ogretmenin, ortaya cikabilecek giin-
IUk ve anlik degisimlere gore egitim sirecinde gerekli
dliizenlemeler yapabilmesine firsat vermektedir. Bu
programi kullanan égretmen egitim planlarini kendisi
hazirlar, uygular ve degerlendirir. Ogretmen, prog-
ramda yer alan kazanim ve gostergeler ile kavram-
lari farkl bicimlerde bir araya getirebilir; etkinliklerini
butlnlestiriimis veya ayr ayr hazirlayabilir; degisik
konulardan, etkinlik, ortam ve materyallerden yararla-
narak 6grenme slreglerini zenginlestirebilir.
Cevap: A

(D) Genel olarak program, yapilmasi 6ngorilen ey-
lemleri ve alt basamaklarini kimlerin, nasil yapacagini
belirten ayrintili akis planidir.
(Y) Sarmal bir program kazanim ve gostergelerin
sure¢ boyunca, ihtiya¢ duyuldugu durumlarda farkli
etkinlikler araciligiyla tekrar tekrar ele alinmasini ge-
rektirmez.
(D) Ogrenme siirecleri planlanirken yasadiklari cevre-
sel kosullar da dikkate alinir.

Cevap: C

C‘f'\ Dijital Hoca
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68.

69.

70.

inceleme gezilerinde, okulun icinde ve yakin cevresin-
de olanlar hari¢, ana babalarin da gérusleri alinir. Bu
gorus cocugunun geziye katilmasi igin velisinin iznini
almak seklinde olur. Bitun gln suren gezilerde, gezi
emniyeti bakimindan ana-babalardan yardim da iste-
nebilir.

Cevap: E

Uyarlama
Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunmasi duru-
munda, bu etkinligin uyarlama bdélimine etkinligin
yénteminde, kullanilan materyallerde ve 6grenme
surecinde yapilacak dizenlemeler ile dikkat edilmesi
gereken noktalar yazilir.

Cevap: A

Oriintiller, nesnelerin tekrari ve sonuca ulasirken bun-
lar arasindaki iligkileri birlestirebilmedir. Cocuklar nes-
nelerin yapisini, 6zelliklerini, siralaniglarini anlarlar.
Oriintiiler, sayma ve geometrinin bir gériintimiidiir ve
Ortntiler arasindaki iligkileri, miizikte, sanatta ve giy-
silerimizde bulmak mumkindar. Orunttler ve iligkiler,
ritimleri, tekrarlari, kisadan uzuna, kuiclkten buytge
dogru siraya sokmayi, siniflama ve gruplamalari anla-
maya yardimci olur.

Cevap: A

71.

NCTM’ye Gore Okul Oncesinde Matematik Egitimi-

nin Temel ilkeleri

A.B.D.” de (NCTM) matematik 6gretmenleri konseyi

tarafindan gelistiriimis olan okul matematigi ile ilgili alti

ilke vardir. Bunlari sdyle siralayabiliriz,

1. Esitlik ilkesi her bir cocugun matematigi yasam-
larinin 6énemli bir parcasi olarak gérmesine ve
deneyimlemesini hedefler. Dolayisiyla bu hedef,
cocuklarin matematik 6grenmeleri igin beklentinin
yuksek tutulmasini, ¢cocuklarin matematik 6gren-
meleri icin gerekli deste@in saglanmasini ve etkili
yontemlerin gelistiriimesini gerektirmektedir.

2. Egitim Programi (Yetisek) ilkesi: Matematik
egitim programi, icerik olarak zengin ve uyumlu
matematiksel etkinliklerden olusan ve cocuklarin
gelisim ve 6grenme duzeylerini dikkate alan, an-
lamli ve ¢ocuklarin yagsamlari ile iligkilendirilebilir
olmalidir.

3. Matematik Ogretimi ilkesi: Etkili matematik 63-
retimi 6gretmenlerin/yetigkinlerin cocuklarin hali-
hazirda bilgi diizeylerini, ne 6grenmeleri gerekti-
gini bilmelerini ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina cevap
verebilmeyi, onlari desteklemeyi gerektirir.

4. Matematik Ogrenimi ilkesi: Cocuklar matemati-
gi aktif olarak deneyimleyerek, bildiklerinin Gzeri-
ne yeni bilgileri ekleyerek ve matematiksel kav-
ramlari iliskilendirerek 6grenmelidir.

5. Teknoloji Kullanimi ilkesi: Teknoloji matematik
dgretimi ve 6grenimi icin gereklidir ve ¢ocuklarin
6grenme stireclerini olumlu etkiler ve gelistirir.

6. Degerlendirme ilkesi: Matematik egitim prog-
rami, 6grenme slregleri ve 6gdretim tekniklerini
planlamak, gelistirmek ve surdlirmek icin deger-
lendirme yapilmasi gerekmektedir(Ulutas,2015).

Cevap: D

72. Kolaylikla gbzlenebilen, karmasik olmayan deneyler

tercih edilmeli ve ¢ocuklar deneyin sonucunu agikla-
yabilmelidir.
Cevap: D

m Dijital Hoca
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73. Okul 6ncesi cocuguna uygun tekerlemelerin 6zel-

likleri
Yabanci, argo s6zcikler icermemelidir.
Cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine uygun ol-
malidir.
Egitici, 6gretici, cocukta 6grenmeye merak uyan-
dirici nitelikte olmahdir.

+ Uzun olmamalidir.

+  Cocuklarin ilgi alanina uygun olmalidir.

Cevap: E

74. Cocuklara siir 6gretirken dikkat edilecek noktalar

« Ogretmen siir okurken vurgu, tonlama, ulama
gibi hususlara dikkat etmelidir.

« Ogretmen siiri hissederek okumali ve gocuklarda
bu duyguyu uyandirabilmelidir.

. lsteyen gocuga sevdigi siiri ezberleme firsat ve-
rilmelidir. Ancak hicbir cocuk bu konuda zorlan-
mamalidir.

+  Siir okunurken konuya uygun bir fon mizigi ter-
cih edilebilir.

+  Ogretmenin siir okuma konusunda kendisini ye-
tersiz gérdigu durumlarda konuyla ilgili ses ka-
yitlarina bagvurabilir.

+  Cocuklarin bilmedigi kelimeler agiklanmali; siirin
anlagilmasi saglanmahdir.

+  Siirler konusuna ve tlrtine gdre bireysel ya da
koro hélinde séylenmelidir.

Heyecanin kontroll, bagkalarini dinleme gibi be-
ceriler konusunda cocuklar desteklenmelidir.

Cocuklarin kelimeleri dogru telaffuz edip edeme-
dikleri takip edilmeli ve dogru telaffuz etmeleri

desteklenmelidir. Cevap: B

75. Yeni dogan bebeklerin sahip oldugu bazi reflekslerin

ozellikleri asagiya cikariimistir.
Moro (irkilme) Refleksi; Bebegi ani olarak sarsmak
veya kollarindan tutup kaldirip tekrar yataga birak-
mak. Kollarini elleriyle birlikte acar ve sonra kucak-
lama hareketi yapar gibi kapar. Eger gézlenmezse
genel nérolojik yetersizliklerin isaretidir. Yaklasik 3-6.
aylarda kaybolur.
Babinski Refleksi; Ayak tabanina, ayak parmakla-
rindan topuga dogru tirak ya da benzeri bir nesneyle
hafifce dokunmak/cizmek. Ayak parmaklarini yelpaze
gibi acar. Bagparmak bukultdir. Gézlenmezse omu-
rilikte olusabilecek kusurlarin olmasina isaret eder.8-
12. aylarda kaybolur.
Patella (Diz Kapagi) Refleksi; Diz kapagina hafifce
vurmak. Bacak havaya kalkar. Gozlenmezse kas ra-
hatsizliginin belirtisidir. Yaklasik 3-7. aylarda kaybolur.
Emme Refleksi; Parmagi yeni doganin agzina sok-
mak ve dudaklara dokunmak. Ritmik bir sekilde emer.
Gozlenmezse beyin hasarina isaret edebilir. Uyanik
durumda 4, uykuda 7. aya kadar sirer.
Adimlama Refleksi; Yeni dogani koltuk altlarindan
kavrayip ayakta tutmak. YUlriyormus gibi adimlar atar.
Gozlenmezse genel nérolojik ve fizyolojik yetersizlik-
lerin isaretidir.3-4. hafta da kaybolur.
Arama Refleksi; Bebegin yanagdina veya dudagina
dokunmak. Basini uyarildigi yéne cevirir ve agzini
acarak meme arar. Gézlenmezse genel nérolojik ve
fizyolojik yetersizliklerin isaretidir. 3. ayda kaybolur.
Yukaridaki analizden hareketle “Adimlama Refleksi”
karsimiza ¢ikmaktadir.

Cevap: A
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Diger sayfaya geciniz.



