1. Bu ¢ézum kitapg¢iginda 75 sorunun ¢ézumu vardir.
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1. Bronfenbrenner tarafindan 1970’li yillarda temelleri
atilan ekolojik yaklagim, bir meyvenin olgunlagmasi-
na benzer sekilde, cocugun toplumun gergek bir tyesi
olmasi icin gegen stirece odaklanmaktadir. Oncelikle
mikrosistem, mezosistem, ekzosistem ve makrosis-
tem, kronosistem olmak Ulzere bes alt sistemde ele
alinan ekolojik yaklagim,

Teorik olarak egitim sisteminin, dolayisi ile ekolojik
yaklasim modelinin merkezinde cocugun yer aldigi
distndldiuglnde, cocudun gunliik hayatinda karsi-
Ikl etkilesim icerisinde oldugu kisiler modelin ilk kat-
manini, yani mikrosistemi olusturur. Bireyin geligimi
lizerinde en buyuk etkiye sahip olan bu katman, en
temelde aileyi, égretmenleri ve arkadas gruplarini
kapsamaktadir. Mezosistem olarak adlandirilan ikinci
katman, cocugun iligki icerisinde bulundugu iki veya
daha fazla mikrosistem &gdesinin arasindaki etkilesi-
mi icermektedir. Aile ve arkadas gruplari, aile ve okul
ybénetimi, aile ve 6gretmenler, 6gretmenler ve okul
yénetimi arasindaki etkilesimler bu katmanda yer ala-
bilir. Uctincii katman, ekzosistem, cocugun dogrudan
icinde bulunmadigi, ama gelisimini dolayh olarak et-
kileyen etkilesimler bdttintini kapsamaktadir. Yerel
yonetimlerin, il ve ilge milli egitim mduddrltklerinin,
okul-aile birliklerinin aldiklari ve uyguladiklari kararlar,
anne-babanin isyerindeki iligkileri modelin bu katma-
ninda yer alabilir. Makrosistem olarak ifade edilen en
distaki katman ise toplumdaki kuilttirel degerleri, inanc
sistemlerini, yasam tarzlarini, sosyal ve ekonomik du-
rumlarini kapsamaktadir. Bu katmandaki bilesenler
cocugun gelisiminde dogrudan bir etkide bulunma-
makla birlikte, cocugun icinde yasadigi toplumsal ve
ekonomik cevreyi belirlemekte ve dolayl bir etki olus-
turmaktadir. Zaman iginde degisen sosyo-tarihsel,
sosyo-kiilttirel ve cevresel kosullarin bireyin yasamin-
daki gecislere yansimasi ve deneyimlerini etkilemesi
ise kronosistem olarak ele alinmistir. Ornegin, an-
ne-babanin bosanmasinin cocuklar tzerindeki etkisi
ilk yilda en fazladir ve giderek azalir. Diger bir érnek
olarak da, 20-30 yil 6ncesine gére daha ¢ok kadinin is
hayatinda yer almasi ve ciftlerin bosanmasinin daha
normal kargilanmasi verilebilir.

Bundan dolayi;

I. Anne - baba kaygisinin cocugun psikolojik yapi-
sina etkisi - Mikrosistem

Il.  Btyliksehir belediyesinin yaptirdigi kittiphane-
nin 6grencilerin akademik gelisimine etkisi - Eg-
zosistem

IIl. Yirmi - otuz yil 6ncesine gére daha cok kadinin
is hayatinda yer almasi ve ciftlerin bosanmasinin
daha normal karsilanmasi - Kronosistem iceri-
sinde yer alir.

CEVAPD

Norotransmitter maddeler kimyasal sinir ileticileridir.
Bunlardan;

Asetilkolin: Ogrenme ve bellege etkisi
Seratonin: Mutluluk tizerine etkisi

Adrenalin, Néradrenalin: Heyecan ve savas kag tep-
kisi
Gaba: Stres mesajlarini énleme etkisi

Glutamat: Temel beyin yakiti olarak bilinir. Ogrenme
ve bellege olumlu etkisi vardir.
CEVAPC

Stadyum iginde ve c¢evresindeki sézll ve fiziksel sid-
det pratikleri, farkh sehirlere deplasmana giderken
mola yerlerinde birbiriyle toplu kavgaya girisme, polis-
le kavga etme, stadyumda veya disarida kamu malina
zarar verme vb. olaylar baslica &rnekleri teskil ettigi
gibi “Bireylik yitimi”, "Kimliksizlesme” ve grup davra-
nisina dair érnekleri stadyum disindaki olaylarla da
cogaltmak mumkdndur. Takimin Avrupa’daki énemli
bir basarisi, édnemli bir rakibi yenmesi ve sampiyon-
luk sonrasi sokaklarda gértlen kutlamalarda bir futbol
taraftarinin kutlamalara abartili bicimde korna calarak
eslik etmesi, kamusal alanda bagirarak kuftirli konus-
masl, balkona cikip silahla ates etmesi vb. pratikler.
Ylizlerce hatta binlerce kisi icinde bireylerin bu y6nde
bir uyma davranigi géstermesi, ilgili stire zarfinda top-
luluk icindeki bireylere 6zgti 6zelliklerden ziyade grup
davranisinin ortaya ¢iktigina isaret eder. Kitleden gtic
alan bir taraftar kisinin bu dizeydeki anomik, siddet
ve sapma davraniglarini kitlenin diginda bir birey du-
rumundayken yapmakta sakincali ve ahlak disi bula-
bilecegi de akla gelen bir husustur.

CEVAPA

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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4.

Gruplararasi Catisma ve Isbirligi, Hirsizlar Magarasi
Deneyi (Robbers Cave Experiment) (Sherif, 1961). Ug
temel asama

1. Gruplar nasil olusur?
2. Catisma nasil ortaya ¢ikar?
3. Surtlismeler nasil ortadan kaldirihr?

Sonug: Bireyler, ortak amagclar dogrultusunda birbir-
leriyle etkilesimde bulunduklarinda, zamanla belirli
hiyerarsik stattiler ve bircok normu olan bir grup ya-
pisi ortaya cikar. Bu normlar, tyelerin ilgili nesne ve
kisilere karsi sosyal tutumlarina bir temel olusturur.

- Iki ya da daha fazla grup, rekabete dayali ve kar-
silikli engellenme iceren durumlarda birbirleriyle
islevsel bir temasta bulunduklari zaman, birbirle-
rine karsi olumsuz tutumlar ve kalipyargilar gelis-
tirirler.

Aralarinda gerginlik olan gruplar herkesin g¢ok
arzuladigi ancak tek bir grubun enerji ve kaynak-
lariyla ulagilamayacak tist amaclara yoénelik ola-
rak birbirleriyle etkilesimde bulunduklari zaman,
isbirliginde bulunurlar. Ust amaglarin bulundugu
bir dizi etkinlik sirasinda gruplar arasi ¢atismalar
ve olumsuz kalipyargilar belirgin sekilde azalr.
CEVAP: A

Ergen Benmerkezciligi kendi icerisinde 3’e ayriimak-
tadir. Bunlar kisisel efsane, omnipotent dlstince ve
hayali seyircidir.
Omnipotent Diislince; Bana bir sey olmaz dustince-
si ile riskli davraniglar almaktir.
Hayali Seyirci; Ergenin strekli bagkalar tarafindan
takip edildigini distinmesidir
Kigisel Efsane; Bireyin, kendi duygularinin ve dtistin-
celerinin yerytzlinde ilk defa yasandigini dldstinmesi-
dir.

CEVAP: A

Déngtisel Tepkiler Belli davraniglarin surekli tekrarlan-
masidir. Bir bakima éztimleme ¢abasidir. Duyu motor
dénemde gordilur. 3 turlt déngusellik bulunmaktadir.

Birinci Donglisel Tepkiler (0-6 Ay): Tamamen be-
dene donuk tekrar hareketleri vardir. Ses bulagmasi,
stirekli parmagini emmesi, buldugu bir seyi agzina
g6turmesi vb.

ikinci Déngiisel Tepkiler (6-12 Ay): Disa déniik tek-
rarlar mevcuttur. Elindeki kagigi devamli masaya vur-
ma, ¢ikan sesten hoslanip davranisini tekrar etme vb.

Ugiincii Déngiisel Tepkiler (12 Ay ve Uzeri): Hosu-
na giden bir lafi ya da bir sarkiyi strekli tekrar etmesi
gibi dénguisel tepkilerden olusur.

CEVAPD

Uyarici genellemesi: Kosullu uyariciya (22 sayisi) kar-
s1 gdsterilen tepkinin (kétl sey olacagini hissetme),
kosullu uyariciya benzeyen diger uyaricilara da gos-
terilmesidir.

Benzer bircok uyariciya karsi ayni (benzer) tepkinin
gOsterilmesidir (tepki tektir, uyarici goktur).
CEVAPE

Evde isteklerini aglayarak yaptiran Yagiz, ayni donuitu
okulda gérememistir. Bu durum davranista kontrast
kavramiyla aciklanir. Ayni davranis iki farkli ortamda
sergilenip birinde pekisiyor, digerinde pekismiyorsa
davranis pekistiriimeyen ortamda azalarak yok olur-
ken, pekistirildigi ortamda davranisin sikhiginda ve
stiresinde artis meydana gelir.

CEVAPE

Ogrencilerin yapti§i sunuma gére;

Ayse: Zekayi; soyut, mekanik ve sosyal zeké olarak
U¢ temel zihin guicli cercevesinde degerlendirmistir.-
Thorndike

Ahmet: Zekanin; igerik, rlin ve islemden olusan (¢
boyutu oldugunu savunmustur.- Kiip kurami, Guilford

ismail: Zekanin birbiriyle etkileserek isleyen yaratici,
analitik ve pratik olarak lizere (i¢ alandan olustugunu
ileri stirmektedir. - Triarsik zeka kurami Sternberg

Zeynep: Farkli zeka turlerinin varligina dikkat cekmek-
te ve her insanin kendine 6zgu bir zeka profiline sahip
oldugu gorusiinu savunmaktadir. -Gardner’in yaklasi-
mini savunmustur.

CEVAPD

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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10. Sullivan’a gére insan yasantilari, gerilimler ve gerilim-

lerin azaltiimasi icin gerceklestirilen enerji déndstim-
lerinden olusur. Sullivan (1953) bu gerilim ve enerji
déntstmlerinin tg¢ farkh bicimde ortaya ciktigini be-
lirtmistir: prototaksik, parataksik ve sintaksik.

Parataksik Yasanti: Parataksik yasantilar mantik
disidir ve genellikle kisinin tesadifen ayni anda ger-
ceklesen, ancak aralarinda mantiksal bir iligki bu-
lunmayan iki olay arasinda bir neden-sonug iligkisi
kurdugunda ortaya cikar. Parataksik kavramalar, pro-
totaksik deneyimlerden daha net bir sekilde ayirt edilir
fakat anlamlari kisiye ézguddr. Bu ytizden diger insan-
lara aynen ifade edilmesi mumkuin degildir. Bebek bui-
ylidlikge parataksik yasantilar kazanmaya baglar. Bu
yasantilarin 6zelligi 6znel “otistik” sembollerin (kisiye
Ozel, disa iletilemeyen) kullaniimasidir.

Parataksik yasantilar mantik disidir ve nedensellikle
ilgili kavrama yeteneginden yoksundur. Ornegin mer-
diven altindan gegmenin ugursuzluk sayilmasi, veya
bir psikotigin acik havada yagmuru dislinmesi ve
daha sonra yagan yagmurun bu derin dustinceler ta-
rafindan gerceklestigine inanmasi. Parataksik yasanti
modu yetigkinlikte de énemli dlctide varligini strduirdr.

Bundan dolayi A, C, D, E secenekleri dogrudur. B se-

cenegi yanhstir. Yeni dogmus bebegin cevreyi anlama

ile ilgili kullandigi tek yol, ilkel prototaksik yasantidir
CEVAPB

1.

Freud’un sisteminde bireysel bilingalti buttin ruhsal
olaylari aciklamaya yetiyordu. Oysa Jung’a gére (Ana-
litik yaklagim) asil 6nemli olan bireysel bilincalti degil,
ortak bilin¢disidir. Buttin insanhkta ortak bulunduguna
inandidi bu bilincdigi, soyacekim ile atalardan gelen
ve bltlin ge¢misi kapsayan izlenimleri icermektedir
ve dlsler, masallar, dini coskular gibi vesilelerle aci-
§a vurulur. insanligin gecmis biitdn tarihini kapsayan
mitoslar ve masallarin ortak temeli ortak bilin¢gdisinin
icerigini olusturan arketipler(ilkérnekler)dir. Arketipler
bilincin ortaya cikmasindan énce var olan kavrayis
bicimleridir ve sezginin dogustan gelme kosullaridir.
icgtidulerin kendine ézgu belirli bir hayat stirmeye zor-
lamalar gibi arketipler de sezgi ve kavrayisi insana
6zgu bicimlere zorlarlar. Ortak bilingdisi kisisel biling-
disinin daha da derinde olan yénudtr. Daha 6nce de
ifade ettigimiz gibi kalitimsal bir nitelik tagir ve bireye
atalarindan aktarilirlar. Gizil imgeler toplulugundan
olugurlar. Bu imgeler vaktiyle atalarinin gelistirmis
oldugu tepkilere benzerlik géstermesine sebep olan
egilimler ve gizil giiclerdir. Ornegin, bir insanin yilan-
dan korkmasi icin yilan gérmesi gerekmez. Yilandan
korkma egilimi atalarimizin kusaklar boyu deneyimle-
rinin bir sonucu olarak bireye aktarilir ve davraniglari
dolayl olarak etkiler. Glinku icine dogdugu dtinyanin
genel bir imgesi, dogdugu anda insanin icinde vardir.
Birey dis diinyadaki imgelerin karsiligi olan nesneleri
tanidikca, bu imgeler bilingli gercege dénustirler.
CEVAPC

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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12.

13.

14.

Feminist terapinin 6 temel bileseni vardir: a) Terapétik
degisim ve feminist politik felsefe arasindaki iligkilerin
anlasilmasi b) Ana akim psikoterapilere yerlesik pat-
riarkal sistemin cinsiyet, glic ve otorite kavramlariyla
analizi ve elestirisi ¢) Feminist bakis acisi ve terapi-
nin anlamsal tartismasinin, sosyal ve baglamsal bir
fenomen olarak ele alinmasi d) Terapi surecinde or-
taya cikan buylime, gelisim, stres, tani, sinir ve iligki
kavramlarinin feminist politik felsefe lizerine temellen-
mesi e) Feminist sosyal degisimin etik pratiklerle iligki-
lendiriimesi f) Cok kiiltdrlildk ve farklilik iceren bilginin
ve disiplinlerin teori icinde yer almasi. Bu terapi daha
kiltire duyarhhk, cok kuiltdrlildk, cinsiyet ayrimciligi,
sosyal ve toplumsal konular tizerine ¢alismalar yap-
mis ve alanda kendinden séz ettiren bir ¢ok Kisinin
katkilariyla olusturulmustur. Bunlar arasinda Jean Ba-
ker Miller, CarolynZerbeEnns, Oliva M. Espin ve Lau-
ra S. Brown gibi isimler yer alir.

CEVAPE

Soruda bahsedilen asama,danisanla iliski kurmadir.
Psikolojik danisman danisanina yakinhk géstererek(-
rapport kurma) gliven ortami olusturmaya ve kaynas-
maya ¢alismaktadir.

CEVAPA

Transaksiyoel Analiz-Benlik (Ego) Durumlari: Ego du-
rumlari, TA'nin temelini olugturur. Eric Berne'ye gére
kisilik; Ebeveyn, Yetiskin ve Cocuk olmak lzere (¢
ayri ego durumundan olugmaktadir.

1) Ebeveyn ego durumu: Bireyin yasaminda kar-
silastigi ebeveynden 6grendigi duygu, duslince ve
davranis éruntileri takimidir. Ebeveyn ego durumu 2
sekilde g6zlenebilir.

Elestirel ebeveyn: Elestirici ebeveyn toplumsal ku-
rallari korumaya, bunlara uymayanlari elestirmeye
yoneliktir. Elegtirici ebeveyn inatgl, ilkeli, cezalandirici
ve gdbrev yukleyicidir.

Koruyucu ebeveyn: Toplumsal degerleri temel alir
ve bu degerlerin disina cikildiginda zarar gérecegini
dustintr. Koruyucu ebeveyn ilgili, bagislayici, destek-
leyici, sefkatli, koruyucudur.

15.

2) Yetiskin ego durumu: Kisinin “mantikli” ve “sag-
duyulu” yani olarak tanimlanmistir. Duygusal veya
yargilayici degildir. Yetiskin ego durumunun en énemli
6zelligi “simdi ve burada” ki gergegi g6z énline alarak,
verilere dayal hareket eden ve gercekleri objektif ola-
rak degerlendiren ego durumudur.

3) Cocuk ego durumu: Gelistirilen ilk ego durumu-
dur. Kisinin cocukluguna (0-7 yas) ait izleri de iceren
duygu, duistince ve davranis éruntleri takimidir. Co-
cuk ego durumu iki sekilde g6zlenmektedir:

Dogal Cocuk: Kisiligin egditiimemis yanidir. Kisinin fi-
ziksel ihtiyaclarini g6zetir, spontandir.

Uygulu Cocuk: Uygulu ¢ocuk, dogal ¢cocugun egitil-
mesiyle ortaya ¢ikar. Az egitilenler "asi gocuk" olup
kanun ve kurallara karsi ¢ikar. Cok egitilenler "uslu
cocuk" olup kanun ve kurallara uyum saglar.

Tamamlayici Transaksiyonlar: iletisimde bulunan iki
kimsenin yalnizca bir ego durumunu kullandigr ve bek-
ledigi ego durumundan tepki aldigi iletisim bicimidir.

Soruda Giil'lin,kardesine ders calismasi yontinde ver-

digi tepki,yetiskin ego durumundan ,cocuk ego arasin-

daki iletisim, Transaksiyonel Analizin konusudur.
CEVAPC

Akilci Duygusal Davranisci Terapide

A: Harekete geciren olay! temsil eder. B: Bireyin her-
hangi bir duruma iligskin sahip oldugu inanctir. C: Bire-
yin inanca iliskin sahip oldugu duygusal tepkidir.

I. Cocugunuzun hergtin liseye gegis sinaviyla ilgili
hazirlik yapmasini istediniz fakat surekli bilgisa-
yarda oyunlar oynadi ve sizi dinlemedi.-OLAY

Il. Gocugunuz sizi dinlemedigi icin sdylenmeye
basladiniz. Eger ders calismazsa bilgisayari alip
bir daha vermeyeceginizi sdylediniz.-INANCA
ILISKIN TEPKI

Ill. Bu durum sizi gercekten sinirlendirdi ve otoriteni-
zin sarsildigini hissettiniz. lyi bir anne olmadig-
nizi ve distindiinliz.-INANG olarak ifade edilir.

CEVAP B

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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16.

17.

18.

Bilissel yaklagima gére bircok olumsuz dtstince kék-
lerini gegmisteki deneyimlere bagli olarak ortaya ko-
yar. Bu anlamda semalar, bireyin zihnindeki dlinyaya
ve kendine iligkin sahip oldugu kalip yargilardir.

Otomatik diistinceler, Zihnimize kontrolstiz, hizli bir
bicimde gelen dtistincelerdir. Daha ag¢ik bicimde g6-
riilen ytizeysel dlistinme bicimleridir.

Dolayisiyla A,B,C,E seceneklerinde olumsuz distin-
celeri konusunda danisanlarina yardim edebilir.

D secenegi yanhstir,danisan,davranis ve uyum prob-
lemi yasamaktadir. Hallistinasyon gérmektedir ve bu
durumda psikolojik danigmanin daniganini sevk et-
mesi gerekmektedir.

CEVAPD

Eklektik Yaklagim (biitiinciil yaklagim): ihtiyaca ve
sorunun niteligine gére bircok terapi yaklasimindan
faydalanan, cesitli terapi ekollerinin anlama bicimini
ve tekniklerini harmanlayarak calisan bir yaklagimdir.

Eklektik yaklagsimda bireyin ¢zellikleri ve problem du-
rumu dikkate alinarak uygulanacak psikoterapi yén-
temi belirlenir. Mesela fobisi olan bir danisanda dav-
ranisci yaklasim, toplumsal uyum sorunlari yasayan
bir danisanda kognitif yaklasim kullanilirken, ptsb
(travma sonrasi stres bozuklugu) sikayeti ile gelen
bir danisana emdr terapisi uygulanir. Ayni sekilde bir
depresyon hastasi i¢in hipnoz, emdr, psikanaliz gibi
birka¢ yéntem ayni anda harmanlanarak kullanilabilir.

CEVAPD

Yapilama: Psikolojik danismanin ilk oturumunda kul-
lanilimasi gereken bir beceridir. Psikolojik danismaya
yeni gelen, psikolojik danigsma hakkinda pek bir sey
bilmeyenlere bilgi vermek amaciyla kullanilir. Gok
fazla uzun olmamalidir. Ayrica psikolojik danisma ku-
rallarindan bahsetmek de yapilama icerisinde yer alir.
C")rnegin; her hafta ayni saatte birlikte olacagiz, psiko-
lojik danisma oturumlari 55 dakika olacaktir, konusu-
lanlar aramizda gizli kalacaktir, géntilltiltik esastir......vs.

B,C,D,E sec¢enekleri dogrudur.

A secenegi yanhstir. Psikolojik danisma/terapi stireci-
nin ne olup / ne olmadigina iliskin danisana bilgi ver-
me becerisi (kurallar/ gizlilik).ilk oturumda kullaniimali
ancak ilerleyen oturumlarda da gerekiyorsa kismi ya-
pilama kullanilabilir. (gizlilik hatirlatilabilir-stire¢ etkisiz
ise duygular 6n plana cikarilabilir)

CEVAPA

19.

20.

Duygularin Yansitilmasi: Danisanin duygularinin
aciga kavusturulmasina iliskindir. Bu beceri danisanin
duygularini belirginlestirmeye, psikolojik danismanin
duygularini dogru algilayip algilamadigini denetle-
meye yarar. Ornek: Danisan(Aglamakli): Uzerimde o
denli sorumluluk var ki zaman zaman cocuklarimi bile
istemiyorum. Onlara ihtiyaglari olan seyleri veremiyo-
rum. Ancak onlar olmadan yasayamam. Danigsman:
Uzerindeki baskilardan boguldugunu hissediyorsun
ve cocuklarina iyi annelik yapamiyorsun. Danisan:
Kendimi 6nemsiz hissediyorum. Sanki karima sagla-
mam gereken tek sey maddi destek. O, o denli yeterli
ki sanki bana ihtiyaci yok gibi Danisman: Bir es olarak
kendini yetersiz hissediyorsun. Sanki sadece maddi
olarak bir seyler vermen gerekir.

icerigin Yansitilmasi: Danisanin  séylediklerinin
icerik bakimindan agikhida kavusturulmasidir. igeri-
gin yansitiimasi, danisanin dtistincelerinin psikolojik
danismanca dogru anlasilip anlasiimadigini kontrol
etmeye, fikirlerin daha belirgin bir sekilde ifade edi-
lerek kristallesmesine, Psikolojik danismanin daniga-
nin dustncelerini anlamaya calistigini iletmeye yarar.
Ornek: Danigan: Ogretmen iyi hazirlaniyor, tartisma
ortami saghyor, 6grencilerine ders disinda da yardim
ediyor. Danigman: Yeterli biri Danigan: Kasabada
otumak.....Burada hicbir sey yapilmiyor. Danigman:
ézgt‘jr degilsin Danisan: Okul rezil, ulagim kétu, kalo-
riferler yanmiyor. Danisman: Kétd bir okula disttin

Soruda terap6tik beceri dedigi icin;

Danigman: Arkadaslarinla gecinebilmek icin cok caba
sarf ediyorsun. -igerik Yansitma

Danisman: Sorumluluklarin fazla oldugu igin bunalmis
hissediyorsun. -Duygu yansitma kullanmistir.

CEVAPC

Soruda belirtilen,”Edebiyat égretmeni Ayten Hanim,-
bir gece 6nce evde ezberledigi halde, derste tahtaya
yazdidi siirin devamini hatirlayamamasi sonucunda,”
Siirin devamini hartirlayamadim. Teneffliste bir daha
bakarim.” demesi saydamliga uygun bir 6rnektir. Say-
damlik, bireyin gérus ve dustncelerini karsi tarafa acik
s6zlt (kirmadan,incitmeden) bir sekilde iletmesidir.
CEVAPA

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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21.

Ego Gelistirici Dil, karsimizdaki insana iliskin bir ézel-
ligi anlatirken onun egosunu asagdilayacak ifadeler
yerine ayni durumun onu rahatsiz etmeyecek ifadeler
kullanilarak aktariimasidir. Ornegin; 6§retmenin 6g-
renciye “sen tembelsin” demesi yerine “bu aralar biraz
az calisiyorsun" demesi. Segenekleri irdeledigimizde;
A,B,C,D seceneklerinde iletisim engeli vardir.

E secenegdinde belirtilen "Dikkatini toplama konusun-
da guicltigtin var." ifadesi Ego gelistirici dile 6rnektir.
CEVAPE

22. Metafor, ustl kapal olarak benzerlik kurmayi iceren

bir s6z sanatidir; bir seyin baska bir sey lizerinden ifa-
de edilmesidir.

Metaforlari kullanma yollar asagidaki gibidir:
- Bireyin kendi metaforunu incelemek
- Bireyin kendi metaforunu genisletmek

- Belli bir olay! ya da durumu agiklamak icin yeni
bir metafor tretmek

- Bir hikaye anlatirken metafor kullanmak

Ornegin; bir danisan, “Oniimde cok tasl bir yol var.”
diyebilir. Danisan, ileride olacaklara dair tahminlerini
ifade ederken “tagh yol” metaforunu kullaninca, psiko-
lojik danisman danisandan kullandigi metaforu daha
detayli agiklamasini isteyebilir. Ornegin; psikolojik da-
nisman, “Bu tash yoldan biraz daha bahsedebilir mi-
sin?”, “Neye benziyor? ” veya “Bu tash yolu bana tarif
edebilir misin?” diye sorular sorabilir.

CEVAPA

23. Konugmaya Acik Davet: Bu beceri, daniganin kendi-

sini daha iyi anlatabilmesi amaciyla agik uclu sorular
sorma becerisidir. A¢ik uglu sorular, danisanin kaygi-
lari, duygulari, dustinceleri etrafinda odaklasir ve da-
nisanin sorunlarinin aciga kavusmasini saglar. Acik
uclu sorular, yani konusmaya agik davet;

Gdrlismenin baglamasina yardimci olur
Danisanin belli bir noktada odaklagsmasini saglar

Danigsanin dikkatini belli bir noktada odaklastir-
masini saglar

Psikolojik danigsmanin, danisanin sézctklerini
daha iyi anlamasi icin belirli davranig 6rneklerinin
ortaya ¢ikmasini saglar

Danisanin dikkatini dlistinceleri Uzerinde odak-
lastirmasini saglar

Clineyt Bey’in, 6grencinin séze baslayamamasi lzeri-
ne “Istersen suan ne diistindiigtinii bana séyleyebilir-
sin” demesi kap! aralayicilara érnektir.

CEVAPE

24. Kendini acma: Danisanin kendini yalniz hissetme-

mesi, i¢c goéri kazanmasi amaciyla, psikolojik danis-
manin kendi yasanti ve duygusuyla ilgili paylasimda
bulunmasina kendini agma denir.

Psikolojik danismanin, édrencisine “Acik¢asi bu sene
cok iyi calismadigini ve bu nedenle hayalindeki liseye
yerlesmenin zor oldugunu dustintiyorum, senin yagsla-
rinda bende ¢ok basarili degildim, son asamalarda iyi
calisip Anadolu lisesini kazanmigtim” demesine ken-
dini agma denir.

CEVAP B

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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25. Sann Tirleri

Erotomani: Baska birinin kendisini asiri sevdigi sanri-
sidir.

Alinma (Referans) sanrisi: Bireyin cevresinde-
ki, nesnelerin, insanlarin bir sekilde kendisi ile 6zel
baglantilar kurduguna inanmasidir. Radyodaki bazi
haberlerin kendisine mesajlar génderdigi, gazetede-
ki bazi haberlerin kendisine gizlice MiT’ten bulusma
teklif ettigine inanmasi bu duruma &rnek verilebilir.

Biiytikliik (Grandiy6z) tiirti: Bireyin blytk ancak an-
lasilamamis bir yetenegi ya da gorlisi olduguna ya da
6nemli bir bulus yaptigina inanmadir.

Kiigtikliik (Mikromanik) tiir: Bireyin kendinin ve ye-
teneklerinin oldugundan daha az, daha degersiz, ise
yaramaz olduguna inanmasidir.

Etkileme sanrisi: Bireyin 6zel glgleri ve dlstincele-
riyle baskalarinin davraniglarini etkiledigine inanma-
sidir.

Nihilistik (Yok olma) tiirii: Bireyin organlariyla, ken-
disiyle ilgili yok olma inanislarini kapsar. Ornegin, da-
marlarinda kan yoktur, kalbi yoktur, kendisi yok, hatta
yasamiyordur.

Kiskanclik tiirii: Birey esinin ya da sevgilisinin kendi-
sini aldattigini duistindir.

Kétlllik gorme (persekilisyon) tiirti: Bireyin gli¢ du-
ruma sokulmak icin kendisine bir takim tasarilar yapil-
digi, aldatildigi, g6zetlendigi, izlendigi, zehirlendigi ya
da kendisine ilag verildigi, amach olarak kéttilendigi,
usandirldigi, bezdirildigi ya da uzun erimli amaglarin-
dan alikonuldugu inancini tagir.

Bedensel (Somatik) tiir: Bireyin bedensel islevleri ya
da duyumlari ile ilgili korkulari vardir.

Kemal Bey, esinin vefatinin ardindan yavas yavas
kendisinin de yok olacagini dusundugu icin, nihilist
sanrisi yagsamaktadir.

CEVAPE

26.

27.

intihara Neden olan bazi faktérler;
+  Aci (diizelemeyecek fiziksel bir aci)
+  Ruhsal gerilim (bir éltintin ardindan yasanan aci)

+  Sug (vicdan azabi ya da yargisal cezadan kag-
mak)

* Ruh hastaligi (depresyon, sizofreni, travma)
+  Madde kullanimi

+ Finansal kayiplar (kumar bagimlhgu, isten kovul-
mak, iflas etmek)

+  Cozilemeyen konular (karsiliksiz ask, ask acisi,
cinsel sorunlar)

intihar girisimleri ile basta depresyon ve alkol mad-
de bagimliligi olmak tzere cesitli ruhsal hastaliklar,
olumsuz aile ici etkilesimler, toplumsal dayanisma
azligi, ekonomik sorunlar, gé¢ gibi sosyoekonomik et-
menler iligkili bulunmaktadir.

Bu nedenle A,B,C,E sec¢enekleri dogrudur.

D secenegdi yanlistir. Sosyoekonomik dtizeyi dusuk
ozellikle ekonomik problemler yasayan bireylerde bu
vakalar daha sik gérilmektedir.

CEVAPD

Otizm belirtileri ;

«  Goz temasi ya yoktur yada kisithdir.

* Adi ile seslenince tepki vermezler.

*  Asin hareketli veya hareketsiz olabilirler.
+  Cevreleriile ilgilenmezler.

+ Sarilma ve 6pme gibi fiziksel temastan hoslan-
mazlar.

+  Konugsmada gecikme vardir.

+ insanlarla iletisim yerine cansiz varliklarla ilgile-
nirler.

Deniz bebek otizmin belirtilerini tagimaktadir.
CEVAPA

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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28. Pika: En az 1 ay streyle, slrekli olarak, besleyici de-

29. Kendine yabancilasma (depersonalizasyon): Ki-

geri olmayan, kiilttirce onaylanmayan, besin olmayan
maddeleri (toprak, cam, sabun, kalem, silgi) yeme bo-
zuklugudur. Besleyici dederi olmayan, besin olmayan
maddeleri yeme tutumu, kisinin gelisimsel dizeyi ile
uyumlu degildir.

Bulimiya Nervoza: Psikolojik kdkenli bir bozukluktur.
Bulimiya nervoza “Bir 6kuzu yiyebilecek kadar buytik
bir aclik” veya “bir 6ktiz kadar yiyebilmek” anlamina
gelen patolojik bir istahi tarifler. Asiri yeme aliskanligi
ile kendini belli eder.

Ruminasyon bozuklugu, cogunlukla 3-12 aylik ¢ocuk-
larda gértilen bir yeme bozuklugudur. Zaman zaman
1 yasin tzerindeki cocuklarda da gértilebilir. Erkek ¢o-
cuklarda kiz ¢gocuklara gére 5 kat daha fazla rastlanir.
Ruminasyon bozuklugu, cocugun yemegini yedikten
sonra, yediklerini agzina tekrar getirerek gevis ge-
tir-me hastahgidir.

Gevis getirme, kismen sindirilmis veya sindiriimemis
gidalarin agza tekrar getirilerek ¢ignenmesi ve yeni-
den yutulmasidir. Cocuk bu davranisi 1 aydan uzun
stiredir devam ettiriyorsa, cocukta rumitasyon bozuk-
lugu var denilebilir.

Anoreksiya Nervoza: Psikolojik kékenli bir bozukluk-
tur. Anoreksiya nervoza’nin 6ztinde zayiflik icin asiri
caba harcama yer alir. Olumsuz beden algisi énemli
rol oynar. Halk arasinda “sifir beden manken hastali-
g1” olarak bilinir. Soruda Selin Hanim’in kilo almaktan
korktugu icin boyle bir durum ortaya ¢ikti§i séylenebi-
lir.
Soruda Selin anoreksiya nevroza durumu yasamakta-
dir. Gunku Selin, kilolu olmamasina ragmen sisman-
lamaktan yogun korku yasamaktadir.

CEVAPC

30.

sinin dustinceleri, duygulan, duyumlari, viicudu ya
da eylemleriyle ilgili olarak gercekdisilik, kendinden
kopma ya da disaridan bir gézlemciymis gibi oldugu
yasantilar (6rn. algisal degisiklikler, zaman algisinda
carpiklik, kendiligin gercekdisiligi ya da yoklugu, duy-
gusal ve/ya da bedensel uyusma).

Gercekdisilik (derealizasyon): Cevredekilerle ilgili
olarak gercekdisilik ya da kopukluk yasantilar (érn. in-
sanlar ya da nesneler gercekdisi, dussel, sisli, cansiz
ya da gérsel acidan ¢arpik olarakalgilama)

Soruda bahsedilen durum depersonalizasyondur.
Depersonalizasyon yasayan Kisiler bu hissi genellikle
kendilerini disaridan bir gézle izlemeye ya da bir rlya-
nin icinde yagsamaya benzetirler. Kisi kendisini bede-
ninin disinda hisseder ve hem dis hem de i¢ dtinyasi-
ni sanki kendisine degil, bagka bir insana aitmis gibi
izlemeye baslar.

CEVAPD

Konversiyon (Déniistiirme) Bozuklugu: Kisinin
duygu durum problemlerini kendisine dahi ifade et-
memesi neticesinde gelisen fiziksel semptomlardir.
Konversiyon Bozuklugu organik bir neden olmaksizin
genellikle hareket ve duyu organlarinda ortaya ¢ikan
islev yitimi, azalmasi ya da ¢ogalmasi olarak da ta-
nimlanabilir.

Konversiyonlar asagidaki bicimlerde ortaya ¢ikabilir:
- Glgsulzlik ya da inme (paralizi) ile giden

+  Olagan digi devinim ile giden (6rn. Tremor, disto-
ni, geveleyerek konusma)

*  Yutma belirtileri ile giden

+  Konusma belirtileri ile giden (6rn. disfoni, sézu
geveleyerek konusma)

+ Ataklarla ya da katilmalarla giden
*  Anestezi ya da duyu yitimi ile giden
«  Ozel duyusal belirti ile giden (6rn. Gérme, koku
alma ya da duyma bozuklugu)
+  Karma belirtilerle giden
Nezahat Hanim’in yasadigi ses kaybi, stres faktorleri
neticesiyle konversiyon bozuklugudur.
CEVAPE

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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31.

32.

33

34.

Sinir(Borderline) Kisilik Bozuklugu: Bu bozuklu-
ga sahip kisiler, kisiler arasi iligkilerde ve duygu du-
rumlarinda tepkisel ve dengesiz davranig drintdleri
sergiler. Sinirda kisilik 6zelliklerine sahip insanlarin
duygu durumlari strekli bir dengesizlik arz eder. Bir
duygudan diger duyguya hizli ve siddetli bir gegis olur.
Bu vakalarin eski duygularina déntsgleri ise oldukca
gec gerceklesir. Yliksek dlizeyde dengesiz benlik im-
gesine sahiptirler. Bu Kisiler agisindan iligkiler daima
firtinalidur. iligkileri yogunlukla tutarsizliklarin egemen
oldugu bir seklide cereyan eder. Diger bir ézellikleri
tepkiselliktir. Cevresinde ki olay ya da insanlara so-
nuglarini distinmeden tepki verme egilimleri vardir.
Duygulanimlarinda ki stirekli dalgalanmalar manipd-
latif intihar séylemini de beraberinde dogurur.

Ahmet'in tutarsiz davranmasi,cabuk 6fkelenmesi ve
terkedilmekten kaygilanmasi ile Borderline kisilik bo-
zuklugu belirtileri g6stermektedir.

CEVAPC

Nese Hanim’in kizi Pelin’in durumuyla ilgili Rehberlik
ve Aragtirma merkezine yénlendirmesi gerekmektedir.
Cunku kizinin matematik konusunda guicliik yasama
durumu vardir. Bu konuda egitsel tanilama yapilmasi
gerekmektedir.

CEVAPA

Ogrenme etkinliklerinden ne oranda faydalandiklarini
tespit edebilmek yetenek testleri ile ilgili degil basari
testleri ile ilgilidir.

CEVAPE

Ozellik kayit Cizelgeleri; Ogrencilerin gesitli alan-
lardaki (liderlik, yaraticilik, Ustlin yetenek, resim, ézel
egitime muhta¢c durumu) &zelliklerinin gézlenerek bu
ozelliklerden hangilerinin 6grencide var olup olmadi-
gini belirlemeye yarayan araclardir. Bu teknikte yal-
nizca bir 6zelligin bireyde olup olmadigi gézlenir ve
kaydedilir. Kaydettikten sonra degerlendirme yapila-
rak, g6zlenen niteligin bireyde olup olmadigina dair bir
yorum dustinceler kisminda yapilabilir.

Ozellik kayit gizelgesi ile gézlem listeleri farkli seyler-
dir. Ozellik kayit gizelgelerinde tek bir alana (6zellige)
ait davraniglar gdézlemlenirken, Gdzlem listelerinde
bircok alana (6zellige) ait olabilecek davraniglar g6z-
lemlenmektedir.

CEVAPC

35.

36.

37.

ZAMAN CETVELI (CiZELGESI);

Bu teknik, 6grencinin zamani daha iyi kullanabilmesi
icin guintin saatlerini gésteren bir sayfaya, égrencinin
sabahtan aksam yatincaya kadar yaptigi faaliyetleri,
cesidi ve suresi ile kaydetmesidir. Bu teknikle bireyin
glin boyunca zamanini nasil degerlendirdigi, hangi
aktivitelere ne kadar zaman harcadigi ve buna iliskin
duygu/dustinceleri hakkinda bilgiler elde edilir. Zaman
cetvelleri 6grenci ve 6gretmen tarafindan birlikte dol-
durulur. Ogrenci zamani gegirme sekli ve etkili kulla-
nip kullanmadigina iligkin bir degerlendirme yapar.
CEVAPE

Leiter Uluslararasi Performans Olgegi

2-18 yas araligindaki bireylere uygulanir. Bireysel bir
testtir. Materyaller 500 adet bloktan olusmaktadir ve
bireyden istenen test modeline uygun bloklarla sekil
olugturmasi istenir. Test esnasinda konusmak yasak-
tir. isitme engelli ve konusma engelli bireyler icin ge-
listirilmigtir.

CEVAPC

Kimdir bu? / Bil Kim?

Sosyometri teknigi gibi bu teknikte, grubun sosyal
dokusu icinde Uyelerin birbirlerini nasil algiladikla-
rini, iligki bicimini, kabul ve ret derecesini anlamaya
yarayan bir tekniktir. Bu teknik grup icindeki bireyin
kendisini nasil algiladigi ve bagkalari tarafindan nasil
algilandigi hakkinda ipucu veren bir tekniktir.

Bu teknikle bireyin kendini gértst ile bagkalarinin onu
gdrusl arasindaki tutarlik (bagdasim diizeyi) ile tutar-
sizlik belirlenebilir. Bireyin kendini gérisu ile baska-
larinin kisiyi gérlst arasindaki benzerlikler (tutarlik)
dereceli olarak uyumlu olusu, farkliliklar (tutarsizlik)
ise, bireyin uyumsuz olusu ve bireysel problem ola-
siliklarini dustindurdr. Kimdir bu tekniginin amaci,
kendi arkadaslarinin gézliyle bireylerin temel kisilik
6zelliklerinin belirlenmesidir. Bu amacla, bu teknikte,
bireylere iliskin bir dizi olumlu-olumsuz kisilik 6zelligi
betimlenmekte ve grupta bu betimlemeye en cok uyan
kisinin adinin yazilmasi istenmektedir. Ayrica bu tek-
nik sorunlu ve yardima gereksinimi olan égrencilerin
belirlenmesine de yardimci olan bir tekniktir.

CEVAPA

d.‘ Dijital Hoca
AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.
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38. Soruda verilen tabloya gére 6grencilerin toplam pu-
anlari,

F:4 G5 H:6 1:10 J:5

K:9 L:3 M:7 N:3 0:8 ‘dir.
Bundan dolayi, A, B, C, D dogrudur. E yanhstir. J'nin
toplam puani(5), L'nin toplam puanindan (3) dstik
degil yuksektir.

CEVAPE

39. Soruda verilen tabloya gére 6grencilerin toplam pu-
anlari,
F:4 G:5 H:6 1:10 J:5
K:9 L:3 M:7 N:3 0:8 ‘dir.

Popliler égrenci en yliksek puana sahip dgrencidir.
1:10 puana sahip olup lider égrencidir.
CEVAP D

40. Yaramaz Ogrenciler: Bu tiir danisanlar genellikle,
ana-babalari, middirleri, kisacasi, bir otorite tarafin-
dan psikolojik danismaya yollanir. Egemen duygula-
ri,haksizliga ugramislik, kizginlik, anlasiimamisliktir.
Bas etme yollari: Danigsan kim, ana - baba mi, ¢o-
cugu psikolojik danismaya yollayan kisi mi, cocugun
kendisi mi karar vermeli, duygu yansitiimalidir.

Kenan’in durumu zor (yelerden yaramaz 6grenciler
kategorisine girmektedir.

CEVAPB

41. Psikolojik danigsma ve psikoterapi gruplarinda simdi
ve burada odagi olduk¢a 6nemlidir. Grubu baslatirken
simdi ve burada odag, tiim grup Uyelerini etkilesime
katilmak icin, esit durumda olmalari i¢in gereklidir.
Simdi ve burada odaginin olumlu yanlari séyledir;

+ Uyelerin kendileriyle ilgili bilgilerini arttirma ve
sosyal yeterliliklerini gelistirme icin gerekli kosulu
olusturur.

+  Kisisel sorunlarini paylasmadan 6nce emin eller-
de ve glivende olduklar duygusunu gelistirmele-
rini saglar.

+ Upyelerin grup icindeki etkilesim bigimlerini ince-
leme, glnlik yasamlarindaki kisiler arasi iligki
tarzlarini égrenmenin en iyi yollarindan birisidir.

+  Etkilesimlerin duygusal yogunlugunu da arttirir.

Simdi ve burada odaginin olumsuz yanlari da gértile-

bilir.

+ Gunlik yasamdaki sorunlardan kagmanin bir
yolu olabilmektedir.

+  Grup i¢i etkilesimde simdi ve burada odaginin
asin derecede gerceklesmesi, grubun gercege
yaklagsmak yerine gercekten uzaklagsmasina yol
acabilir.

(1) ve (Il). énctiller dogrudur.

CEVAP D

42. ihtiyaclarin belirlenmesi: Psikolojik danismanin hiz-

met verdigi kurumda bdyle bir hizmete ihtiyac olup

olmadigini, ihtiya¢ varsa hangi yéntemde ihtiyac ol-

dugunu arastirmasi gerekir. Kurumdaki ihtiyaglarin

belirlenmesi icin cesitli yollar vardir:

+  Psikolojik danismanin kigisel g6zlemi,

+  Yapilan bagvurulari degerlendirme

+  Kurumda galigan diger personelin gértslerini almak,

« llgili alan yazinin taranmasi,

« Olgek yada anket kullanimi,

+  Potansiyel grup (yelerine danismak. Ornegin;
okulda dgrencilere gruplar icin potansiyel konu

listeleri sunulabili. Ogrenciler bu gruplardan
hangilerine katilmak istediklerini belirtebilir.

Rehberlik ve arastirma merkezi gértsleri ihtiyag belir-
leme yollarindan biri degildir.

CEVAPC

Dijital Hoca
AKADEMI
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43. Yalom’a gére lyelerden kaynakli erken sonlandirma
nedenleri sunlardir;

Digsal faktdrler(dissal stres,planlama sikintilari)

Grup ayriligi (grup Uyesinin uygun grupta olma-
masi)

ictenlik sorunlari

Duygusal ¢ékiintd (Grup Uyelerinin sorunlarina
kars! olumsuz tutum)

Grup liderini paylasamama (Grup liderinden bi-
reysel ilgi gérme istegdi)

Ayni anda devam eden bireysel psikolojik danis-
ma ve grup streci

Kisgkirticilar

Yetersiz uyum ve gruplasmalardan dogan kar-
magalar

Erken sonlandirmanin éntine ge¢mek igin grup lideri-
nin yapmasi gerekenler asagidaki gibidir:

Oturumlari zamaninda baslatip bitirmesi gerekir.

Uyelerin oturumlara devam etme konusunda du-
yarl olmasi yéntinde dikkat etmesi gerekir.

Uyelere bireysel ve profesyonel bir tutumla yak-

44. "Gegis" ve “Eylem” asamalarini birbirinden ayirmak
zordur.

Eylem asamasi uyum/baghhgin, tretkenligin, ve
samimiyetin/yakinhgin belirgin oldugu bir asama-
dir.

Gecis asamasinda savunmaci bir ortam s6z ko-
nusu iken, eylem asamasinda kabul edici bir or-
tam yogunlugunu hissettirir.

Eylem asamasinda,grup Uyeleri, eylem asama-
sinda yardim edilen oldugu kadar ayni zamanda
yardim eden gérevindedir.

Eylem asamasinda gelis gidisler yasanabilir,-
bu asamada egemen olan gliven ve uyum bazi
zamanlar bozulabilir, tyelerin korku ve kaygilari
ntiksedebilir, catismalar ortaya c¢ikabilir.

Bu nedenle A, B, C, D segenekleri dogrudur. E sece-
negi yanhstir. Cunku, dikey kendini agma, baslangi¢
ve gecis evresinde olur.(o zaman ve orada odaklidir).
Saglikli bir kendini agma degildir. Kisi kendini tam ola-
rak agmaz, kendi disindaki seylerden bahseder; gec-
misle ilgili ayrintilar, yerler, gecmis zaman gibi sorular.
Yatay kendini agma ise, istenilen ve saglikli bir kendini
acmadir. Simdi ve burada odaklidir, eylem evresinde

lasmas! gerekir. gordldr.
— CEVAPE
Grupla danigsma surecinde agik net, tutarli olma-
SI gerekir.
Grup oturumlarina belirli bir nedenden dolayi ara
verilecekse Uyelere 6nceden bildirmesi gerek-
mektedir.
Bundan dolayi B, C, D,E sec¢enekleri dogrudur. A se-
cenegi yanlistir, liderden kaynakli erken sonlandirma
nedenidir.
CEVAPA
Dijital Hoca 11 Diger sayfaya geginiz.
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45.

46.

Umut Asilama: Grup calismasi yasam konusunda
kétiimser bakis agisina sahip ve morali bozuk bireyle-
re umut verir. Uyelerin grup calismasina olan gtveni
ve inanci bile tek basina iyilestirici bir glice sahiptir.
Uyeler grup calismasina sosyal islevselliklerini ve ya-
sam Kalitelerini arttirma, olumsuz duygularini azaltma
amaciyla déhil olurlar. Her Uyenin sorunlari yasama
bicimi ve sorunlarla basa ¢ikma becerileri birbirinden
farklidir. Diger Uyelerin benzer sorunlarin Ustesinden
basariyla geldigini gérmek, kendi sorunuyla ilgili umut
ve iyimserlik gelistirmesini saglar. Terapétik kosullarin
olustugu gruplarda tyeler basari konusunda iyimser
olurlar ve grubun iyilestirici etkisine dair umut besler-
ler. Umut, ait olma duygusu ve gudulenmeyi de arttir-
maktadir. Lider, liyelerin amaglarina ulasma yolundaki
her turll gelisimi ve ilerlemeyi pekistirdiginde grupta
umut duygusu artar ve daha olumlu bir bakis acisi ge-
lisir.
Grupla psikolojik danismada dérdlnci oturumunda
Hale Hanim, “Diger Uyelerin benzer sorunlarin Us-
tesinden basariyla geldigini gérmek, kendime karsi
iyimserlik gelistirmeyi sagladi” demesi terapétik fak-
térlerden umut asilamadir.

CEVAPD

iletisimde, tam mesaj,ciftli mesaj ve tamamlanmamis
mesaj olarak Ug¢ tlr mesaj vardir.

1.Tam mesaj: Olumlu iletisim tuirlerinden biri olan tam
mesajin eksiksiz olarak karsidaki bireye iletilmesi icin
3 temel ége s6z konusudur. Algi, duygu, yollayanin
istedigi ya da amacidir.

2.Tamamlanmamis mesaj: Tam mesaj égelerinden
bir ya da birkacinin eksildigidir.

3.Ciftli mesaj: iki mesajin birbiriyle celismesi ya da
sozel bir mesajla s6zel olmayan bir mesajin ¢elisme-
sidir. lletisim acikhg yitirildiginde olur. Climleler fakat,
ama gibi kelimelerle baglanir.

Bundan dolayi (l) tam, (Il) tamamlanmamis, (ll1) ciftli
mesajdir.
CEVAPC

47.

48.

ilgi konusunu galisan ilk kuramcilardan biri olan Su-
per'a gére bireylerin meslek ilgilerini tanimanin dért
temel yontemi vardir.

Bunlar:

1. ifade Edilen ilgiler: Bireyin s6zcukleriyle ifade etti-
gi ya da iddia ettigi ilgiler.

2. Gozlenen ilgiler: Bireyin davranislarina ya da yap-
tig faaliyetlere bakarak anlasilabilecek ilgiler.

3. Envanterle Olciilen ilgiler: Bireyin hangi faaliyet-
lerden hoslanip hangilerinden hoglanmadigini anla-
mak icin gelistirilmis bir dizi maddeden olusan envan-
terlerle dlgulen ilgiler.

4. Testlerle Olgiilen ilgiler: Yetenek testlerinden elde
edilen sonuglara bakarak belirlenen ilgiler.

Halil Bey, g6zlemlenen ilgilerden faydanlanmistir.
CEVAP B

Yildiz Kuzgun’a gére karar verme durumunda kullani-
lan dért temel strateji bulunmaktadir.

1. Bagimsiz Karar Verme Stratejisi: isteklerin dog-
rultusunda, kendi basina karar vermedir.

2. Mantikh Karar Verme Stratejisi; Karar verme du-
rumunda, bireyin, akilci ve rasyonel dustinerek, olasi
secenekler hakkinda bilgi toplamasi, her secenegin
avantajlanim ve dezavantajlarim dikkate almasi ve
yaptigi degerlendirmelerin sonucunda, kendisine en
uygun secenege yonelmesidir.

3. igtepisel Karar Verme Stratejisi: Karar verme du-
rumunda, bireyin, olasi secenekler tizerinde yeterince
distinmeden, ani, tepkisel ve aceleci davranarak, ka-
rar verme sorununu ortadan kaldiracak bir se¢genege
yénelmesi durum una denir.

4. Kararsizlik: Kararsiz olma durumu, tereddlit; du-

zensizlik, istikrarsizlik.

Mete’nin kullanmis oldugu karar verme stratejisi,man-
tikli karardir.
CEVAPA
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49.

50.

51.

Gottfredson’a gdre, kademeli olarak en az tercih edi-
len mesleklerin elenmesi, daraltma sureciyle ifade
edilir. Bu kurama gére, meslek secimi daraltma su-
reci ile baslar. Yasamin erken cocukluk déneminden
itibaren cocuklar sosyal agidan kabul ediimeyen mes-
lekleri elimine etmeye baglarlar. Ahmet’in meslekleri
elemesi Gottfredson’a gére daraltma sureci ile ilgilidir.

CEVAPA

iigiler yasla birlikte degismeye baslar. Bu degisim bir
stire devam eder ve sonrasinda ilgilerde kararlilik ya-
kalanir. Cocukluk caginda ilgiler, yaygin ve belirsizdir.
10-12 yaslarinda ilgilerde ayrisma gdértilmeye baslar.
Ergenlik caginda ilgiler surekli degisir, yani kararsizlik
gordldr. Ancak yas ilerledikge ilgiler daha da ézelles-
mektedir. Ozellikle 25 yasindan sonra daha az degis-
mektedir. Ancak bireyler ileriki zamanlarda duruma
gdre farkli ilgiler de gelistirebilirler. Mesleki yénlendir-
me strecinde ilgi envanterleri kullanarak dgrencile-
rin, ilgi repertuarlari tespit edilebilir. Ve bu dogrultuda
mesleki yonlendirme yapilabilir.

Bundan dolayi A, B, C, D secenekleri dogrudur. E se-
cenegi yanlistir. Yetenekler ilgilere gbre daha erken
(13-14 yas) kararlilik géstermektedir.

CEVAPE

Holland’in kuraminda yer alan kisilik tipleri sunlardir:

a. Gercekei tip: Nesneleri, araglari ve makineleri
sistematik kullanmaya &nem verirler. Soyut dustine-
mezler, para, gu¢ ve statliye 6nem verirler. Utangac,
gelenege bagl, pratik ve icgorusu zayif bireylerdir.

b. Arastirici tip: Fiziksel, sosyal olaylari kontrol et-
mekten ve soyut kavramlardan hoslanirlar. ikna ve
sosyal iliskiden hoslanmazlar. Merakli, bagimsiz, da-
kik ve analitik distinceye sahip bireylerdir.

c. Gelenekgi tip: Verilerle ilgilenmek, buro isleri, he-
saplama ve kayit tutmadan hoslanirlar. Diizenli, bo-
yun egen ve hayal gtct kisith bir yapiya sahiptirler.

d. Sosyal tip: Baskalarini bilgilendirme, egitme ve
gelistirmeye yoéneliktir. Makine ve dizenli sistematik
islerden hoglanmazlar. Bagkalarina yardim ederler ve
ikna kabiliyetleri yuksektir.

e. Girisimci tip: Ekonomik ¢ikar elde etmeyi, liderligi
ve kisiler-arasi iligkileri tercih ederler. Bilimsel yete-
nekten yoksundurlar. Hirsli, enerjik ve kendini gos-
termeye merakhdirlar. Satici ve y6neticiler bu gruba
girer.

f. Sanatci tip: Serbest faaliyetlere yonelirler, sistemli
ve duzenli islerden kaginirlar. Karmasik, diizensiz ve
hayal gticleri zengindir.

Okul psikolojik danismaniyla yaptigr gériisme sonra-
sinda, acik havada, nesne ve bedensel faaliyetlerde
calisacag! bir iste basarili olacagini anlamasi onun
gergekgi bir kisilige sahip oldugunu gésterir.
CEVAPE

52. Super’in Kadinlar igin Kariyer Ortintis(

1.Kararh Ev isleri Kariyer Oriintiisii: Kadinlar egi-
timlerinin ardindan kisa bir stire sonra evlenirler ve
sonrasinda da 6nemli i tecrtibeleri gortilmez.

2. Geleneksel Kariyer Oriintiisii: Lise veya tiniversi-
teden sonra ise girilir. Ama evlenince ig yasami biraki-
larak ev igleri ile ilgilenilmeye baslanir.

3. Kararli Calisma Kariyer Oriintiisii: Lise veya tini-
versiteden sonra ise baslanir ve emekli olana kadar
da cahisilir.

4. Cift Yol Kariyer Oriintiisii: Kadin yasami boyunca
ev iglerini ve calisma rollerini kombine eder.

5. Kesintili Kariyer Oriintiisii: Kadin egitim hayatin-
dan sonra calismaya baslar ancak evlendikten sonra
bundan vazgecer. Cocuklarini buydittlikten sonra kari-
yerine geri doner.

6. Kararli Olmayan Kariyer Oriintiisii: isi birakma
ve ise yeniden dénme slreclerinin tekrar tekrar ya-
sanmasidir.

7. Coklu Deneme Kariyer Oriintiisii: Kadin yasami
boyunca birbiriyle iligkisiz iglerde calistigi i¢in higbir
zaman yerlesme basamagina gegcemez.
Nermin Hanim’in kariyer értinttisu kesintilidir.

CEVAP B
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53. Kapsamli psikolojik danigsma ve rehberlik programi;
Gelisimsel rehberlik modeline dayanir.

+  Uygulanan etkinlik sayisi 6gretim dlizeyine bagli
olarak artar

Uygulamalar,programda yer alan aciklamalarla
sinirlidir. C secenegdi dogrudur.

Bireyin ttiim gelisim alanlarina yénelik hizmetlere
agirlik verir.

K-12 okullarina yénelik planlanmig rehberlik hiz-
metlerini kapsar.
CEVAPC

54. Orneklemenin Avantajlari:

+ Bilgiyi 6rneklemden elde etmenin tim evrenden
elde etmekten daha ucuz olmasi,

+  Bilginin érneklemden daha ¢abuk toplanmasi,

+  Orneklemden evrene gére daha ayrintili verilerin
elde edilmesi,

+ Baska sekillerde elde edilmesi olanakli olmayan
verilerin elde edilebilmesidir.

D segenegi yanhstir. Orneklem, ilgili evrenden belirli
kurallara uyarak secilen ve o evreni temsil glictine sa-
hip, gbrece evrenden daha az sayida bireyden olusan
ve Uzerinde ¢alisma ydr(tllecek gruptur.

CEVAP D

55. Bagiml iki grup (eslestirilmis / iligkili rneklemler)
icin t-testi: iki farkl grup yoktur tek grup vardir. Bu
tek grubun iki farkli durum altindaki durumlari arasti-
rilir. Amag tek grubun farkli iki kosulda elde edilen so-
nuclarin farkl olup olmadigini arastirmaktir. Tek grup

fakat iki élctim vardir.

ilag pazarlama sirketinin, piyasaya stirmek istedigi,
Covid-19 ilacinin ayni kisilere, salgina yakalanma-
dan ve pozitif olduklarinda uygulanmasi durumunda,
edilen sonuclarin farkli olup olmadigini arastiriimak
istenmesi durumunda, bagimh iki grup (eslestiriimis /
iliskili drneklemler) icin t-testini kullanmasi gerekmek-
tedir.

CEVAPE

56. Psikolojik danigma ve rehberlik programinin etkili bir
sekilde uygulanmasinda okul psikolojik danigmani-
nin zamanini etkin kullanmasi énemlidir. Bunun icin
zaman dagilimini rehberlik mufredati, bireysel plan-
lama, mUidahale servisleri ve sistem destedi arasinda
yapmaldir. Bu dagilimi yaparken, dagilimin dengeli
olmasina ve okul diizeyine uygun olmasina dikkat et-
melidir.

Zaman dagiliminda psikolojik danigsmanlarin uymasi
gereken iki temel kural bulunmaktadir.

Okul Psikolojik Danismani igcin Onerilen Zaman
Dagilimi Yiizdeleri

ik Ogr.  ilkogrt. Lise
Bir. Kad Ikinci Kad.
Rehberlik Programi 35-45 25-35 15-25
Bireysel Ogrenci Planla-  5-10 15-25 25-35
masi
Mldahale Hizmetleri 30-40 30-40 25-35
Sistem Destegi 10-15 10-15 10-15

1. Psikolojik danisman zamaninin % 80 ini dogrudan
servislere(rehberlik mifredati-bireysel planlama-mu-
dahale servisleri) ve % 20 sini ise dolayli servislere
(sistem destegi) ayirmalidir.

2. Okul duizeyine gore program etkinliklerinin ayarlan-
masidir. Ornegin ilkokulda daha ¢ok grup calismalari-
na (rehberlik mifredati), lisede yéneltme ¢calismalari-
na (bireysel planlama) daha fazla zaman ayriimalidir.

CEVAPC
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57. Miisavirlikte Yaklagimlar:

Tani- teshis yaklasimi: Bir durum veya sorun analiz
edilerek, sorunun ne oldugu tanimlanmaya ¢alisihr.

Personel egitimi yaklagsimi: Bu yaklasim okulda
calisan &gretmen, yonetici veya diger personelin bir
konu hakkinda bilgilendiriimesini, mesleki gelisimleri-
ne destek olunmasini icermektedir.

Olay yénetme yaklasimi: Bu yaklasimda bir olay ele
alinir.

Siire¢ yaklasimi: Bu yaklasimda egitim sistemi, egi-
tim sureci veya aile yapisi lizerinde durulur ve bu yapi
ve slreclerde yasanan sorunlar ve sorunlarin nasil
cozllecegi ele alinir.

Psikolojik danisman Adem Bey'in erkek tuvaletlerin-
de gdzlemlenen argo konusmalarinin nedenlerine ve
sonuglarina iliskin yaptigi mdsavirlik, Tani-teshis yak-
lagimidir.

CEVAP D

58. Danigsma esnasinda psikolojik danismanin kendi psi-

kolojik ihtiyaclarini kargilamaya ¢alismasi meslek eti-
gine aykirdir.

Aca, 2014 etik kodlarina gére; Danisan randevulari
gizli bilgi olarak kabul edilmistir. Psikolojik danisman
ile danisan arasinda deger catismasi oldugunda ya-
pilan yénlendirmelerde kisitlama getiriimistir. Kisiler-
den arastirmaya katihmlaryla ilgili aydinlatilmig onam
alinmasi gerekmektedir. Arastirma baglamadan 6nce,
katilimcilara amaci, uygulanacak iglemler, olasi riskler
ve yararlar, gizliligin sinirlari ve arastirmadan gekilme
gibi haklari agiklamaldir.

Tdm éncdiller dogrudur.
CEVAPB

59.

60.

61.

Yayin yapma ve bilimsel inceleme Etigi:
Aca 2014 etik kodlarina gére etik ihlali

1. intihal (Asirma): Baskasinin galismasini kismen
yada tamamen ya da yer yer alip kullanarak kendisi-
ninmis gibi géstermedir.

2. Sahtecilik: Arastirma verilerini degistirmek.

3. Uydurmacilik: Arastirilmamig, hayal trtind verileri
yayinlarda sunmaktir.

4. Aragtirmanin ve aragtirmayla ilgili yapilan yayinin
6zensiz olmasi.

Tdrkiye Bilimler Akademisi’ne gére; bir bagkasina ait
olan bir fikrin, bulusun, arastirma sonuglarinin veya
arastirma drdnlerinin bir boltimu ya da tdmdndn, kay-
nak gosterilmeksizin istemli olarak kopya ya da tercu-
me edilip yazarin kendi eseri gibi géstermesi intihal
kapsamindadir.

CEVAPA

Bir énceki eti kodlarda yapilan (ACA, 2005) kiilttrel
duyarlilik vurgusu, danisanin vefati halinde gizliligin
strddrdlmesi, 6lgme ve degerlendirmede daha hiima-
nist kavramlarin kullaniimasi, cift yénlu iliskilerde po-
tansiyel yarari olan iligkiler tanimina yer verilmesi,eski
danisanlarla duygusal ve cinsel iligkiler konusunda
son profesyonel iletisimin lizerinden gegen slirenin 2
yildan 5 yila ¢ikarilmasi,gizlilikte istisnalar konusun-
daki agik ve yakin zarar taniminin ciddi ve éngéru-
lebilir zarara déndsturtlmesi gibi degisiklikler, en son
kodlarda da (2014) varligini korumaktadir. D secenegi
yanhstir.

CEVAPD

Akran danismanligi; sorun ¢6zme amach gértismele-
ri kapsamaktadir. Gezi, oryantasyon, meslek tanitma
olabilir 6grencilerin destegi alinlyorsa cevap akran
danismanhgi olmaktadir. Farkli 6grencilerden destek
almak ve strece katki saglamak vardir.

CEVAPA
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62.

63.

64.

65.

Radyasyon, kullanilan ilaglar, siddet gibi etmenlerin,
cocuklarin zihinsel, fizyolojik ve psikolojik strecleri
lizerinde olugabilecek etkileri konulu, velilere yénelik
sunumlarin yapilmasi - Rehberlik hizmetleri

+  Universite égrencisi Bugra'ya ek is bulma ola-
naklarinin saglanmasi - Sosyal yardim

+ Ustiin yetenekli oldugu diistinilen Selva’nin re-
habilitasyon merkezine yénlendirilmesi - Ozel
yetistirme degil 6zel egitim bashgi altinda

+  Matematik dersinde égrenme eksikleri olan Ti-
mugin ’in tamamlayici kursa ydénlendiriimesi -
Ozel egitim degil 6zel yetistirme baghg altinda
degerlendirilmelidir.

CEVAPE

Programda yer alan kazanimlar éncelikle 6grencilerin
gelisimsel ihtiyaclarina gére hazirlanmaktadir. Etkin-
likler MEB tarafindan hazirlanir ve kazanimlari degis-
tirilemez.

CEVAPC

Rehberlik hizmetleri tek bir zaman zarfinda sunula-
maz ¢linkU sureci icermektedir. TUm egitim - 6gretim
yili i¢in planlanan etkinlikleri sadece dénem bagsinda
yapmak, sadece dénem ortasinda yapmak, sadece
dénem sonunda yapmak sureklilik ilkesine aykiri bir
durumdur. Planlandiklar egitim-6gretim yili icerisinde
plana uygun olarak sunulmaldirlar.

CEVAP D

Psikolojik danismanin danisanin sdylemine karsilik
“en buylk devrimi acar misin biraz?” demesi somut-
luk terapétik kosuludur. Danisanin genel ve muglak
ifadelerle konusmasi yerine psikolojik danismanin
belirgin, 6zel, danisanin yasantisina iligkin duygu ve
dustincelerine odakli konusmasi i¢in danisani gudu-
lemesidir. Yani somutluk kosulu genellenmis ifadelerin
danisanin yasamiyla baglantili hale getirmektir.

CEVAPA

66. Sdurekli (kesiksiz) degisken; herhangi iki deder arasin-

da sonsuz sayida deger alabilen degiskendir. Uzun-
luk, agirhk, zaman, sicaklik, zeka, tutum vb 6rnekler
verilebilir.

Streksiz( kesikli) degisken; herhangi iki deger arasin-
da, bagka bir deger alamayan yani kategorik degis-
kenlerdir. Medeni durum, egitim durumu, stat, cinsi-
yet, mezuniyet durumu vb. érnekler verilebilir.

CEVAPD

67. RAM’IN GOREVLERI

+  Sorumluluk bélgesindeki il-ilge diizeyindeki reh-
berlik hizmetlerinin ydrtttlmesinden sorumludur.

+  Ogrencilere testler uygulamak ve sonuglari (ize-
rinde ¢alismalari yapmak.

+  Okullarda 6zel egitime ihtiyaci olan cocuklari
okul psikolojik danismani ve okul idaresi ile is-
birligi yaparak belirlemek ve gerekli hizmetlerin
gétilirdlmesini saglamak.

+  Okul dlizeyindeki rehberlik servislerinin ihtiyag-
larini ve sorunlarini tanimlayip gerekli birimlere
bilgi vermek ve ¢éztimuine katkida bulunmak

+  PDR ve Ozel egitim hizmetlerinin daha verimli bir
sekilde yuritilmesi icin arastirma ve gelistirme
faaliyetlerinde bulunmak.

«  Okullardaki yéneticilere, 6gretmenlere, ailelere,
édrencilere ihtiya¢ duyulan konularda ve talepler
dogrultusunda egitimler yapmak ve seminer du-
zenlemek.

RAM; 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin
. Egitsel dederlendirme,

. Tanilama, (destek egitim 6nerme)

+  izleme (BEP — BOP)

. Yonlendirme hizmetlerini yurutdr (kaynastirma,
6zel egitim okulu, destek egitim odasi, evde egitim,
evde bakim)

Hakkinda danismanlik tedbiri alinmis cocuga ve ¢cocu-
gun bakimindan sorumlu olan kisilere rehberlik servisi
tarafindan sunulacak hizmetlerin yerine getiriimesini
saglamak ise okul muddrtnun gérevlerindendir.
CEVAPE
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68. Arastirma ve degerlendirme hizmeti,

Yapilan ¢alismalarin etkililigini ve verimliligini be-
lirremede 6nem arz etmektedir.

Calismalarin eksik yénleri tespit edilir ve bu eksik
yénlerin ortadan kaldiriimasi tzerinde durulur.

intiyag analizi calismalari bu kapsamda ifade
edilebilir.

CEVAPC

69. Yusuf icin ne arkadaslik 6nemlidir ne amag ne catis-
ma. “Bana dokunmayan yilan bin yil yasasin” modun-
da olan Yusuf paragrafta Kaplumbaga Taktigine uy-
gun bir birey olarak karsimiza gikmistir.

CEVAPE

70. Psikoegitim gruplari genel olarak saglkl islevlere
sahip olan bireylerin belirli bir alanda bilgi ve beceri
kazanmasini amaglayan gruplardir. Daha ¢ok 6nleyici
calismalari kapsar, Kenan Bey bu grup calismasi ile
calisanlarinin soru da belirtildigi gibi iletisim becerileri-
ni kazanarak, gelecekte yasanacak sorunlari 6nlemek
istemigtir.

CEVAPA

71.

72,

73.

Anlamin kisisellestirilmesi; danisanin duygusunun
ve duyguya neden olan durumun olayin ifade edilme-
sidir.

Problemin kisisellestirilmesi; danisanin yasadigi
bir problemin ve bu probleme iliskin duygusunun ifade
edildigi kisisellestirmedir.

Amacin kigisellestirilmesi; danisanin duygusunun
ve bu duyguya neden olan olumsuz durumun ve dani-
sanin amacinin ifade edilmesidir.

Ornek amacin kisisellestiriimesidir.
CEVAPA

Kosulsuz kabul; dili, dini, irki, cinsiyeti, mezhebi ne
olursa olsun tim insanlari oldugu gibi kabul etmektir.
Parcada Mevlana’nin sdylediklerinden inanici ne olur-
sa olsun herkesi kabul ettigini gérmekteyiz.

CEVAPA

Ogrencilerin akademik basarilarina anne - baba tutu-
mu ve ev ortaminin etkisini tespit etmek amaciyla, 6,7
ve 8. siniftaki 6grencilerin velilerine birer anket uygu-
lamasi arastirma degerlendirme icerisinde,

Veriler dogrultusunda anne - babalara verimli ders
calisma ortamlarinin diizenlenmesi konusunda bilgi-
lendirici bir toplanti yapmasi veli iligkileri hizmeti kap-
saminda yer almaktadir.

CEVAPD
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AKADEMI

Diger sayfaya geciniz.



Deneme Sinavi - Céziimleri 4 N

(:bABT-PDR

74. Toplu Dosyadaki Gizlilik Duizeyleri

75. Okul PDR Hizmetleri Yrttme Komisyonu

Birinci Diizey (Ozliik bilgileri): Ogrencinin kimlik ve
6zllk bilgileridir. (soyadl, cinsiyeti, boyu, kilosu, acik
beden kusurlari). Bu bilgiler herkese acik ve paylasi-
labilen bilgilerdir.

ikinci Diizey (Bireysel genel bilgiler): Aile durumu
(tivey vs. gelir durumu, bireyin akademik 6zgecmisgi,
merak ve hobileri, gelecege iligkin planlari vb. Bu bil-
giler herkese aciklanamaz Ancak sosyal hizmet uz-
mani, arastirici gibi profesyonel ve sorumlu kisilere
aciklanabilir.

Ugiincii Diizey (Bireye 6zgii bilgiler): Sinif igindeki
basari dlizeyi, yonetici, 6gretmen ve uzmanlarin 6g-
renciye tavsiyeleri ve uygulanan test sonuclari vb Bu
bilgiler 6grencinin veya velinin onay! alinmadan veri-
lemez.

Her egitim-6gretim kurumunda PDR hizmetleri-
nin planlanmasi, es glidimdn ve kurum igindeki
is birliginin saglanmasi amaciyla rehberlik ve psi-
kolojik danisma hizmetleri yirtitme komisyonu
olusturulur.

Bu komisyon, ders yilinda birinci ve ikinci déne-
min basladigi ilk ay ile ders yilinin tamamlandi-
g1 son ay icerisinde olmak Ulizere, yilda en az (g
defa toplanir.

Rehberlik ve psikolojik danisma servisindeki psi-
kolojik danismanlar bu komisyonun stirekli tiyesi-
dir. Diger Uyeler her ders yili basinda 6gretmen-
ler kurulunda yeniden belirlenir

OKUL MUDURU (BASKAN)

AKADEMI

5o
Dérdiincii Diizey (Kisilik 6zelliklerine iliskin bilgi- b % MUDUR YARDIMCILARI
ler): Psikolojik inceleme, psikiyatrik muayene sonug- % 5
lari, saglik ve sosyal hizmet personelinin raporlari, ya- T c EMM HER SINIF SEVIYESIMDEN BIR
sal inceleme sonuclari vb bilgilerdir. Bu bilgiler hicbir g % SINIERERBER OCRETMEN
sekilde aynen kelime kelimesine égrenciye, ailesine E I= DISIPLIN KURULUNDAN
veya baskasina verilemez Bu bilgiler toplu dosyada & Q ERENEE
(@) OKUL AILE BIRLIGI
yer almaz. TEMSILCISI
CEVAPA
CEVAPC
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